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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1.  Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для групп 

компенсирующей и комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

частного дошкольного образовательного учреждения "Детский сад № 75 открытого акционерного 

общества "Российские железные дороги" (далее – Адаптированная  образовательная программа, 

АОП ДОУ) предназначена для обучения и воспитания детей 5-7 лет с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР)  

Программа разработана на основании следующих нормативных правовых 

документов:  

 Федеральной программой (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 28.12.2022, регистрационный № 71847)).   

 Федеральная программа разработана во исполнение Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации» и направлена на выполнение Указов Президента Российской 

Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года», от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», от 

02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации», от 

09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно- нравственных ценностей». 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. 

№ 08-249;  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»;  

 Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13) ;  

 Устав частного дошкольного образовательного учреждения "Детский сад № 75 

открытого акционерного общества "Российские железные дороги"  
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 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила  в  силу  для СССР15.09.1990)   

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций»  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный 30384) 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020   №59599)  

 

АОП разработана в соответствии принципами и подходами, определёнными Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) и на основе 

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства 

просвещения РФ от 24 ноября 2022г. №1022). 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования.   

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный, 

дополнительный.   

В каждом из них   отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей 

во всех 5 взаимодополняющих образовательных областях:  социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Цели и задачи части реализации Программы   

Целью реализации, адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования Детского сада №75 ОАО «РЖД», является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.   
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Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав детей дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.    

Цель Программы достигается через решение следующих задач:   

-реализация содержания адаптированной основной образовательной программы;   

-коррекция недостатков психофизического развития детей с ОВЗ;    

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия;   

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;   

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром;   

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;   

-формирование общей культуры личности детей с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,  

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;   

-формирование   социокультурной   среды,   соответствующей  психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития детей с ОВЗ;   

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с ОВЗ;   

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования.   

Принципы и подходы к формированию Программы для детей с ТНР В 

соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:   

Общие принципы и подходы к формированию программ:   

-поддержка разнообразия детства;   

-сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека;   

-позитивная социализация ребенка;   

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;   

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;   

-сотрудничество Организации с семьей;   

-возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей.    
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Специфические принципы и подходы к формированию адаптированных программ для детей 

с тяжелыми нарушениями речи:   

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи и др.);    

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности;    

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка   

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 

познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста;   

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную основную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

воспитанников, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей).  

В. Возрастные особенности воспитанников с ОВЗ   

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 4 до 5 лет с тяжелым нарушением речи.   

Для детей с ТНР речи 4-5лет характерны индивидуальные особенности развития, особенно 

в развитии речи. Общее недоразвитие речи у детей 4 –лет может проявляться в разной степени: от 

полного отсутствия общеупотребительной речи до элементарной фразовой речи с выраженными 

элементами  лексико-грамматического  и фонетико-фонематического  недоразвития.   

 Без специального побуждения к речи дети малоактивны, в редких случаях являются инициаторами 

общения, что обуславливает недостаточную    коммуникативную    направленность речи. Дети для 

общения пользуются главным образом лепетными словами, звукоподражаниями, отдельными 

существительными и глаголами бытового содержания, обрывками лепетных предложений, 

звуковое оформление которых смазано, нечетко и крайне неустойчиво. Нередко свои 
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"высказывания" ребенок подкрепляет мимикой и жестами. Низким речевым возможностям детей 

сопутствуют и бедный жизненный опыт, и недостаточно дифференцированные представления об 

окружающей жизни (особенно в области природных явлений).   

Фонематическое восприятие грубо нарушено, возникают трудности даже при отборе 

сходных по названию, но разных по значению слов, недоступны операции фонематического анализа 

и синтеза. Формы числа, рода и падежа для таких детей по существу не несут смысл о 

различительной функции. Слово изменение носит случайный характер, и потому при 

использовании его допускается много разнообразных ошибок, отмечаются грубые ошибки в 

употреблении грамматических форм: замены падежных окончаний, ошибки в употреблении форм 

числа и рода, при изменении существительных по числам, отсутствие согласования прилагательных 

с существительными, числительных с существительными. Много ошибок дети допускают при 

пользовании предложными конструкциями: часто предлоги  опускаются вообще, при этом 

существительное употребляется в исходной форме. Союзы и частицы в речи употребляются редко.   

Произносительные возможности детей значительно отстают от возрастной нормы:  

наблюдается нарушение в произношении мягких и твердых звуков, шипящих, свистящих, 

сонорных, звонких и глухих, грубые нарушения в передаче слов разного слогового состава.   

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование сенсорной, 

интеллектуальной и аффективно-волевой сферы: отмечается сниженный уровень развития 

отдельных свойств внимания, трудности его переключения и распределения, снижена вербальная 

память, страдает продуктивность запоминания, наблюдается отставание в развитии 

словеснологического мышления, дети с трудом овладевают процессами анализа, синтеза, сравнения 

и обобщения.   

Детям с ТНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы: плохая 

координация сложных движений, целенаправленность и сила движений, отмечается также 

снижение скорости и ловкости их выполнения.   

Для многих детей характерна недостаточная координация пальцев, кистей рук, нарушения 

мелкой моторики, дети с трудом удерживают в руках карандаш, поэтому для детей характерен 

низкий уровень сформированности навыков в продуктивных видах деятельности. У детей с ТНР 45 

лет плохо формированы навыки самообслуживания.   

 Возрастные и индивидуальные особенности детей от 5 до 6 лет с тяжелым нарушением речи.   

Основной контингент дошкольников в группах с ТНР от 5 до 6 лет имеет II или III уровни 

речевого развития и характеризуется зачатками общеупотребительной речи. Дети используют в 

общении простые по конструкции или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом 

(преимущественно пассивным).  В их речи дифференцированно обозначаются названия предметов, 

действий, отдельных признаков, возможно употребление местоимений, союзов, некоторых 

предлогов в их элементарных значениях. Дети могут отвечать на вопросы, беседовать по картинке, 

рассказывать  о семье, о событиях окружающей жизни.   

Дети пользуются предложениями простой конструкции, состоящими из двух трех, редко 

четырех слов. Словарный запас отстает от возрастной нормы. Отмечаются ограниченные 

возможности использования детьми не только предметного словаря, но и словаря действий, 

признаков. Они не знают названий цвета, формы, размера, многих предметов и т.д. Навыками 

словообразования они практически не владеют.   

Отмечаются грубые ошибки в употреблении ряда грамматических конструкций:  

неправильное использование падежных форм; ошибки в употреблении существительных мужского 

и женского рода; отсутствие согласования прилагательных и числительных с существительными.   

Много трудностей испытывают дети при использовании предложных конструкций:   
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часто предлоги опускаются вообще, а существительные употребляются в именительном падеже, 

союзы и частицы употребляются крайне редко. Фонетическая сторона речи отстает от возрастной 

нормы: у детей нарушено произношение согласных: шипящих, соноров, свистящих, звонких и 

глухих; грубые нарушения отмечаются в воспроизведении слов разного слогового состава. 

Характерно недоразвитие фонематического слуха, а также неподготовленность к овладению 

звуковым анализом и синтезом.   

Для детей 5-6 лет характерен низкий уровень развития основных свойств внимания 

(устойчивость, ограниченные возможности распределения), заметно снижены вербальная память и 

продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми, дети также  отстают  

в развитии  наглядно-образного мышления, без специального обучения с трудом овладевают 

анализом и синтезом, сравнением. Для многих детей характерна ригидность мышления.   

Характерна общая соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных 

функций, присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы: плохая координация 

сложных движений, неуверенность в воспроизведении точно дозированных движений, снижение 

скорости и ловкости их выполнения. Дети отстают от нормально развивающихся сверстников в 

точном воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, 

нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части.   

Наблюдаются особенности в формировании мелкой моторики пальцев рук. Это проявляется 

в недостаточной координации пальцев рук (например, при расстёгивании застегивании пуговиц, 

завязывании и развязывании шнурков, лент и т.д.).   

 Возрастные и индивидуальные особенности детей от 6 до 7 лет тяжелым нарушением речи.  

   

У детей с ТНР 7 года жизни отмечается в целом возросший уровень речевых навыков, дети 

в основном имеют III уровень недоразвития речи, но их речь в полном объеме еще не соответствует 

норме. Они адекватно отвечают на вопросы, могут без помощи логопеда составить несложный 

рассказ по картине, пересказать простой текст, рассказать о хорошо известных, интересных 

событиях, т.е. построить все высказывание в пределах близкой им темы. Объем обиходного словаря 

приближается к невысокой норме.  

Отмечается тенденция роста количества слов, появление однородных членов, входящих в 

структуру распространенного предложения. Стремление детей пользоваться разными типами 

предложений является показателем возросшей речевой активности, а также желанием в своих 

высказываниях отразить более сложные связи и отношения объективной действительности. На 

данном этапе речевого развития произносительная сторона речи в значительной степени 

сформирована. Дети пользуются достаточно свободно словами разной слоговой структуры и 

звуконаполняемости. Ошибки в смешении и замене, пропуске звуков, перестановке, употреблении 

слогов встречаются, как правило, при   выполнении   специально   подобранных   усложненных   

заданий. Они достаточно уверенно справляются с выделением заданного звука в ряду других 

звуков, слышат и определяют место изучаемого звука в слове, овладевают навыком звукового 

анализа и синтеза прямого слога и односложных слов. На фоне развёрнутой речи отмечаются 

отдельные отклонения в развитии каждого из компонентов речевой системы. В речи детей 

присутствуют элементы ситуативности, затруднения в использовании  вариантов сложных  

предложений, особенно  заметные  при составлении рассказов по картине и в спонтанных 

высказываниях. Простые предложения в самостоятельных рассказах этих детей нередко состоят из 

подлежащего, сказуемого, дополнения, что связано с недостаточностью в их  лексическом  запасе 

прилагательных, числительных, наречий, причастии, деепричастии. Зачастую у них наблюдаются 

однообразие и неточность в употреблении слов, содержащих обобщения, оттенки значений, 

названия явлений природы, а также абстрактные понятия. Не полностью усвоены 
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сложноподчиненные союзы, почти нет условных, уступительных, определительных придаточных 

предложений.   

Значительные трудности испытывают дети при самостоятельном образовании слов, 

наблюдаются ошибки в употреблении форм множественного числа с использованием 

непродуктивных окончаний, характерно смешение форм склонения, особенно много трудностей 

при овладении предложными конструкциями.  В  активной  речи правильно  

употребляются лишь простые и хорошо отработанные ранее предлоги. Ограниченность  речевого  

  общения,   отставание  в   развитии   

познавательной деятельности не позволили детям самостоятельно овладеть более сложными 

предлогами в меньшей степени наблюдаются нарушения высших психических функций, общей и 

мелкой моторики.   

У большинства детей к концу учебного года (к7годам) полностью скомпенсирована речевая 

недостаточность и сопутствующие ей психофизические нарушения, дети полностью готовы к 

обучению в школе.  

 

1.2.  Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров в 

соответствии с особенностями психофизического развития ребенка С ТНР  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

1.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с 

ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися;  

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 

общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи;  

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи;  

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы;  

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями;  

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы;  

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами;  

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться жестами);  
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9) рассказывает двустишья;  

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами;  

11) произносит простые по артикуляции звуки;  

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов;  

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий;  

14) соблюдает в игре элементарные правила;  

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры;  

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;  

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника;  

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека;  

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и дветри 

формы;  

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький");  

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;  

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета);  

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь);  

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу и 

результатам;  

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками;  

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника;  

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 

движения с музыкальным сопровождением;  

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание);  

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне);  

30) действует в соответствии с инструкцией;  

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя);  
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32) стремится принимать активное участие в подвижных играх;  

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника;  

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника.  

1.2.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР.  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств;  

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы);  

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке;  

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

8) владеет простыми формами фонематического анализа;  

9) использует различные виды интонационных конструкций;  

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль;  

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметызаместители;  

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений;  

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника;  

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;  

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.);  

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  
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17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно;  

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и 

их изображения: времена года и части суток;  

19) использует схему для ориентировки в пространстве;  

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения;  

21) может  самостоятельно  получать  новую  информацию  (задает 

 вопросы,  

экспериментирует);  

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество;  

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно);  

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства;  

26) знает основные цвета и их оттенки;  

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;  

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли;  

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования.  

1.2.3. Целевые ориентиры освоения Программы детьми с ТНР.  

К 6 годам ребёнок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого)  

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий,  

признаков, состояний, свойств, качеств; 

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  
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- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы);  

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

- пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, рассказывает по картинке;  

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на игрушки, 

картинки, из личного опыта; 

- владеет простыми формами фонематического анализа;  

- использует различные виды интонационных конструкций;  

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметызаместители;  

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных отношений;  

взрослого; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость  

- проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь; 

- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, не менее 15 минут; 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно;  

- имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 

природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: 

времена года и части суток; 

- использует схему для ориентировки в пространстве; 

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, 

используя речевые и неречевые средства общения;  

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет словотворчество; 

- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 

самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

- знает основные цвета и их оттенки; – сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ; 

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;  

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  

- описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его внимание в случае 

плохого самочувствия, боли и т. п.; 

- самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения за 

столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

1.2.4. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы.  
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К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира;  

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы;  

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных);  

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании;  

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми;  

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику;  

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки;  

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника;  

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами;  

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции:  

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности;  

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  
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19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры;  

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения;  

21) определяет времена года, части суток;  

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;  

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры;  

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта;  

26) владеет предпосылками овладения грамотой;  

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности;  

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор;  

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам;  

30) сопереживает персонажам художественных произведений;  

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения;  

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений;  

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).  

 

1.2.4. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей с ТНР (общее недоразвитие речи I, II, III 

уровней) 

 

К группе детей с ТНР относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 

дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 
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речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

По клинико-педагогической классификации речевых нарушений ТНР выявляются у детей со 

следующими речевыми нарушениями - дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, 

неврозоподобное заикание. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения и 

фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения, фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. 

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое ограничение 

словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, звуковых или 

звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются 

для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует 

понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа.  

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 

зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры 

слова. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, словарь 

состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, качественные 

прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка значительно отстают 

от возрастной нормы. У детей наблюдаются зачатки общеупотребительной речи. Словарь более 

разнообразный. В спонтанной речи детей отмечаются уже различные лексико-грамматические 

разряды слов: существительные, глаголы, прилагательные, наречия, местоимения, некоторые 

предлоги и союзы. Дети могут ответить на вопросы по картинке, связанные с семьёй, знакомыми 

явлениями окружающего мира, но они не знают многих слов, обозначающих животных и их 

детёнышей, части тела, одежду, мебель, профессии и т.д. 

Характерным остаётся резко выраженный аграмматизм: смешение падежных форм; отсутствие 

согласования глаголов с существительными; ошибки в употреблении числа и рода 

существительных, глаголов; нарушение согласования прилагательных и числительных с 

существительными; трудности при пользовании предложными конструкциями (часто предлоги 

вообще опускаются). Понимание обращённой речи остаётся неполным, так как многие 

грамматические формы различаются детьми недостаточно. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематическогонедоразвития. 

На этом фоне наблюдается неточное знание и употребление многих слов и недостаточно полная 

сформированность ряда грамматических форм и категорий языка. В активном словаре преобладают 

существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, действия, 

состояния предметов, страдает словообразование, затруднён подбор 

 однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в употреблении предлогов: в, 

на, под, к, из-под, из-за, между и т.д., в согласовании различных частей речи, построении 

предложений. Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на 

слух и в произношении близкие звуки, искажают слоговую структуру и звуконаполняемость слов. 
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Связное речевое высказывание детей отличается отсутствием чёткости, последовательности 

изложения, в нём отражается внешняя сторона явлений и не учитываются их существенные 

признаки, причинно-следственные отношения. На IV уровне речевого развития при наличии 

развернутой фразовой речи наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов 

языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным 

состоянием мышц речевого аппарата. 

Дети с общим недоразвитием речи отличаются от своих нормально развивающихся сверстников 

особенностями психических процессов. Для них характерны неустойчивость внимания, снижение 

вербальной памяти и продуктивности запоминания, отставание в развитии словесно-логического 

мышления. Они отличаются быстрой утомляемостью, отвлекаемостью, повышенной 

истощаемостью, что ведёт к появлению различного рода ошибок при выполнении задания. Многие 

дети с общим недоразвитием речи имеют нарушения моторики артикуляционного аппарата: 

изменение мышечного тонуса в речевой мускулатуре, затруднения в тонких артикуляционных 

дифференцировках, ограниченная возможность произвольных движений. С расстройствами речи 

тесно связано нарушение мелкой моторики рук: недостаточная координация пальцев, 

замедленность и неловкость движений, застревание на одной позе. 

Указанные отклонения в развитии детей, страдающих речевыми аномалиями, спонтанно не 

преодолеваются. Они требуют специально организованной работы по их коррекции. Ребенок на 

пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социальнонравственными чувства и эмоциями, 

высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных 

мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. 

Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что 

плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность 

эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, 

когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает 

плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С 

одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и 

разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищатьпоследствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения - ребёнок может не 

только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное 

задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее 

ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей. Сложнее и 

богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно 

слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них 

дети, кем они работают и т. п. Большую значимость длядетей 6-7 лет приобретает общение между 

собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь 

проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать 
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такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм 

поведения. К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 

ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей. К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой 

самообслуживания и культурой здоровья. В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно 

сложные социальные события - рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может 

быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого 

возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению 

другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как 

главную, так и подчинённую роль. Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, 

наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления 

о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, 

шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и 

ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие 

соревнования со сверстниками. В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, 

последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на 

единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного 

возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к 

меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от 

её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей 

увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой 

объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой – более логичным 

и последовательным, оно уже непохоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. 

Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в 

конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности 

действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются 

установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать 

перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не только 

удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку 

решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и 

пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-

образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок 

этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным 

действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия и 

классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более 

активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. Речевые 

умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и 

сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо 

различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им 

успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный 

запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт 
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вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается 

и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства 

является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством, как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга 

к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития 

дошкольника-читателя. Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания 

о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, 

понимать ценность произведений музыкального искусства. В продуктивной деятельности дети 

знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 

способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи 

на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, 

дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

является овладение композицией . 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по программе 

  

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», а также ФГОС дошкольного образования, в котором 

определены государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 

Организацией, заданным требованиям ФГОС и Программы в дошкольном образовании детей с ОВЗ 

направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе 

образовательной деятельности.  

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, 

включая психолого- педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление Организацией и т. д.  

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности  

Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и  
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промежуточного уровня развития детей с ОВЗ;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей с 

ОВЗ;  

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  

- не являются непосредственным основанием при оценкекачества образования.  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать 

у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии.  

 Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 

развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы 

Организации, реализуемой с участием детей с ОВЗ, должны учитывать не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:  

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

 карты развития ребенка с ОВЗ;  

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики.  

В соответствии со ФГОС дошкольного образования и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для детей с ОВЗ;   

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии:  

– с разнообразием вариантов развития детей с ОВЗ в дошкольном детстве,  
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– разнообразием  вариантов  образовательной  и  коррекционно-  

реабилитационной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для детей с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования детей с ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми с ОВЗ по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка Организации;  

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает 

задачи:  

- повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;  

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ОВЗ;  

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации;  

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы 

условий реализации Программы.  
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Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над программой, которую они реализуют. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную 

основу для изменений  основной  образовательной  программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов Организации.  

Система оценки качества дошкольного образования:  

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации, адаптированной основной образовательной программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи,  

педагогов, общества и государства;  

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

  

1.4. Часть формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению 

1.4.1. Цели и задачи реализации вариативной части Программы 

 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная (инвариантная) часть соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60% от общего 

объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть), составляет не более 40% от общего объема Программы; ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных и муниципальных, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников.  
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Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.   

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает программы 

по следующим направлениям развития: художественно-эстетическое, социальнокоммуникативное, 

физическое. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,  

разработана с учетом следующих парциальных программ, авторских проектов, систем работы:  

 

Парциальные программы и технологии, используемые в ЧФУОО  

• Программа «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду», 

Гербова В.В. 

• Парциальная программа «Цветные ладошки»  Парциальная программа 

«Малыши-крепыши»  

• «Семицветик» Программа и руководство по культурно-экологическому 

воспитанию и развитию детей дошкольного возраста Ашиков В.И., 

Ашикова С.Г 

• Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», 

Стеркина Р.Б., Князева О.П., Авдеева И.Н. 

•  Программа «Наш дом — природа», Рыжова Н.А. 

• «Семицветик» Программа и руководство по культурно-экологическому 

воспитанию и развитию детей дошкольного возраста Ашиков В.И., 

Ашикова С.Г. 

• Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду Новицкая М.Ю. 

• Парциальная  программа художественно- эстетического развития детей 

2–7 лет в изобразительной  

• деятельности (формирование эстетического отношения к миру). Лыкова 

И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  

 

Образовательная 

область  

Программа  Цели и задачи  

Художественно- 

эстетическое развитие  

Парциальная  программа  

художественно- 

эстетического развития детей 

2–7 лет в  

изобразительной  

Цель: направленное   и 

последовательное  

воспитание у детей 

эстетической культуры в 

целях  формирования  
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 деятельности (формирование  

эстетического отношения к 

миру). Лыкова И.А.  

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  

эстетического отношения к 

окружающему миру и творческой 

самореализации.  

Задачи:  

1. Раскрыть природу  

изобразительного искусства как 

результат  творческой 

деятельности человека.  

2. Формировать  

эстетическое отношение к 

изобразительному искусству как 

отражению жизни во всем ее 

многообразии, к окружающей 

действительности в целом и к 

самому себе как части 

мироздания.  

3. Развивать  

эстетическое восприятие как 

эмоционально- 

интеллектуальный процесс  

«эстетического переживания 

пережитого».  

4. Знакомить с 

деятельностью художника (и 

народного мастера) на всех его 

уровнях: восприятие – 

исполнительство – творчество.  

5. Формировать  

многоаспектный опыт 

художественной деятельности на 

основе освоения «языка 

искусства» и общей ручной 

умелости.  
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«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Программа 

«Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста», 

Стеркина Р.Б., 

Князева О.П., 

Авдеева И.Н. 

 

Цель – воспитание 

у ребенка навыков 

адекватного 

поведения в 

различных 

неожиданных 

ситуациях, 

самостоятельности 

и ответственности 

за свое поведение. 

Задачи в работе с 

педагогами 

создать условия для 

формирования 

безопасности 

жизнедеятельности 

у детей 

старшего 

дошкольного 

возраста через 

вариативные 

формы обучения; 

повысить 

профессиональную 

компетенцию 

педагогов в 

вопросах 

организации и 

воспитания детей 

старшего 

дошкольного 

возраста; 

создать систему 

анкетирования по 

формированию 

основ безопасности 

жизнедеятельности 

у старших 

дошкольников для 

всех участников 

педагогического 

процесса 

(воспитатели, 
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родители, 

воспитанники). 

Задачи в работе с 

детьми 

формировать 

знания детей о 

здоровом образе 

жизни, 

способствовать 

осознанию 

понятия «здоровый 

образ жизни»; 

формировать у 

детей сознательное 

и ответственное 

отношение к 

личной 

безопасности и 

безопасности 

окружающих; 

расширять и 

систематизировать 

знания детей о 

правилах общения с 

незнакомыми 

людьми; 

расширять и 

систематизировать 

знания детей о 

правильном 

поведении при 

контактах 

с домашними 

животными; 

закрепить у детей 

знания о правилах 

поведения на 

улице, дороге, 

транспорте; 

развить основы 

экологической 

культуры ребенка и 
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становление у него 

ценного и 

бережного 

отношения к 

природе. 

Задачи в работе с 

родителями 

знакомить 

родителей с 

работой МДОУ по 

формированию у 

детей старшего 

дошкольного 

возраста основ 

безопасности 

жизнедеятельности; 

повышать уровень 

знаний родителей 

по формированию у 

детей старшего 

дошкольного 

возраста основ 

безопасности 

жизнедеятельности; 

воспитывать у 

родителей 

ответственность за 

сохранение 

здоровья и 

безопасность детей, 

их эмоциональное 

благополучие. 

 

Познавательное 

развитие 

Программа 

«Наш дом — 

природа», 

Рыжова Н.А. 

 

Основная цель 

программы – 

воспитание 

гуманной, 

социально-

активной, 

творческой 

личности, 

способной 

понимать и любить 
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окружающий мир, 

природу и бережно 

относиться к ним. 

Основные задачи: 

1. Содействовать 

формированию 

экологического 

мировоззрения у 

детей. 

2. Развитие 

представлений о 

самоценности 

природы. 

3. Формирование 

эмоционально-

положительного 

отношения к 

природе. 

4. Развитие 

элементарных и 

научных 

представлений о 

существующих в 

природе 

взаимосвязях. 

5. Формирование 

первичных навыков 

экологически 

грамотного и 

безопасного 

поведения в 

природе и быту. 

Настоящая 

программа 

предназначена для 

работы с детьми от 

3 до 7 лет. При этом 

педагог 

осуществляет отбор 

содержания блоков 

и строит свои 

занятия с учетом 
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возраста 

дошкольников. 

Экологическое 

образование 

рассматривается 

как неотъемлемая 

часть общего 

образования. 
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Познавательное 

развитие 

«Юный эколог» Программа 

экологического воспитания в 

детском саду С.Н. Николаева 

Цель: Развивать у 

детей интерес и 

любовь к природе, 

учить творчески 

отображать в своих 

работах 

полученные знания. 

Задачи: 

Образовательная: 

расширять и 

обобщать знания 

детей о мире 

природы, как 

целостной 

взаимосвязанной 

системе. 

Развивающая: 

развивать общие 

познавательные 

способности: 

умение наблюдать, 

описывать, 

строить 

предположения и 

предлагать способы 

их проверки, 

находить причинно 

- следственные 

связи. 

Воспитательная: 

формирование 

экологической 

культуры ребёнка, 

воспитание 

духовно-богатой 

личности. 
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«Семицветик» 

Программа и 

руководство по 

культурно-

экологическому 

воспитанию и 

развитию детей 

дошкольного 

возраста 

Ашиков В.И., 

Ашикова С.Г. 

 

Цели и задачи 

программы 

«Цветик-

семицветик». 

Цель: Создание 

условий для 

естественного 

психологического 

развития ребенка. 

Задачи: 

Развитие 

эмоциональной 

сферы. Введение 

ребенка в мир 

человеческих 

эмоций. 

Развитие 

коммуникативных 

умений, 

необходимых для 

успешного развития 

процесса общения. 

Развитие волевой 

сферы — 

произвольности и 

психических 

процессов, 

саморегуляции, 

необходимых 

для успешного 

обучения в школе. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Наследие. 

Патриотическое 

воспитание в 

детском саду 

Новицкая М.Ю. 

 

Цель: введение 

ребенка в русскую 

культуру, 

приобщение к 

таким духовным 

ценностям, которые 

являются 

связующим звеном 

между людьми. 

Программа состоит 

из блоков, 

имеющих 
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относительно 

самостоятельное 

значение и 

определенные 

задачи: 

• круг событий; 

• семейный круг; 

• круг чтения. 

Авторами 

разработаны 

содержательные 

материалы к этим 

блокам, сценарии 

праздников, 

народные 

игры, список 

литературы. 

Авторы используют 

традиционный для 

русской культуры 

земледельческий 

календарь, в 

котором отражен 

ритм годовой 

жизни природы и 

человека 

вовзаимодействии с 

ней. Православный 

календарь 

выступает как 

форма народных 

традиций и памяти 

об истории страны 

и мира. Календарь 

памятных дат 

напоминает о 

различных 

явлениях и 

событиях русской 

классической 

культуры. 
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Физическое развитие  Парциальная программа 

«Малыши-крепыши» авт.  

Бережнова О.В., Бойко В.В.  

Цель: охрана и укрепление 

физического и психического 

здоровья ребенка, 

формирование привычки к 

здоровому образу жизни, 

развитие его физических 

качеств и 

совершенствование 

двигательных навыков.  

Задачи:  

1. Приобретение детьми 

опыта в двигательной 

деятельности (выполнение 

упражнений, нацеленных на 

развитие координации и 

гибкости, способствующих 

правильному формированию 

опорно- двигательной 

системы организма, 

развитию равновесия, 

координации движений, 

крупной и мелкой моторики 

обеих рук; выполнение 

основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны);  

2. Формирование  

начальных представлений о 

некоторых видах спорта, 

овладение подвижными 

играми с правилами;  

3. Становление  

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере; 4. 

 Становление  

ценностей здорового образа 

жизни (далее — ЗОЖ), 

овладение его 

элементарными нормами и 

правилами (в двигательном  
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Речевое развитие Программа «Развитие речи 

детей дошкольного возраста 

в детском саду» 

Цель: формирование 

культуры речевого общения 

и овладение основными 

коммуникативными 

способностями. Речевые 

задачи: - воспитание 

звуковой культуры речи: 

формирование правильного 

звукопроизношения и 

хорошей дикции; - 

формирование 

грамматического строя 

языка: формирование 

языковых обобщений; - 

словарная работа: 

формирование смысловой 

стороны слова; - развитие 

связной речи: связывание 

предложений в 

высказывания. Решение 

совокупных задач 

воспитания в рамках 

образовательной области 

«Речевое развитие» 

направлено на приобщение 

детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что 

предполагает: владение 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к 

родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Используемые вариативные 

программы дошкольного 

образования и методические 

пособия Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду: Младшая 

группа (3–4 года). Гербова 
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В.В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 

лет). Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду: 

Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Гербова 

В.В. Правильно или 

неправильно: Для работы с 

детьми 2–4 лет. 

Социально  —  

коммуникативное 

развитие:  

Задачи  

Программа «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста»  

 воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и  

ответственности за свое поведение;  

 формирование ценностей здорового образа жизни;  

 формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте;  

 формирование знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном поведении при контактах с 

незнакомыми людьми.  

Художественно — 

эстетическое 

развитие:  

 Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего 

мира как эстетических объектов.  

 Создание условий для свободного экспериментирования с  
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Парциальная программа 

«Цветные ладошки»  

художественными материалами и инструментами.  

 Ознакомление   с    универсальным    «языком»    искусства    - 

средствами художественно-образной выразительности.  

 Амплификация (обогащение) индивидуального художественно- 

эстетического опыта (эстетической апперцепции):  

«осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание - 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения 

и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает 

цельный художественный образ как универсальная категория); 

интерпретация художественного  образа и содержания, 

заключенного в художественную форму.  

 Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности.  

 Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

 Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности 

детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.  

 Формирование   эстетической   картины    мира   и    основных 

элементов «Я - концепции-творца»  

Познавательное 

развитие:  

   воспитание с  

первых лет жизни гуманной, социально-активной, творческой 

личности, способной понимать и любить окружающий мир,    

Программа «Наш дом — 

природа»  

природу и бережно относиться к ним  

Речевое развитие:   Программа раскрывает основные цели, задачи и содержание 

обучения детей родному языку в возрасте от трех до семи лет,    

Программа «Развитие 

речи детей 

дошкольного возраста в 

детском саду»  

содействует формированию необходимого уровня речевых 

умений и способностей; направлена на активизацию 

эмоционально-образной сферы мышления, воспитание  

интереса к родному слову, развитие чувства языка  

Физическое развитие:   формирование начал культуры здорового образа жизни на 

основе национально-культурных традиций, формирование у 

детей знаний, умений и навыков сохранения здоровья и 

ответственности за него.  

Приобретение детьми опыта двигательной активности  

Парциальная программа 

«Малыши-крепыши»  
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1.4.2. Принципы и подходы к вариативной части Программы  

  

 Парциальная программа  Принципы и подходы  

Парциальная программа 

художественно- эстетического 

развития детей 2–7 лет в 

изобразительной деятельности 

(формирование эстетического 

отношения к миру). Лыкова И.А.  

«ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  

• Принцип природосообразности 

воспитания предполагает, что 

воспитание должно 

основываться на научном 

понимании взаимосвязи 

естественных и социальных 

процессов, согласовываться с 

общими законами развития 

природы и человека, 

воспитывать его сообразно полу 

и возрасту, а также формировать 

у него ответственность за 

развитие самого себя, за 

состояние и дальнейшую 

эволюцию ноосферы как сферы 

разума.  

В соответствии с принципом 

природосообразности 

воспитания у человека 

необходимо культивировать 

определенные этические 

установки по отношению к 

природе, к планете и биосфере в 

целом, а также природоохранное 

и ресурсосберегающее 

поведение. • Принцип 

культуросообразности 

воспитания в современной 

трактовке предполагает, что 

воспитание должно 

основываться на 

общечеловеческих ценностях 

культуры и строиться в 

соответствии с ценностями и 

нормами тех или иных 

национальных культур, 

специфическими особенностями, 

присущими   традициям   тех   или   иных регионов, не 

противоречащих общечеловеческим ценностям. В 

соответствии с принципом культуросообразности 

воспитания перед педагогом стоит задача приобщения 

детей к различным пластам культуры этноса, общества 

и мира в целом. Необходимо, чтобы художественное 

образование помогало растущему человеку 

ориентироваться в тех изменениях, которые постоянно 

происходят в нем самом и в окружающем его мире.  

Цели, содержание, методы воспитания 

культуросообразны в том случае, если учитывают 

исторически сложившиеся в конкретном социуме 

традиции и стиль социализации подрастающего 

поколения. При этом воспитание должно основываться 

на общечеловеческих ценностях, строиться с учетом 

особенностей этнической и региональной культур, 

решать задачи приобщения ребенка к различным 

пластам культуры (бытовой, физической,  
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 материальной, интеллектуальной, нравственной, 

духовной и др.).  

• Принцип развивающего характера 

художественного образования подразумевает то, что 

проектирование содержания продуктивной 

деятельности осуществляется в логике развивающей и 

развивающейся деятельности (ребенок развивается в 

деятельности и сама деятельность развивается). В этом 

случае приоритетными для педагога становятся задачи 

развития каждого ребенка, с учетом возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей.  

• Принцип приоритета содержания по отношения 

к методам и технологиям понимается таким образом, 

что ведущая педагогическая линия выстраивается как 

организация культуросообразного образовательного 

пространства, в котором создается проблемное поле 

культуры (содержание), а методы и технологии служат 

для «обработки» этого поля в целях его освоения.  

• Принцип гуманистической направленности 

воспитания предполагает  

последовательное отношение педагога к воспитаннику 

как к ответственному и самостоятельному субъекту 

собственного развития.  

Реализация принципа гуманистической 

направленности воспитания в практике эффективно 

влияет на развитие рефлексии и саморегуляции; на 

формирование отношений к миру и с миром, к себе и с 

самим собой; на развитие чувства собственного 

достоинства, ответственности, толерантности; на 

формирование личности как носителя 

демократических и гуманистических отношений в 

обществе.  
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Программа «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

• принцип научности, обеспечивающий 

объективность предлагаемой вниманию детей 

информации;  

• принцип сбалансированности, определяющий 

равнодолевое соотношение компонентов содержания, 

ориентированных на развитие когнитивной, 

эмоционально-чувственной и поведенческой сфер 

личности дошкольника;  

• принцип комплексности, предполагающий наличие 

компонентов содержания, обеспечивающих становление 

субъективного отношения к вопросам личной 

безопасности, безопасности окружающих людей и 

природы;  

• принцип  адекватности  возрастным 

особенностям  (уровень  восприятия, 

самостоятельности, направленность интересов и др.) на 

каждом этапе развития детей;  

• принцип событийности, определяющий 

возможности содержания как основы созидательного, 

взаиморазвивающего общения детей и взрослых;  

• принцип  концентричности  содержания, 

определяющий постановку различных задач при изучении 

одних и тех же разделов программы в разные возрастные 

периоды;  

• принцип антропоцентрической направленности 

интеграции содержания образовательных областей, 

предполагающий применение знаний (навыков, 

компетенций, опыта), полученных в ходе его освоения, в 

процессе формирования культуры безопасности; 

активность ребенка в образовательном процессе.  
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Парциальная программа  

«Малыши-крепыши»   

О.В. Бережнова, В.В. Бойко  

1. Концептуальные положения дошкольной педагогики и 

психологии о формировании личности в процессе 

деятельности (А.И. Аршавский,  

В.С. Ротенберг, С.М. Бондаренко, С.Л. Рубенштейн,  

Е.П. Ильин, А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, Н.Г. Маркова, 

А.П. Усова); 2. Принципы дошкольного образования и 

подходы к реализации программ дошкольного 

образования, заявленные во ФГОС ДО;  

3.Системы принципов деятельностного обучения: -принцип 

психологической комфортности: взаимоотношения между 

детьми и взрослыми строятся на основе 

доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;  

-принцип деятельности: основной акцент делается на 

организацию самостоятельных детских открытий в 

процессе разнообразных видов деятельности и активности 

детей (в первую очередь — двигательной, а также игровой, 

коммуникативной и пр.); педагог выступает, прежде всего, 

как организатор образовательной деятельности;  

-принцип целостности: стратегия и тактика образовательной 

деятельности с детьми опирается на представление о 

целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, 

своих физических возможностях, ценностях ЗОЖ);  

-принцип минимакса: создаются условия для продвижения 

каждого ребенка по индивидуальной траектории 

физического развития и саморазвития — в своем темпе, на 

уровне своего возможного максимума;  

 -принцип творчества: образовательная деятельность 

ориентирована на развитие творческих способностей 

каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

двигательной деятельности и активности; -принцип 

вариативности: детям предоставляются возможности 

выбора видов двигательной активности, участников 

совместной деятельности, материалов и атрибутов, 

способа действия и др.; -принцип непрерывности: 

обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным 

общим образованием, определяется дальняя перспектива 

физического развития.  
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ПарциПарциальные программы                          Принципы и подходы к формированию программы  

Программа «Развитие речи 

детей дошкольного  

возраста в детском саду»  

  

  

Программа «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

Программа «Наш дом — 

природа»  

   

Программа художественного 

воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет  

«Цветные ладошки»  

  

  

Парциальная программа 

физического развития детей 

3-7- лет «Малыши- крепыши  

принцип психологической комфортности: взаимоотношения  

между детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, 

поддержки и взаимопомощи;  

принцип деятельности: основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов 

деятельности детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог 

выступает, прежде всего, как организатор образовательного процесса;  

принцип целостности: стратегия  и тактика образовательной работы с  

детьми опирается на представление о целостной жизнедеятельности 

ребенка (у ребенка формируется целостное представление о мире, себе 

самом, социокультурных отношениях); принцип минимакса: создаются 

условия для продвижения каждого ребенка по индивидуальной 

траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума;  

принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на 

развитие творческих способностей каждого ребенка, приобретение им 

собственного опыта творческой деятельности;  

принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения, информации, способа действия и др.; принцип 

непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим 

образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития.  

Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях 

дошкольного учреждения и в семье.  

Основные разделы программы должны стать достоянием родителей, 

которые могут не только продолжать беседы с ребенком на 

предложенные педагогами темы, но и выступать активными участниками 

педагогического процесса.  
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Художественно – эстетическое развитие:  

Особенности художественной деятельности в первой младшей группе.   

Дети третьего года жизни по своему физическому и психическому развитию способны к приобретению 

простейших  навыков в рисовании.   

Задачи обучения, в первой младшей группе следующие:  

- вызвать интерес к процессу рисования  как деятельности, дающей результат;  

- познакомить с материалами для рисования (карандашами, красками) и приемами пользования 

ими;  

- научить пониманию рисунка взрослого как изображения предмета;  

- научить приемам проведения прямых, округлых линий и замкнутых  форм.  

Особенности художественной деятельности во второй  младше  группе.  

 Дети четвертого года жизни понимают уже смысл рисования, хотя более или менее правильно 

изобразить предмет они пока не могут. В этом возрасте на первый план выдвигаются следующие задачи 

обучения изобразительным умениям и навыкам:  

- научить изображению разнообразных прямолинейных и кругообразных форм несложных 

предметов, передавая  их основные  признаки (цвет, форму);  

- развивать чувство цвета – умение различать и называть основные цвета;  

- развивать композиционные навыки - располагать изображение в середине листа бумаги; - 

 совершенствовать технические навыки.  

Особенности художественной деятельности в средней и старшей группе.  

Задачами обучения детей в средней группе являются следующие:  

- научить изображению предметов округлой и прямоугольной форм, передаче их строения, 

основных частей и деталей;  

- научить использованию цвета как   художественного выразительного  средства;  

- развивать композиционные умения в расположении  предмета в центре  листа;  

- совершенствовать технические навыки в закрашивании рисунка карандашами и красками. 

Усложнение программного материала выражается в более точной передаче формы (овал или круг) и 

аккуратной раскраске изображения. Решение этих задач требует более развитой способности сравнивать 

и выделять особенности форм, имеющих округлые очертания, но отличных друг от друга по длине и 

ширине. Новым в обучении детей изображению предметов является передача строения с ритмично 

расположенными частями (вверху - внизу, с одной стороны - с другой стороны), а также некоторых 

пропорциональных соотношений частей. Учебными задачами в старшей группе являются следующие:  

- научить правильной передаче формы предмета, его признаков, относительной величины и 

положения частей;  

- научить передаче в рисунке несложных движений;  

- развивать и совершенствовать чувство  цвета;  

- развивать технические навыки работы с карандашом (способы штриховки) и красками (приемы 

действия кистью); научить приемам рисования цветными мелками, углем, сангиной, акварельными 

красками.  

Усложнение учебных заданий обосновано дальнейшим развитием детей. Значительно расширяется их 

опыт; они приобретают много новых знаний благодаря наблюдению окружающей жизни, чтению 

художественной литературы, рассказам взрослых и т. д. Старшему дошкольнику доступны понимание и 

передача в рисунке изменений положения некоторых частей тела человека: поднятые руки, согнутые в 

коленях ноги. Умение создавать выразительный образ связано с развитием способности замечать 

характерные черты предметов.  

1.4.3 . Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста по  выбранному  

направлению   
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Особенности художественной деятельности в подготовительной группе.   

В подготовительной группе завершается обучение дошкольников изобразительным умениям и навыкам. 

Дети должны прийти в школу, владея первоначальными навыками в рисовании предметов с натуры и по 

памяти, способностью видеть в окружающей жизни разнообразие форм, красок,  положение предметов 

в пространстве. У детей шести лет довольно хорошо развито аналитическое мышление. Они могут 

выделять как общие признаки, присущие предметам одного вида, так и индивидуальные особенности, 

отличающие один предмет от другого. В подготовительной группе дети начинают рисовать с 

предварительного наброска, в котором намечаются сначала основные части, а затем уточняются детали. 

Использование наброска заставляет ребенка внимательно анализировать натуру, выделять главное в ней, 

согласовывать детали, планировать свою  работу. Изображения различных предметов закрепляются и 

совершенствуются в сюжетном рисовании.  

Социально-коммуникативное развитие:  

Можно выделить особенности дошкольников, определяющие задачи обеспечения их 

безопасности взрослыми и специфику формирования культуры безопасности в различные возрастные 

периоды.  

Необходимость целенаправленных действий взрослых по созданию и поддержанию безопасной 

среды, постоянного контроля за действиями детей определяется неспособностью дошкольников 

противостоять различным факторам опасности и их собственной двигательной и познавательной 

активностью. Принципиальное значение имеют следующие характеристики дошкольников.  

Анатомо-физиологические особенности. Из-за маленького роста у детей небольшие угол 

обзора и поле зрения. В 6 лет появляется возможность оценить события в десятиметровой зоне, что 

составляет примерно 0,1 часть поля зрения взрослого человека. До 8 лет дети испытывают сложности с 

определением направления и источника звука, не способны быстро перевести взгляд с близких объектов 

на дальние и наоборот.  

Сложности в управлении поведением, его импульсивность. Эти особенности связаны с 

невысоким уровнем произвольной регуляции, самоконтроля, в результате чего поступки нередко 

совершаются под влиянием эмоций.  

Повышенная двигательная активность в сочетании с импульсивным поведением, 

эмоциональностью и любопытством при отсутствии контроля со стороны взрослых может стать 

причиной попадания детей в опасные ситуации.  

Эмоция страха является причиной возникновения множества проблемных ситуаций. При этом в 

опасности могут оказаться и дети, которые «ничего не боятся» (по свидетельству ученых, их число 

растет), и дошкольники, чья жизнь «переполнена страхами». И те и другие не способны, не умеют 

действовать в страхогенной ситуации (А. И. Белоусов, А. И. Захаров,  

Ц. П. Короленко и др.). В опасных ситуациях они проявляют пассивнооборонительную реакцию, 

теряются, впадают в состояние безысходности, незащищенности. Чем труднее ситуация, тем сильнее в 

центральной нервной системе развивается торможение.  

Реакции детей по сравнению с реакциями взрослых замедленны . Например, у взрослого 

пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать ее, принять решение и действовать, уходит 

примерно 1 секунда. Ребенку для этого требуются 3—4 секунды. Дети медленно и чаще неправильно 

принимают решение, так как теряются, не зная, что делать.  

Трудности распределения и переключения внимания с одного объекта на другой. Обычно 

внимание дошкольников полностью сосредоточено только на собственных конкретных действиях. 

Кроме того, они реагируют только на те звуки, которые им интересны.  

Неспособность запомнить и (или) предвидеть все возможные риски техногенной, природной 

и социальной среды. Даже в старшем дошкольном возрасте дети далеко не всегда способны понимать и 

прогнозировать возможные последствия своего поведения, видеть потенциальную опасность, не всегда 

знают реальные свойства предметов, не различают некоторые жизненные и игровые ситуации.  
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Неадекватность самооценки, переоценка своих возможностей способны привести к 

возникновению проблемных ситуаций. Чаще всего возникновение значительной необъективности 

самооценки связано с выбором взрослыми не верных тактик воспитания. Наиболее значимое влияние на 

формирование детской самооценки оказывают родители.  

Желание выглядеть взрослее в старшем дошкольном возрасте приводит к тому, что ребенок 

пробует взять на себя новые обязанности, нарушает соблюдавшиеся ранее правила, не реагирует на 

просьбы и замечания взрослых, не выполняет данные им обещания.  

Таким образом, можно сказать о том, что дошкольники зачастую не обладают физическими и 

интеллектуально-личностными возможностями, позволяющими оценить опасную ситуацию, избежать 

или преодолеть последствия попадания в критические ситуации. Этим определяется необходимость 

создания в ДОО и в домашних условиях максимально безопасной среды, повышения родительской 

компетентности и осведомленности педагогов в вопросах обеспечения безопасности жизнедеятельности 

детей.  

Параллельно с этим организуется формирование у дошкольников основ культуры безопасности. 

Необходимость и важность данного направления воспитания определяется рядом следующих 

соображений.  

 Вне зависимости от того, организуют ли взрослые целенаправленный процесс приобщения 

ребенка к культурным ценностям или нет, он объективно происходит. Таким образом, нет дилеммы — 

воспитывать или нет культуру безопасности у детей. Существует выбор — попытаться оптимизировать 

процесс, происходящий естественным образом, или остаться безучастным, полагаясь на природу 

ребенка или на третьих лиц.  

 Воспитание самостоятельного, ответственного человека предполагает поддержку постепенного 

объективного роста степеней самостоятельности ребенка. При этом каждый шаг в данном направлении 

должен быть обеспечен соответствующими представлениями о безопасности и навыками безопасного 

осуществления разных видов деятельности, бытовых операций.  

 Возможность, необходимость и результативность воспитания основ культуры безопасности, 

формирование готовности к эффективной и продуктивной  

деятельности в различных социально-значимых ситуациях определяются наличием личностных и 

психологических новообразований.  

Среди личностных и психологических новообразований можно выделить:  

– формирование условных рефлексов на основе безусловных. В процессе 

взаимодействия с внешней средой у детей также активно вырабатываются умения и навыки, 

которые являются звеньями условных рефлексов;  

– умения выделять существенное в явлениях окружающей действительности, 

сравнивать их, видеть сходное и отличное, рассуждать, находить причины, делать выводы 

формируются в старшем дошкольном возрасте. Это позволяет систематизировать накопленные 

знания и опыт, формировать начала компетенций безопасного поведения;  

– в рамках становления личностного опыта ребенка в дошкольном детстве начинает 

складываться опыт безопасного поведения, что определяет важность осуществления подготовки 

детей к безопасному существованию в окружающей среде (Н. Ф. Голованова, Л. Г. Золотарева, 

Н. Г. Косолапова, А. С. Лагутина. Л. А. Баранов, Г. Казанцев, Т. С. Грядкина, В. Г. Каменская, О. 

Л. Князева, Р. Б. Стеркина);  

– самостоятельный познавательный интерес, наблюдательность, любознательность 

определяют то, что дети с удовольствием воспринимают любую новую информацию, замечают 

детали. В старшем дошкольном возрасте у них интенсивно развиваются восприятие, память, 

мышление. Они в состоянии слушать, рассматривать, запоминать, обдумывать не только то, что 

само по себе интересно, привлекательно, но и то, что нужно понять;  
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– с развитием самосознания расширяется регулятивная функция, проявляющаяся в 

формировании произвольного поведения. Большое влияние на осуществление произвольного 

поведения оказывает самооценка. Сначала самооценке подвергаются физические возможности 

детей, а потом и моральное поведение. Самооценка формируется при оценке других людей и 

героев литературных произведений. Но по мере усвоения морально-этических норм и правил 

поведения развивается способность оценивать и свои собственные поступки. Ребенок 5—6 лет 

начинает регулировать свое поведение через отношение к себе и своим возможностям. Сама 

регуляция поведения становится предметом осознания ребенком. Повышение произвольности 

поведения происходит через осознание правил и собственных действий, опосредованных этими 

правилами;  

– одним из механизмов произвольного поведения в старшем дошкольном возрасте 

становится умение осознавать последствия своих поступков,  

предвидеть результаты своей деятельности, подчинять свои действия мотивам, удаленным от цели 

действия. Все это свидетельствует о наличии ориентации на будущее в поведении и деятельности;  

– осуществление контроля поведения начинается в старшем дошкольном возрасте. 

Оно связано с возникновением нового (опосредованного) типа  мотивации. Ребенок постепенно 

овладевает умением подчинять свои действия требованиям: «хочу» начинает подчиняться 

«нельзя» или «надо», поведение разворачивается не по логике «захотел — сделал», а по схеме 

«захотел — осознал — сделал (не сделал)». Дети 5—7 лет демонстрируют преобладание 

обдуманных действий над импульсивными, подчинение мотивам морального характера. Мотивы 

морального порядка уже влияют на исход борьбы мотивов, но они гораздо слабее мотивов 

поощрения и порицания. Таким образом, развиваются произвольность, управляемость, 

появляется способность к волевой регуляции на основе правил, сформулированных как четкая, 

ясная, короткая инструкция;  

– в старшем дошкольном возрасте появляется потребность поступать в соответствии 

с установленными правилами и этическими нормами. Дети этого возраста очень чувствительны 

к требованиям и правилам взрослых, стремятся их выполнить. Поэтому особенно важно, чтобы 

требования были адекватны возможностям ребенка;  

– способность планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, в дошкольном возрасте находится на стадии становления;  

– мотивационно-потребностную сферу дошкольника характеризует смена 

приоритетов разных групп мотивов: 1) связанных с интересом к деятельности и отношениям 

взрослых; 2) игровых; 3) установления и сохранения положительных взаимоотношений со 

взрослыми и другими детьми; 4) самолюбия, самоутверждения; 5) познавательных; 6) 

соревновательных; 7) мотивов достижения; 8) нравственных; 9) общественных. Также детьми 

может руководить стремление быть похожими на взрослых, занять новое, более «взрослое» 

положение в жизни, получить большую самостоятельность;  

– возникновение внутреннего действия в воображаемых условиях позволяет детям 

активно переживать события и поступки, в которых они сами не участвовали, и через это 

осмысливать мотивы поступков и дифференцировать свое эмоциональное отношение и 

моральную оценку;  

– умение применять освоенные знания и способы деятельности для решения новых 

задач (проблем) формируется к концу дошкольного детства. По мере расширения контактов с 

миром предметов и явлений дети осознают их качества, назначение, ценность, потенциальную 

угрозу.  

Таким образом, можно сказать, что до старшего дошкольного возраста происходит накопление 

представлений, навыков, опыта безопасной деятельности, дети открыты новому опыту, восприимчивы к 
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воздействиям, позволяющим формировать культуру безопасности. В старшей группе организуется 

осмысление и применение в различных ситуациях знаний, умений, формирование компетенций 

безопасного поведения.  

Социально-коммуникативное развитие в области духовно-нравственного воспитания: 

Возрастные особенности детей 5–7  лет  

Детство  — время развития всех сил человека, как душевных, так и  телесных, время приобретения 

всевозможных познаний, время образования всех навыков и  привычек, хороших и  дурных. Поэтому 

именно дошкольный возраст — наилучший период для формирования личностных качеств ребёнка.  

Дети пятого года жизни отличаются повышенной любознательностью. Они начинают активно 

интересоваться окружающим миром: людьми и  их взаимоотношениями, предметами и  явлениями 

природы и  т.д. Дети постоянно задают взрослым множество вопросов и нетерпеливо требуют от них 

ответа. Но такие понятия, как «хорошо» и  «плохо», для них ещё представляют трудности в  понимании. 

Дошкольники отождествляют данные понятия лишь с  одобрением или осуждением со стороны 

окружающих их взрослых. В  понимании ребёнка «хорошо» — это когда взрослые хвалят и одобряют 

его поведение, и, наоборот, «плохо» — когда его наказывают.  

В старшем дошкольном возрасте дети уже проявляют нравственно-практические интересы и  

потребности. В  старшем дошкольном возрасте ребёнок начинает усваивать этические нормы и  правила, 

принятые в  обществе. Он пытается оценивать поступки с точки зрения норм морали, учится подчинять 

своё поведение этим нормам, у него появляются этические переживания. Изначально ребёнок оценивает 

только чужие поступки  — других детей, литературных героев. Свои же поступки оценить он пока не 

может. К  концу дошкольного детства ребёнок уже способен оценивать и своё поведение. Он пытается 

действовать в соответствии с  моральными нормами и  правилами, принятыми в  окружающем его мире. 

Ребёнок совершает хороший поступок и  испытывает чувство удовлетворения от того, что данный 

поступок одобрили взрослые, или, наоборот, чувство неловкости, если его не одобрили. Дошкольник 

начинает понимать, что он должен поступать в  соответствии с  принятыми нормами и  правилами. 

Возникает первичное чувство долга. Ребёнок пытается соблюдать элементарные этические нормы в  

отношениях с  детьми и  взрослыми, пусть иногда у него и не совсем это получается. Но осознание 

правильности или неправильности своего поведения у  него уже присутствует. Происходит становление 

ребёнка как личности.  

Игра, как известно, является ведущей деятельностью в  дошкольном возрасте, она оказывает 

важное влияние на развитие ребёнка. Дети в  игре учатся полноценному общению друг с  другом, со 

взрослыми. Ребёнок играет, и  в  игре можно увидеть, что же в той или иной игровой ситуации 

происходит в его душе. Ведь игра ребенка-дошкольника  — это его перевоплощение во взрослую жизнь, 

отражающую те жизненные ситуации, что он наблюдает в  окружающем его мире, в  семье. Игра 

способствует становлению не только общения со сверстниками, но и  формированию произвольного 

поведения ребёнка. В игре он старается управлять своим поведением, подчиняться правилам, берёт на 

себя роль организатора, лидера. Затем его поведение, действия, поступки проявляются в других видах 

деятельности. Произвольное поведение предполагает наличие образца поведения, которому следует 

ребёнок. Помимо образца важен и  контроль с  его стороны над своими действиями в игре, поступками 

и, конечно же, поведением. В игре образцом служат не моральные нормы и требования взрослых, а  образ 

другого человека, чьё поведение копирует ребёнок. Самоконтроль появляется только к  концу 

дошкольного возраста, поэтому изначально ребёнку нужен внешний контроль со стороны его товарищей 

по игре. Во время игры дошкольники контролируют сначала друг друга, а потом начинают 

контролировать себя.  

Важный момент развития и  воспитания в  период старшего дошкольного возраста  — это 

грамотный подбор игр, ситуаций. Ребёнок жадно впитывает всё, что видит вокруг, и  увиденное 

«укладывает» в  своё сознание. Именно для духовно-нравственного воспитания, для полноценного 
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становления личности ребёнка дошкольный период является значимым. Именно в этом возрасте ребёнок 

формируется как личность, как человек со своими нравственными позициями и поведением.  

При построении воспитательно-образовательной работы с детьми важно не сломать их 

внутренний мир, душу. Направить детскую наивность, любознательность, увлечённость играми в 

правильное русло  — обогатить, раскрыть, приумножить и  дать им расцвести. Любовь к  близким людям, 

Родине, родной природе, почитание и  уважение старших, доброжелательное взаимоотношение детей 

друг с другом, стремление к добродетели, милосердию, чувство долга, чести, порядочность, послушание, 

терпение, сострадание, справедливость  — те качества личности, которые мы должны воспитывать в 

наших детях для того, чтобы наш мир стал лучше, духовно богаче, чтобы в  будущем нам, взрослым, не 

было стыдно и горько за подрастающее поколение.  

Физическое развитие:  

Характеристика физического развития детей четвертого года жизни.   

В младшем дошкольном возрасте происходит физическое развитие детского организма, 

совершенствуются все физиологические функции и процессы По сравнению с ранним возрастом, 

движения детей четвертого года жизни становятся более разнообразными и координированными. Они 

активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, прыжках, ползании и лазании, катании, бросании 

и ловле предметов. Однако большинство детей не в полной мере согласуют движения рук и ног в 

процессе ходьбы и бега. Дети в этом возрасте часто опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги, 

походка остается еще тяжелой. В то же время ходьба становится более уверенной: уменьшаются 

раскачивания и повороты плеч в сторону шага, свободнее становятся движения рук. Малыши очень 

любят ходить и бегать врассыпную, по кругу, за воспитателем, но их бег еще неравномерен, движения 

рук неэнергичны. Дети данного возраста с удовольствием подпрыгивают на месте, вверх, доставая 

предмет, подвешенный выше поднятых рук; перепрыгивают из обруча в обруч; продвигаются вперед 

прыжками; прыгают в длину с места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом малыши прыгают 

тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты (как правило, на прямые ноги).  

Дети 3–4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды ползания: на 

четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и предплечья. Движения ползания 

достаточно уверенные. Лазание по лесенке, стремянке, гимнастической стенке требует от детей 

большого напряжения: они передвигаются достаточно медленно и в произвольном темпе, используя 

приставной шаг.  

Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, друг другу 

становятся у детей все более координированными. К четырем годам появляется подготовительная фаза 

движений бросания: отведение руки вниз, назад и в сторону и т.д. Однако замах рукой еще слабый, 

между замахом и броском отмечается длительная пауза. У малышей остается неуверенность в бросании 

и ловле мяча и разных предметов: они напрягают руки и плечи, сжимают крепко пальцы или, наоборот, 

широко их расставляют.  

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной игровой и 

двигательной деятельности. В самостоятельной деятельности дети начинают все больше использовать 

разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле мяча, ползании и лазании.  

Обладая определенным запасом движений, дети еще не способны заботиться о результатах своих 

действий, они поглощены самим процессом. Наряду с этим движения детей постепенно приобретают все 

более акцентированный характер. Они уже способны выполнять различные движения по своему 

усмотрению и по указанию воспитателя. Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с 

музыкой или по сигналу, ритмично ходят и бегают под музыку.  

Детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная деятельность. Это 

объясняется тем, что накопленный ребенком двигательный опыт позволяет ему управлять своими 

движениями, ориентируясь на образец. Формирование двигательных навыков и умений продолжается 
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на основе подражания действиям знакомых образов. Дети более сознательно следят за показом движений 

педагога, стараясь выслушивать все его пояснения.  

Сюжеты подвижных игр становятся более разнообразными. Однако основным их содержанием 

продолжает оставаться воспроизведение действий животных, птиц, движения транспортных средств 

различных видов, предметной деятельности людей («Кот и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», 

«Автомобиль», «Лошадки» и др.).  

У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов деятельности, что 

способствует значительному увеличению двигательной активности в течение дня (по данным 

шагометрии, 11–12,5 тыс. движений).  

На занятиях по физическому развитию показатели двигательной активности детей 3–4 лет колеблются 

от 850 до 1370 движений в зависимости от состояния здоровья, а также индивидуальных возможностей 

(функциональных и двигательных). Характеристика физического развития детей пятого года жизни.   

На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются 

все физиологические функции и процессы. По данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к 

пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 109,0 см, а девочки весят 17,9 кг при росте 

107,6 см.  

У детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный и 

целеустремленный характер. Детям интересны наиболее сложные движения и двигательные задания, 

требующие проявления скорости, ловкости и точности выполнения. Они владеют в общих чертах всеми 

видами основных движений, которые становятся более координированными. Достаточно хорошо 

освоены разные виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, отмечается устойчивая фаза полета. 

Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным, скорость невысока, отталкивание не 

сильное, полет короткий. Дальность прыжка еще ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, 

недостаточным умением концентрировать свои усилия.  

При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и броска, но в результате 

развития координации движений и глазомера дети приобретают способность регулировать направление 

полета и силу броска.  

От 4 до 5 лет у детей формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения на 

ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать определенные интервалы 

во время передвижения в разных построениях, стараясь не отставать от впереди идущего, быть ведущим 

в колонне, ориентироваться в пространстве.  

На пятом году жизни у детей возникает большая потребность в двигательных импровизациях под 

музыку. Растущее двигательное воображение детей является одним из важных стимулов увеличения 

двигательной активности за счет хорошо освоенных способов действий с использованием разных 

пособий (под музыкальное сопровождение). Достаточно высокая двигательная активность детей 

проявляется в подвижных играх, которые позволяют формировать ответственность за выполнение 

правил и достижение определенного результата. Дети берутся за выполнение любой двигательной  

задачи, но часто не соразмеряют свои силы, не учитывают реальные возможности. Для большинства 

детей 4–5 лет характерно недостаточно четкое и правильное выполнение двигательных заданий, что 

обусловлено неустойчивостью волевых усилий по преодолению трудностей.  

Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется зрительное, 

слуховое, осязательное восприятие. Они уже способны различать разные виды движений, представляют 

себе их смысл, назначение, овладевают умением выделять наиболее существенные элементы, выполнять 

их в соответствии с образцом. Это дает возможность педагогу приступать к процессу обучения технике 

основных видов движений.  

Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что способствует значительному 

увеличению двигательной активности детей в течение дня (по данным шагометрии, от 11 до 13 тысяч 

движений). На занятиях по физическому развитию разного типа показатели двигательной активности 
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детей 4–5 лет могут колебаться от 1100 до 1700 движений в зависимости от состояния здоровья, 

функциональных и двигательных возможностей.  

Характеристика физического развития детей шестого года жизни.   

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизируются 

физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По данным ВОЗ, средние 

антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 20,9 кг при росте 115,5 см, 

вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и 

хорошее самочувствие ребенка.  

Детям 5–6 лет свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность 

становится все более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов 

деятельности. Дети овладевают сложными видами движений и различными способами их выполнения, 

а также некоторыми элементами техники.  

Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и ног, 

уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег пятилетнего ребенка отличается 

хорошей координацией движений, прямолинейностью, возрастающей равномерностью и 

стремительностью. К шести годам бег становится правильным: поза непринужденная, голова 

приподнята, плечи не разворачиваются, движения рук и ног хорошо согласованы. Дети уже владеют 

разными способами бега.  

Дошкольники 5–6 лет упражняются в разных видах прыжков (в длину с места, в высоту и в длину 

с разбега, вверх). Значительно улучшается согласованность и энергичность движений рук и н ог при 

отталкивании, увеличивается фаза полета и дальность прыжка.  

Старшие дошкольники владеют всеми способами катания, бросания и ловли, метания в цель и 

вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: свободно его бросают и ловят, передают и 

перебрасывают друг другу двумя руками, снизу, от груди, сверху, а также двумя руками с отскоком от 

земли. У детей совершенствуются навыки ведения мяча правой и левой рукой.  

На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети овладевают более 

сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходьба и бег по наклонным бумам), 

быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, сохраняют устойчивое положение тела в 

различных вариантах игр и упражнений.  

Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 до 18.00 часов) 

колеблется от 13000 до 14500 движений (по шагомеру). Продолжительность двигательной активности 

детей составляет в среднем 4 часа, интенсивность достигает 50 движений в минуту.  

Характеристика физического развития детей седьмого года жизни.   

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма:  

стабилизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная система, 

повышается двигательная культура. По данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к семи 

годам следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. 

При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка.  

Движения детей 6–7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и 

целенаправленными. Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, пытаются 

ставить двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В процессе выполнения 

двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, гибкость, ловкость и 

выносливость.  

К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда движений, отмечается высокая 

подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. Отмечаются высокие темпы прироста 

показателей, характеризующих быстроту движений и времени двигательной реакции, скорости 

однократных движений, частоты повторяющихся движений.  
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Значителен прирост физической работоспособности и выносливости. Дети способны к 

продолжительной двигательной деятельности низкой и средней интенсивности, готовы к 

незначительным статичным нагрузкам. На основе совершенствования разных видов движений и 

физических качеств у детей происходит преобразование моторной сферы. Им доступно произвольное 

регулирование двигательной активности, стремление достичь положительного результата, а также 

осознанное отношение к качеству выполнения упражнений. В результате успешного достижения цели и 

преодоления трудностей дети способны получать «мышечную радость» и удовлетворение.  

Им свойствен широкий круг специальных знаний, умений анализировать свои действия, изменять 

и перестраивать их в зависимости от ситуации и получаемого результата. Все это содействует 

увеличению двигательной активности детей, проявлению их инициативы, выдержки, настойчивости, 

решительности и смелости.  

В то же время у старших дошкольников появляется умение самостоятельно пользоваться 

приобретенным двигательным опытом в различных условиях (в лесу, в парке, на спортивной площадке) 

и ситуациях (на прогулке, экскурсии, в путешествии).  

Объем двигательной активности детей 6–7 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00 до 18.00 

часов) колеблется от 13000 до 15500 движений (по шагомеру). Продолжительность двигательной 

активности составляет в среднем 4,5 и более часов, интенсивность достигает 65 движений в минуту.  

  

  

 1.4.4. Планируемые результаты освоения вариативной части Программы  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены целевые 

ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ. Парциальные программы содержат 

диагностический инструментарий, позволяющий установить уровень индивидуального развития детей.   

  

Парциальная программа   Целевые ориентиры  

Парциальная программа 

художественного 

воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет  

«Цветные ладошки» И.А. 

Лыковой  

 Изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, 

соответствующие изображаемым предметам. Правильно 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью и 

красками.  

 Изображает предметы путем создания отчетливых форм, 

подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования 

разных материалов. - Передаёт несложный сюжет, 

объединяя в рисунке несколько предметов.  

 Выделяет выразительные средства дымковской и 

филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек 

элементами дымковской и филимоновской росписи.  

 Создаёт изображения предметов (с натуры, по 

представлению); сюжетные изображения.  

 Использует разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы.  

 Использует различные цвета и оттенки для создания 

выразительных образов. - Выполняет узоры по мотивам 

народного декаративно-прикладного искусства.  
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  Ребенок обладает развитым воображением, различает виды 

изобразительного искусства. Называет основные 

выразительные средства произведений искусства.  

Программа «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 различает действия, одобряемые и не одобряемые 

взрослыми, понимает, что можно делать и что нельзя 

(опасно);  

 умеет безопасно осуществлять манипулирование 

(экспериментирование) с доступными для изучения 

материалами и веществами, природными объектами, 

предметами быта, игрушками;  

 умеет безопасно осуществлять практические действия в 

процессе самообслуживания, использования бытовых 

предметов-орудий, выполнения гигиенических процедур, в 

ходе игровой, изобразительной, двигательной деятельности;  

 знаком с элементарными правилами поведения в групповом 

помещении, в домашних условиях, на участке дошкольной 

образовательной организации, на улице, в общественных 

местах, при взаимодействии со сверстниками и взрослыми.  

 

Парциальная программа 

физического развития детей  

3-7 «Малыши- крепыши»  

Бережнова О.В., Бойко В.В.  

 формируются представления о ценности здоровья и желание 

вести ЗОЖ;  

 формируются представления о том, что утренняя зарядка, 

игры, физические упражнения вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна восстанавливаются силы;  

 ребенок знаком с упражнениями, укрепляющими различные 

органы и системы организма; имеет представление о 

необходимости закаливания;  

 у ребенка наблюдается повышение выносливости к 

осуществлению динамической работы за счет упорядочения 

характера мышечной активности;  

 у ребенка повышаются способности к предварительному 

программированию как пространственных, так и временных 

параметров движения; после выполнения движений ребенок 
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способен самостоятельно подключиться к анализу 

полученных результатов и установлению необходимых 

корректировок;  

 ребенок при соответствующих условиях может быстро 

достигать высокого результата в точности выполнения 

сложных движений;  

 ребенок может создавать условия для двигательной 

деятельности в НОД и в повседневной жизни, 

организовывать не только собственную двигательную 

активность, но и подвижные игры, физические упражнения 

со сверстниками, с более младшими дошкольниками. На  

основе приобретенного опыта и знаний детям становится 

доступным проведение утренней гимнастики со всей 

группой детей, творческое включение двигательных 

действий в сюжетно-ролевые игры;  

 ребенок умеет выполнять движения в соответствии со 

средствами музыкальной выразительности; дети могут 

создавать  

  

 1.4.5. Система оценки результатов освоения вариативной части Программы  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестацией воспитанников. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. При реализации Программы педагогическими 

работниками проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на 

основе полученных результатов. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

также для решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

 оптимизации работы с группой детей.  

Парциальные программы, авторские проекты, системы работы, реализуемые в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, содержат диагностический инструментарий, 

позволяющий установить уровень индивидуального развития дошкольников.   

 

1.2.5 
Педагогическая 

диагностика 

достижений 

планируемых 

результатов 

Методы диагностики: 
- проблемные ситуации 

- педагогическое наблюдение 

- беседа 

Методы диагностики: 
- наблюдение за детьми в 

совместной с педагогом 

деятельности и 

самостоятельной детской 

деятельности. 

-диагностические задания; 

-индивидуальные беседы; 

Методы диагностики: 
-наблюдение за 

детьми в 

совместной и 

самостоятельной 

детской 

деятельности. 

-диагностические 

задания; 

Периодичность: 

2 раза в год: сентябрь, май 

Периодичность: 

2 раза в год: октябрь, 

май 
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Сентябрь: определение достижений, а также индивидуальные проблемы, 

проявления, требующие педагогической поддержки; определение задач работы; 

Май: определение уровня социально-нормативных возрастных характеристик 

возможных достижений ребенка на этапе завершения обучения в данной 

возрастной группе; оценка качества образовательной деятельности; 

 

 
  

В содержательном разделе представлены:  

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и 

психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественноэстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных 

программ дошкольного образования могут использоваться образовательные модули по 

образовательным областям (направлениям развития детей дошкольного возраста) на основании 

единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, методов и средств 

образовательной деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе 

развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных 

программах;  

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

психофизических, возрастных и индивидуально- психологических особенностей воспитанников с 

ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; - программа коррекционно-

развивающей работы с детьми, описывающая образовательную деятельность по коррекции 

нарушений развития детей с ОВЗ.  

 Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, социально-

экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения Организации, 

педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной деятельности по 

направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования детей с ОВЗ и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого 

развития детей с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования для детей, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей.  

В группах комбинированной направленности осуществляется совместное образование обучающихся 

с ОВЗ по основной образовательной программе дошкольного образования, имеющей в структуре 

раздел «Коррекционная работа/инклюзивное образование», при разработке которого учитываются 

особенности психофизического развития воспитанников, определяющие организацию и содержание 

  

2 . СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ   

  

2.1 . Обязательная часть   
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коррекционной работы специалистов (учителя- логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и 

др.). Воспитанник получает образование по основной образовательной программе дошкольного 

образования или по адаптированной образовательной программе в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии.  

   

При включении обучающегося с ОВЗ в группу общеразвивающей направленности его образование 

осуществляется по основной образовательной программе дошкольного образования, имеющей в 

структуре раздел «Коррекционная работа/инклюзивное образование» или по адаптированной 

образовательной программе в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической 

комиссии.  

При включении обучающегося с ОВЗ в группу оздоровительной направленности его образование 

осуществляется по основной образовательной программе дошкольного  образования,  имеющей  в  

структуре  раздел «Коррекционная работа/инклюзивное образование» или по адаптированной 

образовательной программе в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической 

комиссии.  

  

2.2. Описание образовательной деятельности воспитанников с тяжелыми нарушениями 

речи в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях  

  

2.2.1. В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;  

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми;  

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником,  

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;  

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  развития 

коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  развития игровой деятельности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста.  

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР предполагает 

следующие направления работы:  

 формирование представлений, обучающихся о разнообразии окружающего их мира и людей;  

 воспитание правильного отношения к людям, вещам;  
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 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения 

обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится").  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" по следующим разделам:  

 игра;  

 представления о мире людей и рукотворных материалах;  безопасное поведение в быту, 

социуме, природе;  труд.  

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме развивающих 

образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся речевого и неречевого 

негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям обучающихся к 

окружающим педагогическим работником и детям положительную направленность.  

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические работники 

организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и вербальных средств 

общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное или 

в малых группах (два-три обучающихся).  

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, с 

игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете предметов 

(красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать предметы по 

цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов одного цвета из группы 

предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близких по цвету предметов). В 

обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со словом.  

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в игре 

формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурногигиенические навыки, 

навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью.  

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает 

ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса. 

Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и вербальные средства 

общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-гигиенических процедур, 

элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать 

умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудностей.  

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят воспитатели, 

согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителемлогопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Социальнокоммуникативное развитие" должны 

стать родители (законные представители) обучающихся, а также педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" по следующим разделам:  

 игра;  

 представления о мире людей и рукотворных материалах;  безопасное поведение 

в быту, социуме, природе;  труд.  
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Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее 

приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный 

процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-

развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной 

организации стимулирует, прежде всего, речевую активность.  

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей-логопедов, 

воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершенствование 

использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с 

общим игровым замыслом.  

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 

материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, 

которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное внимание 

педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается на обучение 

обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) 

средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты.  

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование у 

обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса.  

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и обучающихся 

в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера 

"ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания педагогических работников. 

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого 

ребенка и детского сообщества в целом.  

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" проводят 

воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего дошкольного 

возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная 

предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и 

невербальные).  

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" желательно вовлекать 

родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных специалистов, 

работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста.  

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 
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педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности.  

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники создают и 

расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности 

обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" по следующим разделам:  

 игра;  

 представления о мире людей и рукотворных материалах;  безопасное поведение 

в быту, социуме, природе;  труд.  

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" проводят 

воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом.  

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР 

предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим 

желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и 

окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 

запас.  

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых 

правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.  

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение 

обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетноролевые и театрализованные 

игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и 

сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 

включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы.  

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по 

психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит 

педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным 

представителям).  

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у обучающихся 

с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности.  

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о городах 

России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различных 

ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении.  
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Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у 

обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алгоритма 

поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с 

посторонними людьми.  

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 

эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 

детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их 

развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области "Социальнокоммуникативное 

развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогические 

работники, работающие с детьми с ТНР.  

  

  

2.2.2. В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:  

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации;  

 формирования познавательных действий, становления сознания;  

 развития воображения и творческой активности;  

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях);  

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира;  

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного  

возраста:  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает:   

 развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательноисследовательской и 

конструктивной деятельности; формирование представлений об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений.  

 Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Познавательное развитие" по следующим разделам: конструктивные игры и конструирование;  

 представления о себе и об окружающем природном мире;  

 элементарные математические представления.  
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В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорноперцептивные 

способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на 

вкус.  

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в процессе 

выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса в предметные, 

а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, 

что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям предлагают сборно-разборные 

игрушки, доступный им строительный материал, кукол и кукольную одежду с множеством застежек: 

на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы постоянно 

стимулировать обучающихся к взаимодействию со педагогическим работником и другими детьми.  

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредованность 

восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С помощью этих 

игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобщениям на основе 

установления сходных признаков.  

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся элементарному 

планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и самостоятельно ("Что будем 

делать сначала?", "Что будем делать потом?").  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста:  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повышение 

познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательноисследовательской и конструктивной деятельности, а 

также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических 

представлений.  

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных свойствах и 

назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие связи 

и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по следующим 

разделам:  

 конструирование;  

 развитие представлений о себе и окружающем мире;  элементарные математические 

представления.  

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровождение практических 

действий.  

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно при 

участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, 

совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и 

закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и 

трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты.  

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего 

природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 

пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по возможности 
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практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, 

драматизация.  

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обучающихся, 

знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, историями, 

сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим работником литературные 

произведения по ролям.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста:  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей 

и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные 

игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает 

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 

следующим разделам:  

 конструирование;  

 развитие представлений о себе и об окружающем мире;  формирование 

элементарных математических представлений.  

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 

внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек.  

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнатах), 

которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках 

природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и 

животного мира от этих характеристик.  

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным 

способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов.  

2.2.3. В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для:  

 овладения речью как средством общения и культуры;  

 обогащения активного словаря;  

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

 развития речевого творчества;  
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 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

 знакомства с книжной культурой, детской литературой;  

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;  

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий.  

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития обучающихся, в 

том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и других 

особенностей реализуемой образовательной деятельности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста:  

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и элементарных 

коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно 

полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых 

обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач образовательной 

области "Речевое развитие" соотносится с содержанием логопедической работы. Она направлена на 

ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими 

людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии с 

педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой активности, стимулирование 

развития лексической стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формы связной 

речи в различных видах детской деятельности.  

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи окружающих и 

расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи педагогического 

работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР.  

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 

взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка 

неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки 

спонтанной речевой деятельности каждого ребенка.  

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и с другими 

детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обучающихся 

осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время 

взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у ребенка 

уверенность в своих силах.  

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с половиной) до четырех 

лет требуется последовательно организованное руководство предметно-игровой и речевой 

деятельностью с активным использованием педагогическим работником показа действий и их  

называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с последующим 

самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жестовой помощью 

педагогического работника.  

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в процессе 

игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у них навыков 

самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования представлений о себе и 

окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических работников и обучающихся во 

всех ситуациях жизни в Организации.  
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Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического взаимодействия с 

каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по структуре предложений в 

побудительной и повествовательной форме.  

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного возраста с 

первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько та или иная 

предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства общения (вербальные и 

невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации 

задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают особенности развития игровой 

деятельности каждого ребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать со 

педагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные средства коммуникации.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста:  

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи.  

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обучающихся с 

ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию 

когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое 

отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения.  

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. При этом 

важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Педагогические 

работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в 

различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждого 

ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими 

детьми.  

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего 

дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: 

сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста:  

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" является 

формирование связной речи обучающихся с ТНР.  

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У 

них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач 

обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере 

предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 

развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего 
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выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям 

предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий 

в различных видах деятельности.  

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и 

в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения 

словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся.  

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а 

также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социальнокоммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их.  

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические 

работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность.  

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи 

обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу 

воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по 

развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую 

проводят с детьми другие специалисты.  

2.2.4. В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества;  

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла.  

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа относит к 

образовательной области художественноэстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста.  
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Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, живописи). 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" предполагает 

формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, соответствующей их возрасту, 

особенностям развития моторики и речи.  

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественноэстетическое развитие", 

позволяет структурировать ее содержание также по разделам:  изобразительное творчество;  

музыка.  

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим 

работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности обучающихся приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по 

преодолению недостатков речевого развитии обучающихся, в образовательный процесс, в 

самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся.  

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной образовательной 

деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без 

предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на 

музыкальных физминутках, в динамических паузах.  

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работники 

знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными промыслами.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста.  

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к миру искусства 

(музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественноэстетическое развитие" 

педагогические работники создают соответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития 

их моторики и речи среду для детского художественного развития.  

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представлено разделами 

"Изобразительное творчество" и "Музыка".  

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкальный 

руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области "Художественно-

эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР.  

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном 

возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о 

реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются 

операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной 

самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития.  

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес к 

изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается 

анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, 

эстетические предпочтения.  



 

67 

 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегрирующей 

перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимулирующей развитие их 

тонкой моторики и речи.  

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим 

работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в 

занятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в 

музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математических представлений, 

вводится сюжетное рисование.  

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно воспринимать 

разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах музыкальной 

деятельности (пение, танцы, музыкальнодидактические и хороводные игры, игры на детских 

музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер 

(движение, состояние природы)  

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 

необходимости в этих занятиях может принимать участие учительлогопед. Элементы музыкально-

ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с 

детьми.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста.  

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются более 

сложные задачи, связанные с формированием операциональнотехнических умений. На этих занятиях 

особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества.  

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает решение 

изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные 

игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное 

время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин.  

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе натуры и 

образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений.  

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические 

средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование 

мультимедийных средств.  

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впечатлений 

обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений.  
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Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных 

инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся различают 

музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и 

камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной 

выразительности.  

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется умению 

рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать 

у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, 

изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские 

музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.  

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков различной 

громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей.  

2.2.5. В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;  

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);  

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами.  

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические работники 

способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся 

в оздоровительных мероприятиях.  

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений 

о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка.  

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические работники 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так 

и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма.  
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Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты.  

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к различным 

видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

плавать, заниматься другими видами двигательной активности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста:  

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя зарядка, бодрящая 

зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, прогулки, спортивные 

развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также воспитание культурно-

гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни).  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Физическое развитие" по следующим разделам:  

физическая культура; представления о здоровом образе 

жизни и гигиене.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое развитие" проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с медицинскими 

работниками. Активными участниками образовательного процесса в области "Физическое развитие" 

должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми.  

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются развивающие, 

коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе непосредственной 

образовательной деятельности по физическому развитию, утренней гимнастики, прогулок, 

физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения оздоровительных мероприятий 

(занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих процедур); в совместной деятельности 

обучающихся с педагогическим работником по формированию культурно-гигиенических навыков и 

навыков самообслуживания; на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных 

играх, играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в 

играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и 

упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются естественные 

жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР.  

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое развитие" должна стать 

интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста.  
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Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решаются в 

разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам:  

 физическая культура;  

 представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, инструктор 

по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса должны стать родители 

(законные представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми.  

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает решение 

развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представлений 

о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна стать 

прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторнодвигательное развитие 

обучающихся с нарушением речи.  

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста:  

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает формирование у 

обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и 

стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 

детьми и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе 

содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и 

воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная 

части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать 

процессы возбуждения и торможения.  

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной 

деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на 

прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 

логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, 

различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, 

инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся 

к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают 

условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов.  
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В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также различные 

импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности обучающихся.  

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игрыэкспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный 

и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.  

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обучающихся 

правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, 

привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, 

использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение 

режима дня, уход за вещами и игрушками).  

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений, обучающихся с ТНР о 

человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. 

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 

элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся 

уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, 

важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социальнокоммуникативное 

развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья 

ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень 

важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического 

работника на помощь в обстоятельствах нездоровья.  

  

    
Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие аспекты 

образовательной среды:  

 характер взаимодействия с педагогическим работником;  

 характер взаимодействия с другими детьми;  

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками.  

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 

случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 

2.3 .  Взаимодействие взрослых с детьми   
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ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного 

воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 

есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию 

его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми.  

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку  

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления.  

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм.  

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.  

  

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

с тяжелыми нарушениями речи  

  

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития ребенка в 

период дошкольного возраста.  
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С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит безопасность 

и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. Значение 

установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы 

сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.  

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, 

первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные представители), семья 

в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, 

потребностей, интересов и привычек.  

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями (законным представителями) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка.  

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные условия 

жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной 

ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека.  

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку.  

 Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:  

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательнообразовательный 

процесс;  

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителями), активизация их участия в жизни детского сада.  

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;  

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся.  

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следующие 

направления:  

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка; коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе.  

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание 

открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных сетях).  
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Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО как в каждой из пяти 

образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором раскрываются направления работы 

дошкольной образовательной организации с родителями (законными представителями).  

Необходимо указать в АОП ДО планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями), который может включать:  

 организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания;  

 повышение уровня родительской компетентности;  

 гармонизацию семейных детско-родительских отношений.  

  

2.5. Программа, направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей 

работы (КРР) на уровне ДО.   

  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных недостатками в 

их психофизическом и речевом развитии;  

- осуществление  индивидуально-ориентированной  психолого-медико- педагогической 

помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психологомедико-педагогической комиссии;  

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования.  

Задачи программы:  

- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных уровнем их 

речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

- коррекция  речевых  нарушений  на  основе  координации  педагогических,  

психологических и медицинских средств воздействия;  

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и методической 

помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям коррекционного воздействия.  

Программа коррекционной работы предусматривает:  

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с целью преодоления неречевых и 

речевых расстройств;  

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и в 

различных коммуникативных ситуациях;  

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий;  

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно- развивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителями (законными представителями).  
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Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной 

организации включает:  

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с  

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР);  

- социально-коммуникативное развитие;  

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР;  

- познавательное развитие,  

- развитие высших психических функций;  

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной 

социальной адаптации ребёнка с ТНР;  

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, 

использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями 

образования детей с ТНР. Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компонентов 

языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, ФФН), 

механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для 

появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, 

дискалькулия в школьном возрасте).  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются:  

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления;  

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности;  

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 

речевой деятельности;  

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 

социально-коммуникативных навыков;  

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.  

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), которая 

должна быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом воспитанников, уровнем 

их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории детей. 

Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи регламентирует 
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образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкальнохудожественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового 

развития детей, психологической, моторно- двигательной базы речи, профилактикой потенциально 

возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность детей с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с 

семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР.  

 Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи.  

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно 

считать:  

 создание предметно- пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности детей с ТНР;   

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых 

образовательной организацией;   

 реализацию  комплексного  взаимодействия,  творческого  и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АООП;  

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с логопедом (не 

реже 2-х раз в неделю) и психологом;  

 обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 

позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов:  

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях:  

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности и 

проч.;  

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его интеллектуальных, 

эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и нормативам возраста, 

требованиям образовательной программы;  
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в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусматривающее определение 

состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и организованной 

коммуникации.  

2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей.  

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности детей.  

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 

соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционноразвивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей 

дошкольного возраста.  

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций детей с 

тяжелыми нарушениями речи  

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ 

совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, 

раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с ребенком обследование 

начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление 

положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями и.т.д.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогом в 

соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное 

привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком позволяет 

составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере 

владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об 

общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания и т.д. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», 

«Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры» и 

т.д.. Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются.  

Обследование словарного запаса  

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку 

заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 
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качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов 

и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом и т.д.  

Обследование грамматического строя языка  

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей 

ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических 

отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, 

построением предложений разных конструкций и т.д. В заданиях можно использовать такие приемы, 

как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по 

опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения и т.п.  

Обследование связной речи  

 Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. Одно 

из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом начале обследования, в процессе 

так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности монологической 

речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого и т.д. Важным критерием оценки связной речи 

является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство 

и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и 

реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и 

без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых 

предложений, принятия помощи педагога и взрослого носителя родного языка, наличие в рассказе 

прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания и т.д.  

Обследование фонетических и фонематических процессов  

 Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения им 

звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно 

убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав 

слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со 

стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в 

текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные 

и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие 

различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом 

обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: 

самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно- демонстрационный материал и т.д..  
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Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, 

пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер 

нарушений звуко-слоговой организации слова и т.д.. Обследование фонематических процессов 

ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению 

подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа 

и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного 

звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и 

их последовательности и т.д.  

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственнозрительных ориентировок 

и моторно-графических навыков.  

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативноречевых навыков, 

целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 

возможностей детей с ТНР: первая схема – для обследования детей, не владеющих фразовой речью; 

вторая схема – для обследования детей с начатками общеупотребительной речи; третья схема – для 

обследования детей с развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений 

недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая 

схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными 

остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- фонематического недоразвития 

речи.  

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития детей с 

ТНР  

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об однозначном 

отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории детей с тяжелыми нарушениями 

речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет не о квалифицированной 

коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений 

речи и начале оказания этим детям своевременной медико- психолого-педагогической помощи. 

Раннее выявление таких детей и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях предупреждения 

тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей детей, относящихся к 

группе риска, а также детей с различными отклонениями в физическом и/или психическом развитии. 

Родители информируются о влиянии эмоционального общения с ребенком на становление его речи, 

целесообразно обучать родителей основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной на 

предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 

помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки 

для правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления 

следует развивать у ребенка потребность в общении с взрослыми, формировать зрительную 

фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, 

акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать звук в 

пространстве.  

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития), 

предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой 

деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 
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воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?, понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, 

определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом 

оформлении называть родителей, близких родственников, подражать крикам животных и птиц, 

звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять 

первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: 

кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 

мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 

формирования речевого развития дети учатся соотносить предметы и действия с их словесным 

обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен 

состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У детей появляется потребность 

общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На 

протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, 

оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы 

включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально - волевой сферы.  

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) предполагает 

несколько направлений:  

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную 

речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование понимание 

обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи;  

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных);  

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», 

«Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.);  

- развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 

имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 
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формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 

слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается 

усвоением ритмико- слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и 

гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, 

эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения 

предусматривает комплексную коррекционноразвивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей 

ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно- 

двигательных и оптикопространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям детей с ТНР.  

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, 

согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 

категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки.  

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико- грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: - совершенствование 

понимания речи (умение вслушиваться в обращённую речь, дифференцированно воспринимать 

названия предметов, действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в 

целях готовности к овладению монологической и диалогической речью);  

- развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

- закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения 

согласных, выделение начального гласного/согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со 

стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в слове, деление слова на 

слоги, анализ и синтез 2-Зсложных слов и т.д.)  

- обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур.  

- развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение 

количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; 

формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, 

голосок - голосище); с противоположным значением (грубость- вежливость; жадность-щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить 

баклуши и т.д.). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, 

приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню 

- кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый).  
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- закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных 

звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик 

регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе.  

Развитие развернутой фразовой речи фонетически правильно оформленной; расширение навыков 

составления повествовательного рассказа на основе событий заданной последовательности, 

составление предложений с разными видами придаточных, закрепление умений составлять рассказы 

по картине, серии картин, по представлению, по демонстрации действий, преобразование 

деформированного текста; включение в рассказы начала и конца сюжета, элементов фантазии.  

Большое внимание уделяется гласным звукам, от четкости произношения которых в значительной 

мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное произношение гласных играет большую роль  

при анализе звукового состава слова.  

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее простые формы 

фонематического восприятия, т. е. умение услышать заданный звук (в ряду других звуков); 

определить наличие данного звука в слове. С самого начала обучения необходимо опираться на 

осознанный анализ и синтез звукового состава слова. Умение выделять звуки из состава слова играет 

большую роль при восполнении пробелов фонематического развития.  

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие кинестетические ощущения, 

способствуют осознанному звучанию речи, что является базой для подготовки к обучению грамоте. 

С другой стороны, навыки звуко-буквенного анализа, сравнение, сопоставление сходных и различных 

признаков звуков и букв, упражнения по анализу, синтезу способствуют закреплению навыков 

произношения и усвоению сознательного чтения и письма.  

Предусмотрено определенное соответствие между изучаемыми звуками и теми, или иными формами 

анализа. В определенной последовательности проводятся упражнения, подготавливающие детей к 

обучению грамоте — вначале это выделение из слов отдельных звуков, затем анализ и синтез 

простейших односложных слов. И лишь позднее дети овладевают навыком звуко-слогового анализа 

и синтеза двух-трехсложных слов. Навыки рече- звукового анализа и синтеза совершенствуются в 

процессе дальнейшего изучения звуков и обучения грамоте. Работа начинается с уточнения 

артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки используются для наиболее легкой формы анализа — 

выделения первого гласного звука из начала слов. Детям дается первое представление о том, что звуки 

могут быть расположены в определенной последовательности. Четко артикулируя, они произносят 

указанные звуки, например, а, у или и, у, а, а затем определяют количество их и последовательность.  

Далее осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок.  

Дети учатся выделять последний согласный в словах (кот, мак).  

Затем они приступают к выделению начальных согласных и ударных гласных из положения после 

согласных (дом, танк).  

Далее основной единицей изучения становится не отдельный звук в составе слова, а целое слово. Дети 

учатся делить слова на слоги. В качестве зрительной опоры используется схема, в которой длинной  

чертой или полоской бумаги обозначаются слова, короткими — слоги. Составляются из полосок (или 

записываются) схемы односложных, двусложных и трехсложных слов. Проводятся разнообразные 

упражнения для закрепления навыка деления слов на слоги.  

Затем дети овладевают полным звуко-слоговым анализом односложных трехзвуковых (типа мак) и 

двухсложных (типа зубы) слов, составляют соответствующие схемы, в которых обозначаются не 

только слова и слоги, но и звуки. Постепенно осуществляется переход к полному анализу и синтезу 

слов без помощи схемы.  
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Дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со стечением согласных в составе 

слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым слогом (кошка, гамак, клубок), некоторых 

трехсложных (канава), произношение которых не расходится с написанием. Вводятся упражнения в 

преобразовании слов путем замены отдельных звуков (лук — сук, мак — рак).  

За это же время практически усваиваются термины: слог, предложение, согласные звуки, звонкие, 

глухие, твердые, мягкие звуки.  

Формируются навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. Внимание детей 

обращается на то, что изменение только одного звука в слове достаточно для образования нового 

слова.  

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на формирование и совершенствование 

речеязыковых возможностей детей с ТНР, на дальнейшее развитие высших психических функций, 

эмоционально- волевого статуса, гармонизацию структуры личности, обогащение двигательных 

умений, навыков и опыта их применения в социально значимых ситуациях в соответствии с 

возрастными требованиями и персонифицированным возможностями детей с ТНР.  

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования простых и сложных предложений, 

уметь составить рассказ по картине и серии картин, пересказать текст, владеть грамматически 

правильной разговорной речью в соответствии с основными нормами языка; фонетически правильно 

оформлять самостоятельные высказывания, передавая слоговую структуру слов. Однако их 

развернутая речь может иметь некоторые лексические, грамматические, фонетические неточности, 

ликвидация которых должна сочетаться с обучением детей сложным формам речи, что и предлагается 

сделать на следующем этапе обучения.  

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексикограмматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы:  

- совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса 

в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, 

выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: 

плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 

значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, 

антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, неряшливый – неаккуратный, смешливый – 

веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия 

женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель – читательница – читающий);  

- развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 

членов предложений,  

- совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами 

фантазийных и творческих сюжетов,  

- совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи.  

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения:  
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закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-

пространственные и моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

целенаправленную и системную реализацию общей стратегии  коррекционного воздействия, 

направленную на  

преодоление/компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально- волевого, личностного, 

моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный 

подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на 

предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, 

обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР.  

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев. Для детей старшей возрастной группы планируется:  

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании;  

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне;  

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в  

словах;  

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;  

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 

разных видах речевых высказываний.  

Для детей подготовительной к школе группы предполагается обучить их:  

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи;  

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые- мягкие звуки», «звонкие – глухие 

звуки», оперируя ими на практическом уровне;  

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах;  

- производить элементарный звуковой анализ и синтез;  

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними  

(выкладывать некоторые слоги, слова).  

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпоритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей детей. Дети среднего дошкольного возраста в 

результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками пользования самостоятельной 

речью различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы 

взрослого и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение – отвечать точными 

однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. Дети старшего 

дошкольного возраста могут:  
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- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо- ритмической организации;  

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их;  

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания;  

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. Дети подготовительной к школе 

группы могут:  

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ,  

пересказ);  

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения;  

- адаптироваться к различным условиям общения;  

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения.  

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна максимально 

приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и 

отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реальногомира, 

пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения.  

  

2.5.1. Содержание КРР на уровне ДО 

  

В ЧДОУ – Детский сад ;75 ОАО «РЖД» города Орла имеются дети с ОВЗ, в соответствии с 

заключениями ТПМПК. С целью выполнения рекомендаций ТПМПК в ДОУ разработаны 

Адаптированные образовательные программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, с 

задержкой психического развития, для детей с амблиопией и косоглазием, а также для 

слабовидящих детей. Реализация АОП осуществляется с письменного согласия родителей.  

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации.  

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности детей с 

заключениями ТПМПК. Результаты данного обследования выносятся на ППК ДОУ с целью 

определения индивидуального образовательного маршрута.  

Диагностическая работа включает:  

 Своевременное выявление детей, нуждающихся  в  психолого- 

педагогическом сопровождении;  

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в развитии 

и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

 комплексный  сбор  сведений  об  обучающемся  на  основании  

диагностической информации от специалистов разного профиля;  

 определение  уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;  
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 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

 изучение  индивидуальных  образовательных  и  социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого­ педагогических 

проблем в их развитии;  

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды;  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы воспитанников 

является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной образовательной программы 

при необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной диагностики, 

проводимой в середине учебного года (декабрь – январь).  

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ реализации 

индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии каждого 

воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения 

преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую.  

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следующим 

направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи (словообразование и словоизменение), 

связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая структура.  

Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям:  

- уровень освоения основной общеразвивающей программы – образовательной программы 

дошкольного образования;  

- уровень  сформированности  социальных  навыков  (технологии  

Н.П.Гришаевой).  

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа в условиях 

ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей, а также с 

учетом рекомендаций ТПМПК.  

Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и 

индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с расписанием 

педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут проводиться 

параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком групповые занятия 

дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня.  

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно- развивающая 

работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей работы для детей с общим 

недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.  
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Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе психолого- 

педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор Н.Ю.Куражева.  

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществляется постоянная 

взаимосвязь со всеми участниками образовательного процесса.  

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений.  

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ.  

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.  

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 

консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастерклассы, 

родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение  участникам 

 образовательных  отношений  (родителям  (законным представителям), педагогам) вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. Родители могут 

присутствовать во время проведения диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие 

занятия.  

 

2.6. Программа Воспитания 

2.6.1.Пояснительная записка 

Воспитание в дошкольном образовании — это формирование первичных ценностных 

представлений (понимания того, «что такое хорошо и что такое плохо», основ нравственности, 

восприятия традиционных российских ценностей, патриотизм и пр.); формирование 

положительной мотивации (уверенности в себе, инициативности, позитивного отношения к 

миру, к себе, к другим людям, стремления «поступать хорошо», отношение к образованию как 

к одной из ведущих жизненных ценностей, стремление к здоровому образу жизни и пр.).  

Назначение рабочей программы воспитания (далее – Программа, Программа 

воспитания) – создать и реализовать содержание воспитательной деятельности, направленной 

на решение проблем гармоничного вхождения дошкольников в социальный мир и 

налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Программа 

показывает, каким образом педагоги (воспитатели, специалисты и т.п.) реализуют 

воспитательный потенциал их совместной с детьми деятельности. 

Программа воспитания разработана в соответствии с:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. От 31.07.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. И доп., вступ. В силу с 01.09.2020).  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».  
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3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ 

Президента РФ).  

4. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р.  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарноэпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи».  

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).  

7. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 – 2025 годы). Утверждена 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642.  

8. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 

декабря 2018 г. N 16).  

9. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  

10. Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1, п.4; 

11. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден 

приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155; 

12. Устав Детского сада №75 ОАО «РЖД». 
 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы, реализуемой в 

дошкольном образовательном учреждении (далее – ДОУ) и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.  

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России.  

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России.  

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОУ, 

в соответствии с возрастными особенностями детей.  

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

6) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями 

российского общества. 

7) Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные 

направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной и 

муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года. Воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. Программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в ДОУ и 

воспитания в семьях детей от 1,6 лет до 8 лет. 

 

2.6.2. Целевой раздел Программы воспитания  

Цели и задачи воспитания  

  

Задачи воспитания формируются для каждого  возрастного периода  (1,6 лет –3 года, 3 года - 

8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в 

сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  

Общая цель воспитания в в Детском саду №75 ОАО «РЖД» - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОУ:  

1) содействовать  развитию  личности,  основанному  на  принятых  в 

 обществе  

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях,  внутренней  установке  личности  поступать  согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;   

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования 

и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания 
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Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель    патриотического    направления     воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств,  

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает:   

Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие  

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере);   

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);   

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного направления 

воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско­ взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.   

  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско­ 

взрослых и детских общностях.  
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения.  

  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание   осуществляются  в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности.  

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
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личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

 

Целевые ориентиры воспитания  

  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к  трем годам).  

  

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, 

природа  

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении.  

Познавательное  Познание   Проявляющий  интерес  к  окружающему  миру.  

Любознательный, активный в поведении и деятельности.  

Физическое  и 

оздоровительное  

Здоровье, 

жизнь  

 Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  
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Трудовое  Труд   Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях.   

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура  и  

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве.   

Способный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое).  

  

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы 

   

Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу;   

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  
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Познавательное   Познание  Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий  активность,  самостоятельность, 

инициативу  в  познавательной,  игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей.  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий  потребность  в  двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их  

 

  деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.   

Эстетическое  Культура 

красота  

и  Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности.  

  

  

2.6.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

  

Уклад образовательной организации  

  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых 

и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения образовательного 

учреждения.    

Уклад ДОУ опирается на  базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного 

учреждения, задает  культуру поведения сообществ,  учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного режима, разумное чередование и 

сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной 
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деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности.  Обязательно 

выделено время для восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.    

Уклад — общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции Орловской области и ДОУ, задающий 

культуру поведения сообществ,  описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе 

организованной образовательной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 

и индивидуальной работы. С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений с 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, 

которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

 

Ключевыми элементами уклада   Детского сада №75 ОАО «РЖД» г.Орла значатся:    

 безопасные условия организации воспитательного процесса,   

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми,  включая  

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,    

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной),    

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении,   

 сложившиеся традиции ДОУ, группы,   

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и 

дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям,  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),   

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально  

значимых акциях регионального, областного уровня.  

  

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности по реализации 

образовательных программ дошкольного образования.  
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Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников.  

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для всестороннего 

развития детей их успешной социализации.      

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.   

Миссия ДОУ – предоставление  каждому ребенку возможности радостно и содержательно прожить 

самоценный период дошкольного детства с  возможностью  максимальной самореализации, сохранение 

и укрепление  здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции речевого развития детей  

Принципы жизни и воспитания ДОУ  

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) реализуют принцип возрастного соответствия -   содержания и методы дошкольного 

образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными особенностями;  

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости  - соответствуют 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;     

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности -  поставленные цели и 

задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму»;  

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;  

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными  группами,  между детским садом и 

начальной школой;  

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение 

образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;    

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает 

понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие 

инициативы детей в различных видах деятельности;  

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников;  

13) используются возможности     сетевого взаимодействия с местным сообществом;  

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ДОУ;   

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов.     

  

Программа воспитания Детского сада №75 ОАО «РЖД» г.Орла   построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1) Принцип гуманизма.  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования.  
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2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона.  

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.   

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования.  Данные принципы реализуются в укладе 

ДОУ.    

  

 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

Воспитывающая среда — это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель 

и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Детский сад №75 ОАО «РЖД» - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное. ОАО 

«РЖД» обеспечивает для ДОУ современную материально-техническую базу, финансирование,  развитие 

кадрового потенциала и своевременную нормативно-правовую и методическую поддержку, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном 

этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной 

деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных 

областей.  

Частное дошкольное образовательное учреждение «детский сад №75 открытогго акционерного общества 

«Российские железные дороги» (далее – Детский сад) расположено в жилом районе города вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по типовому проекту.  

Детский сад №75 ОАО «РЖД» находится в центре Железнодорожного района г.Орла, вдали от шумных 

дорог и промышленных предприятий, в экологически чистом районе. 

В шаговой доступности от ДОУ находится Сквер Танкистов, что является благоприятным условием для 

организации мероприятий патриотической направленности. 

Благодаря расположению ДОУ в непосредственной близости от Семинарского парка создаются большие 

возможности для полноценного экологического воспитания детей. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей 

Родины и своего родного края являются железнодорожный мини-музей и детская библиотека 

«Читалочка», организованные в ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 
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 ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте 

от 1,6 лет до прекращения образовательных отношений. Режим работы: пятидневная неделя в течение 

календарного года. Время работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни.   

 Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями,  цветниками, 

огородом, имеется спортивная площадка .   

 Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий профессиональный 

уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качественное образование 

воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет положительные 

отзывы, востребован.     

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участниками 

образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании основной 

общеобразовательной программы, принимают участие в организации и проведении совместных 

мероприятий с детьми в ДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья 

и др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, 

предусмотренных уставом ДОУ.   

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений ДОУ для защиты прав своего 

ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие материальной базы ДО.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению детей в 

тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, социальный и 

образовательный статус членов семей воспитанников.   

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной 

период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании (соответствует 

текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период).   

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:   

 исторические и общественно значимые события;   

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;   

 национальные праздники, традиции;   

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);   

 иные темы, связанные с миром человека.   

   

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО.   

  

Основные традиции воспитательного процесса в ЯДетском саду №75 ОАО «РЖД» г.Орла:   

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.   

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками.   
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 Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ (кружки по интересам, дополнительное образование). Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей.   

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.   

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в ДОО. 

Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью.   

  

Воспитывающая среда ДОО  

  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда 

включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия 

детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.   

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;   

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;   

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.   

  

  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе  

  

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используют разные 

виды деятельности:   

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества;   

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;   

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире;   

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие;  

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 

закрепляет социальные чувства;   

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;   
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 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением.   

  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества  

  

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;   

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;   

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);   

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;   

 экскурсии и целевые прогулки;   

 кружковая работа;   

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;   

 встречи с интересными людьми — носителями культуры.   

  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество  

  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания 

и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и 

при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.   

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольники учатся:   

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;   

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора);   

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);   

  планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;   

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.   

  

Коллектив Детского сада №75 ОАО «РЖД»  прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно-образовательные 

ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных 

к жизни.   

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по 

ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 

свободного доступа могут пополнять знания.  

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.   

Педагогические работники ДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;   

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;   



 

101 

 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;   

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду;   

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса;   

 уважительно относится к личности воспитанника;   

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;   

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;   

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;   

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников;   

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;   

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;   знает возрастные и 

индивидуальные особенности воспитанников;   соответствует внешнему виду статуса 

педагогического работника.   

 Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОУ. Педагоги 

обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых 

осуществляется на развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентировано учебным 

планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 

деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых 

норм и правил поведения осуществляется во время режимных моментов.   

 Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного  процесса,  оставляя 

педагогам ДОУ  пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, 

потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов,  

с учетом современных тенденций   дошкольного образования.  Педагоги  ДОУ использует календарь 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры  на учебный год от 

Минпросвещения России.     

 Важной  особенностью  реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией каждой возрастной 

группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме развивающего диалога.   

 Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д.    

 Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать 

и понимать друг друга.  

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовнонравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.   

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания 
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и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.).   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как  непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, 

которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.   

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием.   

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления развития 

дошкольников (физическое развитие, художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание 

в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная деятельность 

направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.   

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебновоспитательном 

процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые 

столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 

детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.  

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя атрибутика: эмблема ДОУ 

(логотип ) - использование логотипа на официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с 

логотипом и своими Ф.И.О., использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, в названии 

групп. Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям образования: 

каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление.   

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания 

ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в 

целом.   
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Общности (сообщества) ДОО  

Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общность должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники Детского сада №75 ОАО «РЖД» должны: 

— быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

— мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

— поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

— заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

— содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться,  проявлять  

внимание к заболевшему товарищу; 

— воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

— учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

— воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

В ДОУ действуют: творческие, инициативные, рабочие группы, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий, клуб «Современный педагог» 

(педагог-психолог организует тренинги по развитию творческого потенциала, профилактике 

эмоционального выгорания и т.п.), «Фитнес-час» и «Час движения» (инструкторы по 

физической культуре проводят оздоровительные мероприятия с педагогами). 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача — объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 
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особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

В Детском саду №75 ОАО «РЖД» создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями,  для  обсуждения  и  решения  

конкретных  воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала 

новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание 

Родительского клуба «Связующая нить». Работа клуба способствует обеспечению 

необходимого психолого-педагогического и методического сопровождения отношений 

родителей и детей дошкольного возраста. Устанавливаются партнёрские отношения между 

детским садом и семьёй в вопросах развития, обучения и воспитания дошкольников. Родители 

— не наблюдатели, а участники образовательного процесса, что находит отражение в 

проведении совместных занятий, праздников. Проводится просветительская работа, 

направленная на организацию диалога родитель-ребенок с учётом всех психологических 

особенностей и возрастных интересов последних. Популяризация работы ДОУ в родительской 

среде: родительский клуб призван объяснить и наглядно продемонстрировать, чем и как 

занимается детский сад, а также призвать семью в помощники, которые понимают основные 

направления образовательной деятельности и участвуют в ней. 

Пользуется  популярностью  информационно-просветительская г а зе та  

«Экспресс-новостей». Информационно – просветительская газета – это форма работы с 

родителями, направленная на повышение их педагогической грамотности, на формирование    

сотрудничества   родителей   с   педагогами   ДОУ,   на распространение опыта 

образовательной деятельности. Данный вид работы направлен на информирование достаточно 

большой аудитории. Далеко не всегда родители могут посещать родительские собрания, либо 

присутствовать на каких-либо других мероприятиях, газета в этом случае идеальный выход из 

положения. 

Задачи информационно-просветительской газеты: стимулировать у родителей интерес 

к деятельности ДОУ, максимально информировать всех взрослых, оказывающих влияние на 

развитие личности ребенка, побудить родителей к совместной деятельности, к сотрудничеству 

с педагогами, создать позитивный настрой в отношениях детский сад-ребенок- семья. 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых объединяют 

общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг к другу.  Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  В основу совместной деятельности семьи и 

дошкольного учреждения заложены следующие принципы:   
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 единый подход к процессу воспитания ребёнка;   

 открытость дошкольного учреждения для родителей;   

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;   

 уважение и доброжелательность друг к другу;   

 дифференцированный подход к каждой семье;   

 равноценная ответственность родителей и педагогов.   

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей:  - с семьями воспитанников;  - с будущими 

родителями.   

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

В ДОУ детско-взрослое сообщество образуются в рамках реализации проектной 

деятельности. Значимым фактором для успешного использования проектного метода является 

правильно выбранная тактика поведения педагога, выраженная в организации детско-

взрослых сообществ. 

Совместные проекты помогают сплотить коллектив родителей, даёт возможность им 

осознать необходимость и важность семьи и семейных отношений для ребёнка в дошкольном 

возрасте. Особое значение имеет совместная деятельность детей и взрослых, в процессе 

которой удовлетворяются потребности дошкольников в общении с взрослыми. Деятельность 

взрослых - и педагогов, и родителей - в интересах дошкольника будет успешной только в том 

случае, если они станут союзниками, что позволит им лучше узнать ребенка, увидеть его в 

разных ситуациях, чему в значительной степени способствует проектный метод. 

Семейные проекты, с одной стороны, направлены на раскрытие индивидуальности 

каждого, с другой - дают возможность понять и почувствовать, что ты часть социума, что 

рядом с тобой живут люди, у которых есть свое понимание действительности, свои взгляды. 

Семейные образовательные проекты расширяют кругозор детей и взрослых, наполняют их 

энергией, способствуют позитивным изменениям в семье, всестороннему развитию детей, 

помогают выстраивать взаимодействие и сотрудничество семьи и образовательного 

учреждения на новом уровне. 

Традиционной стала проектная деятельность на темы: «Мы со спортом дружим!»,  

«Помним, гордимся», «Мои питомцы», «День флага», «Масленица», 
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«Наши защитники Отечества», «Мамины помощники», «День железнодорожника». 

Детская общность. Общество сверстников — необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества,  

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими — это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

В учреждении создан Клуб «Юный эколог», который направлен на создание условий 

для общения, развития способностей и талантов детей активизацию экологического 

волонтерского движения среди детей дошкольного возраста. Цель Клуба «Юный эколог» – 

воспитание положительных качеств личности, через формирование представлений об 

экологии. Только там, где преобладают социально – значимые потребности появляется 

возможность полностью раскрыть все свои качества и свободно реализовать себя. 

Кроме того, клуб «Дошколенок» решает задачи: 

 удовлетворение разнообразных образовательных, культурных потребностей и интересов 

личности; 

 расширение кругозора по широкому кругу экологических проблем; 

 предоставление неограниченных возможностей самореализации и самоутверждения 

личности в творческом и экологическом процессе. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая  

уклада.  Культура  поведения  взрослых  в  детском  саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 
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обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

– педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

– улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

– педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

– педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

– тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

– уважительное отношение к личности воспитанника; 

– умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

– умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

– уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

– умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

– умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

– умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

– знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

– соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.



 -    
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Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­ коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа,  к 

нравственным и культурным традициям России;  

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.  

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей.  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает:   

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;    
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 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

 воспитание   уважения   к людям  - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);   

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной  

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка,  

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает:  

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств.  

  

Формы совместной деятельности в образовательной организации Работа 

с родителями (законными представителями) воспитанников  
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Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО.   

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе.   

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:   

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья;   

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране 

и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;   

• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий;   

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией программы.   

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и воспитатели 

не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание 

ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель 

прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.   

  

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:   

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;   

- информационные стенды;   

- консультации, беседы, рекомендации;   

- онлайн-информирование на сайте ДОУ;   

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;   

- образовательные проекты;   

- совместные экскурсии;   

- открытые просмотры мероприятий с участием детей;   

- День открытых дверей;   

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;   

- творческие выставки, вернисажи;   

- конкурсы;   

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;   

- благотворительные акции;   

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов   

  

Групповые формы работы с семьей:   

- общие родительские собрания;   

- групповые родительские собрания, Советы родителей;   

- консультирование групп родителей по общим темам;   

- анкетирование;   

- оформление информационных стендов;   
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- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;   

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;   

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;   

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.   

  

  

Индивидуальные формы работы:   

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста.   

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.   

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.   

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.   

  

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:   

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;   

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста;   

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную  

деятельность.   

  

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок 

чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут.   

    

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо:    

  

1. Обеспечить 

эмоциональное  

благополучие 

ребенка  

Для этого  педагог должен:  

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; • помогать детям 

обнаружить конструктивные варианты поведения; • создавать ситуации, в 

которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, 

движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей.  

2. Формировать  

доброжелательные, 

внимательные 

отношения  

Для формирования   доброжелательного отношения педагогу следует:  

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций).  
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3. Развивать 

самостоятельность  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями;  

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями;  

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений.  

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде;  

 

 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде.  

4. Создавать 

условия для  

развития  

свободной игровой 

деятельности   

С целью развития игровой деятельности педагог должен  уметь:  

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).   

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей.  
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5. Создавать 

условия для  

развития  

познавательной 

деятельности   

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: • 

регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;  

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе 

— проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы;  

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; • 

позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;  

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения;  

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии;  

• помогать организовать дискуссию;  

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 

•  

6. Создавать  

условия для 

развития  

проектной  

деятельности  

  

С целью развития проектной деятельности педагог должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ 

на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения;  

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла;  

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта;  

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.  

7. Создавать  

условия для  

самовыражения 

средствами  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен:  

•  планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения;  
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искусства  

  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей.  

8. Создавать  

условия для  

физического 

развития  

  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

• обучать детей правилам безопасности;  

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере;  

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

9. Осуществлять 

построение  

вариативного   

развивающего 

образования  

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности, 

созданных при помощи взрослого; образовательное событие, в процессе 

которого взрослый участвует с детьми; свободная игра детей, во время которой 

взрослый не вмешивается).  

  

  

События образовательной организации  

  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.   

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр.   

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.   

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:   

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);   
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 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;   

 создание творческих детско-взрослых проектов.   

  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.   

  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на 

все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:   

- явлениям нравственной жизни ребенка;   

- окружающей природе;   

- миру искусства и литературы;   

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;   

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;   

- сезонным явлениям;   

- народной культуре и традициям.   

 К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Зимняя 

спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей.  Ежегодно 

проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето),  взрослые и дети принимают 

участие в  конкурсных мероприятиях города и области.     

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает 

постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на 

приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.   

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.   

Первое условие — разнообразие форматов.   

Второе условие — участие родителей.   

Третье условие — поддержка детской инициативы.   

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, 

интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. В ДОУ такими являются:   

 социальные и экологические акции;   

 выставки;   
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 проекты;   

 спортивные и оздоровительные мероприятия;   

 конкурсы;   

 выставки;   

 творческие мастерские.   

  

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) 

и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать 

свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 

слушать и понимать друг друга.   

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:   

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе;   

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют  

дороги и т.д.;   

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;   

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми;   

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус;   

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания.   

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)   

  

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных 

моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный 

распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию 

состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, 

концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, 

связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.   

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем 

сложится его день.   
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Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, 

формируют гигиенические навыки.   

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом;   

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.   

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.   

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.   

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма.   

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности 

при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат 

наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье.   

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий.   

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные 

им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом.   

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и 

развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и 

эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять 

должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в 

том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, 

приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.   

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется:   

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 

ребенка на самостоятельные пробы,   

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 

размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание,   

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 

пласт культуры, в который был введен взрослым,   

 демонстрировать ценность детского замысла,   

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.   

  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО.   

  

Основные виды организации совместной деятельности:   
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО.   

Педагоги ДОУ  используют основные виды организации совместной деятельности, 

воспитательный потенциал.   

  

Патриотическое направление воспитания   

Ценности: Родина, природа.   

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.   

Задачи:   

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа;   

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;   

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;   

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.   

Содержание деятельности   

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой самого 

понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:   

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России;   

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом;   

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России.  Виды и формы деятельности:   

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;   

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям;   

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и 

пр.;  - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.   

  

Социальное направление воспитания   

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.   
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Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе.   

Задачи:   

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах  

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;   

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;   

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила;   

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.   

Содержание деятельности   

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной 

жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.   

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна 

быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе 

как важному шагу взросления.   

Формы и виды деятельности:   

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.;   

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  - разработка и реализация проектов;   

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;   

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности;   

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;   

- организация коллективных проектов заботы и помощи;   

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;   

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания.   

  

Познавательное направление воспитания   

Ценность: знания.   

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.   

Задачи:   

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;   

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;   

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.).   
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Cодержание деятельности   

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека.   

Виды и формы деятельности:   

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;   

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;   

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования.   

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность: здоровье.   

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 

здорового образа жизни.   

Задачи:   

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  

 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;   

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей;   

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям;  

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;   

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;   

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.   

  

Содержание деятельности   

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок.   

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие 

навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается 

в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. В 

формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.   

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей.   

Виды и формы деятельности:   



-  

121  

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории организации;   

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;   

- введение оздоровительных традиций в организации;   

- использование здоровьесбергающих технологий;   

- организация закаливания детей;   

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;   

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;   

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  - 

формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  - включение информации 

о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.   

  

Трудовое направление воспитания  Ценность: 

труд.   

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.   

Задачи:   

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду;   

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей;   

 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования;   

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику  

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи).   

  

Содержание деятельности   

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 

несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.   

Формы и виды деятельности:   

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни;  

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников);   

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия;   

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости;   

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;   

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;   

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;   
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- проведение конкурсов, выставок на тему труда;   

- подготовка и реализации проектов;   

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей.   

  

Этико-эстетическое направление воспитания  Ценности: 

культура и красота.   

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления 

создавать прекрасное.   

Задачи:   

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений;   

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека;   

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми;   

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов;   

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;   

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.   

  

Содержание деятельности   

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка.   

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.   

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:   

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;   

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;   

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;   

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.   

Виды и формы деятельности:   

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества;   
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- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации;   

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;   

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;   

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания;   

- воспитание культуры поведения.   

  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.186 

п.29.3.5.3):   

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;   

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;   

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;   

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;   

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;   

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),   

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;   

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);   

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

  

Организация предметно-пространственной среды  

  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе.   

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком.   

Среда включает знаки и символы России, Самарской области, города Самары.   

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.   

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.   

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.   

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.   
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Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранен ы в 

среде.   

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.   

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.   

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная.   

  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ «Детский сад №149» 

г.о.Самара обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы 

воспитания:   

 подбор художественной литературы;   

 подбор видео и аудиоматериалов;   

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);   

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.);   

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетноролевых, театральных, дидактических игр);   

 подбор  оборудования  для  организации  детской  трудовой 

 деятельности  

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).   

  

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. 

У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. 

Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 

саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, 

удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам 

весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее 

элементов.   

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию основной 

общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.   

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя – логопеда, 

музей, кабинет учителя-дефектолога, а также сопутствующие помещения (медицинского 

назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала.   
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Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям 

ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.   

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.):   

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ:  информационные 

стенды с символикой РФ, Самарской области, города Самара;   

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОУ:    

географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города,   

книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Моя Самара», коллекция 

мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта;  центр «Краеведения и патриотизма» 

в каждой группе.   

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность:     

географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус,        

  энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации  о животном и растительном мире 

планеты,   жизни людей разных стран, природы и пр.   

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков,  настольно-дидактические  

игры, пособия, фото проблемных ситуаций,    атрибуты к сюжетно – ролевым играм  

 оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы».   

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности:   

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми  предметами- 

заместителями,  виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья,   

различные виды конструктора: напольный (мягкие  модули) и  настольный  (деревянный,  

магнитный, модульный,  пластмассовый, металлический и пр.).  

игровые центры  с необходимым материалом по основным направлениям развития.   

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей:   

материал для сюжетно-ролевых игр,  дидактические, 

настольно-печатные игры,  открытки, иллюстрации, 

фото.   

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития,  

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира:   

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные  

стёкла,   весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции 

ткани, бумаги, камней,   дидактические игры по экологическому воспитанию и пр.  

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности,  конструкторы   

с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино  

различной тематики,  демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные.    

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве,  на плоскости, в  

тетради.   
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7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства:   

  картинки, схемы  последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых  

действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями,  дидактическое пособие 

«Профессии», «Орудия труда».  правила безопасности в группе, при выполнении трудовых 

действий в природе,  

самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:   

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории,   инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, маты,   инвентарь, оборудование для спортивных 

игр на территории,   атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные 

игры, игры-эстафеты,    картотеки спортивных, подвижных и народных игр.   

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа:   

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны  игры, наглядные 

пособия   для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья,  

России,   образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных 

костюмов,  альбомы, игрушки с различными росписями.     

  

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МБДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности.   

  

Социокультурный контекст. Социальное партнерство  

  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное);   

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности;   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 

направленности;   

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых  

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.   

 Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 
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Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

ЧДОУ «Детский сад №75 ОАО «РЖД»  расположен  в  центральной части города, по соседству с 

ним находятся образовательные и социальные учреждения. Благодаря удачному местоположению, 

ДОУ имеет возможность тесно сотрудничать с социальными объектами, расположенными вблизи 

детского сада. В связи с этим, в ДОУ выстроены деловые партнѐрские отношения с ними на 

договорной основе, что создает благоприятные возможности для обогащения деятельности, 

расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с социокультурными 

учреждениями в рамках разностороннего развития дошкольников, эффективной реализации 

поставленных задач. 

На основании договоров о сотрудничестве ЧДОУ взаимодействует с субъектами социума: 

- ОГУ им. И.С. Тургенева Институт Педагогики и психологии. 

-Институт развития образования Орловской области 

- Орловская детская библиотека им. М. М. Пришвина Форма сотрудничества: мастер классы 

-Орловская областная научная универсальная публичная библиотека им. И.А.Бунина. Формы 

сотрудничества: Познавательные занятия, экскурсии; 

-БУКОО «Орловский краеведческий музей». Формы сотрудничества: познавательные занятия, 

экскурсии, посещение выставок; 

-БУКОО «Орловский объединенный государственный литературный музей И.С. Тургенева. Формы 

сотрудничества: познавательные занятия, экскурсии; 

-ОГИБДД МО МВД России по Орловская область. Формы сотрудничества: беседы, познавательные 

занятия, досуги, квесты по ПДД; 

- ОНД по г.Орлу ГУ МЧС России по Орловской области  Формы сотрудничества: Совместные 

мероприятия, детские творческие конкурсы; 

-Муниципальное бюджетное учреждение культуры «Детский парк». Формы сотрудничества: 

посещение детьми зоовыставки, тематических выставок участие в детских творческих конкурсах;  

-МБУ для детей, нуждающихся в психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

«Городской центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи города Орла» 

Формы сотрудничества: конкурсы, мастер-классы для семей с детьми; 

-Техническая библиотека на станции Орёл. Формы сотрудничества: Познавательные занятия, 

экскурсии; 

- Религиозная организация «Орловская Епархия Русской Православной Церкви (Московский 

Патриархат)»; 

-БУЗ Орловской области «Детская поликлиника №1». Формы сотрудничества: медицинский 

лекторий для родителей по нормам и нарушениям развития детского организма, участие 

медицинских работников в проектной деятельности при знакомстве с профессиями. 

От ДОУ недалеко находится Орловский филиал ПГУПС,  что позволяет привлечь их в рамках 

социально-педагогического партнѐрства по различным направлениям воспитания и 

социализации воспитанников.  

  

Детский сад №75 ОАО «РЖД» открыт, взаимодействует с внешней средой,   развивается, реагирует 

на её запросы.    
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2.6.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

  

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь педагогический коллектив, 

укомплектованный согласно штатному расписанию.  

Воспитатели,   осуществляют    образовательный процесс в течение всего времени пребывания детей в 

детском саду. Заместитель заведующего по ВР осуществляет планирование, контроль, методическое 

сопровождение организации мероприятий с участниками образовательных отношений.  

Деятельность педагога-психолога – это проведение  диагностики,   коррекционно – развивающих  

занятий,   консультирование педагогов,    родителей по вопросам психолого-педагогической помощи по 

вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста.   

Музыкальный руководитель осуществляет развитие детей по музыкальному воспитанию.  

Более 85% педагогов имеют высшую и первую квалификационную категорию, повышают 

профессиональный уровень через различные формы обучения: КПК,  семинары, вебинары, мастер-

классы, практикумы, распространении педагогического опыта.  

В ДОУ созданы условия для совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых 

технологий.  В рамках договора о сотрудничестве к проведению мероприятий могут быть привлечены 

представители данных учреждений.  

Кадровый состав педагогического Детского сада №75 ОАО «РЖД» укомплектован педагогическими 

кадрами на 100%. Педагоги дошкольного учреждения являются активными участниками семинаров, 

конференций, методических объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, 

фестивалей, разного уровня, представляют свои авторские методические разработки и делятся опытом 

работы на научно – практических семинарах и конференциях, методических днях и днях открытых 

дверей городского и регионального уровня.  

 Кадровые условия в Детском саду №75 ОАО «РЖД» соответствуют критериям оценки реализации 

программы воспитания в ДОУ: 

- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует занимаемой 

должности; 

- педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с родителями 

воспитанников и пр. 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить 

процессом оказывают большое влияние на его ход и результаты. Процесс воспитания имеет 

двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к 

воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в 

распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может быть 

представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его 

эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет конкретного 

предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку 

направлена на обеспечение эффективности других видов деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или 



-  

129  

иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень 

развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся 

взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной 

деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая 

другая, строится на основе переработки поступающей информации. 

Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его 

отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой различные методы, 

средства и приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. Основным 

признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов 

МБДОУ направленная на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному 

здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной 

жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и 

психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития 

личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

  

 Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое руководство "Воспитателю о 

воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. В данном разделе представлены решения ДОУ по внесению изменений в 

должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных отношений по сетевой 

форме организации образовательного процесса по сотрудничеству с другими организациями (в том 

числе с образовательными организациями дополнительного образования и культуры).    

Перечень локальных  нормативных актов ДОУ, в которые вносятся изменения  в связи с утверждением 

рабочей Программы воспитания:   

•Основная общеобразовательная программа  дошкольного образования Детского сада №75 ОАО 

«РЖД»;   

•договор об образовании по  образовательным программам дошкольного образования,  

•должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ,  

•план работы на учебный год,   

•документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ.   

Вся информацию размещается  на сайте детского сада в установленные сроки.    
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Детского сада №75 ОАО «РЖД» и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 

образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения 

доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка 

особых образовательных потребностей.   

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.   

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от 

его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.   

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей:   

1)направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;   

2)формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 
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условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовнонравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;   

3)создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального благополучия;   

4)доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет 

не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 

и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;   

5)участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста 

с особыми образовательными потребностями.  

  

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном образовании 

являются:   

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;   

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;   

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;   

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;   

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.   

  

Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования:   

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;   

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 

успешной адаптации и интеграции в общество;   

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;   

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;   

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального 

благополучия;   

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества.   

  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка 

особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать 

традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 
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независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития.  

 

2.6.5. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с 

учётом особенностей детей с ОВЗ 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения, 

воспитания и развития, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ОВЗ 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса, с 

использованием специальных дидактических пособий, технологий и методик. Это достигается за 

счет создания комплекса коррекционно-развивающей работы с учетом особенностей 

психофизических, возрастных и индивидуально – психологических особенностей обучающихся с 

ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

Успешность коррекционной работы определяется взаимодействием всех участников 

образовательных отношений и характеризуется более высоким темпом общего и речевого развития 

детей, более полным раскрытием творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и  

способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную 

работу учителя-логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 

воспитателей и родителей дошкольников. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют следующие 

методы:   

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);   

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);   

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).   

  

При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:   

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение);   

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);   

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;   

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях);   

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).   
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Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.   

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия  его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.   

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:   

 демонстрационные и раздаточные;   

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;   

  естественные и искусственные;   

 реальные и виртуальные.   

  

Форма образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой единицы 

дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, является 

совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на определённый 

временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и специфический 

сюжетообразующий компонент.   

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или 

воздействия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, 

социализация).   

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а 

также особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных потребностей и 

(или) индивидуального состояния ребёнка (группы детей).   

Приём – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут 

входить в состав различных методов.   

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации 

Программы, методов, способов действия.   

При реализации Программы педагоги ДОУ используют различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

при реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21.   

 

Структура взаимодействия воспитателей, специалистов и родителей 

Учитель-логопед фронтальные (подгрупповые) коррекционные 

занятия • индивидуальная работа; 

Педагог - психолог подгрупповые занятия; • индивидуальная работа  

Воспитатель: фронтальные, подгрупповые занятия по 

развитию речи с применением дидактических 

игр и упражнений на развитие всех компонентов 

речи; • экскурсии, наблюдения, 

экспериментальная деятельность; беседы, 

ознакомление с произведениями 
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художественной литературы. • игры, 

упражнения на восприятие цвета и формы; • 

упражнения на развитие слухового восприятия, 

двигательной памяти; • комментирование своей 

деятельности (проговаривание вслух 

последующего действия); • обсуждение 

характерных признаков и пропорций предметов, 

явлений 

Музыкальный руководитель музыкально-ритмические игры; • упражнения на 

развитие слухового восприятия, двигательной 

памяти; • этюды на развитие выразительности 

мимики, жеста; • игры-драматизации 

Инструктор по физической культуре: • игры и упражнения на развитие общей, мелкой 

моторики; • упражнения на формирование 

правильного физиологического дыхания и 

фонационного выдоха; • подвижные, 

спортивные игры с речевым сопровождением на 

закрепление навыков правильного 

произношения звуков; • игры на развитие 

пространственной ориентации 

Родители (законные представители) выполнение рекомендаций учителя-

дефектолога; • выполнение рекомендаций 

учителя-логопеда; • участие в совместных 

мероприятиях. 

 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, 

обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов и родителей 

(законных представителей). При реализации Программы педагог: - продумывает содержание и 

организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития 

каждого ребенка; - определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность 

прийти на помощь, поддержать; - соблюдает гуманистические принципы педагогического 

сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; - 

осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических 

позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне 

сделать это»; - сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; - ежедневно планирует образовательные ситуации, 

обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; - 

создает развивающую предметно-пространственную среду; - наблюдает, как развиваются 

самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; - сотрудничает с родителями, 

совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. При планировании форм, 

способов, методов и средств реализации Программы учитываются возрастные, индивидуальные 

особенности воспитанников и специфика их образовательных потребностей и интересов.  

 

 Педагогические технологии:   

Технологии на основе деятельностного подхода:   
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 технология – метод проектов   

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей   

 технология детского экспериментирования  Игровые педагогические технологии:   

технология «Блоки Дьенеша»  

 технология «Палочки Кьюзинера»  

  ЛЕГО – технологии  

 игровой набор «Дары Фребеля» Технологии обучения и развития:  

 Технология, основанная на ТРИЗ  

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности  

  

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют различные 

формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:   

1. В раннем возрасте (1 год - 3 года):   

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);   

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого;   

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры);   

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);   

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);   

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала;   

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое);   

 музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и  исполнительство, 

 музыкально- 

ритмические движения).   

  

2. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):   

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительноконструктивная, дидактическая, подвижная и другие);   

 общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-

познавательное,  

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);   

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);   

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка;   

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);   
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 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд);   

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).   

  

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы, которые используются для развития следующих видов деятельности 

детей:   

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое);   

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);   

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);   

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);   

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);   

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);   

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);   

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);   

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).   

  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.   

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе.   

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.   

Выбор педагогов Детского сада №75 ОАО «РЖД»  педагогически обоснованных форм, 

методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность.   

 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

  

Образовательная деятельность в ДОУ включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;   

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по  реализации  образовательной  программы.   
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Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей.   

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;   

2) совместная  деятельность  ребёнка   с   педагогом,   при   которой   ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое).   

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и т.д.. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.   

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развивающая, 

воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 

диагностическая, психотерапевтическая и др.  

 В образовательном процессе ДОУ игра выступает  как форма организации жизни и деятельности 

детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 

жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  
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Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагогу необходимо  максимально использует все варианты её применения.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение.  

  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать:  

 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

• практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­ гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

• трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое);  

• индивидуальную  работу с детьми в  соответствии с задачами ДОУ;     

• продуктивную деятельность детей   по  интересам  (рисование,  лепка 

конструирование, и другое);  

• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий.    

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно.   

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 

и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.   
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

• экспериментирование с объектами неживой природы;  

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ;   свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу;   

• проведение спортивных праздников (при необходимости).  

  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;  ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей);  

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое);  

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

• опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты и др.  

• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации;  

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;    

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

• работу с родителями (законными представителями) воспитанников.   

  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы,  изменять предметно-развивающую среду и др.).  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательноисследовательскую, коммуникативную, чтение  художественной литературы.  
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:  

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);   

• в продуктивной  - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);    

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

• коммуникативной  практике  -  как  партнер  по 

 взаимодействию  и  собеседник  

(коммуникативная инициатива);   

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно­ 

исследовательской, продуктивной деятельности).   

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.   

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

  

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Целевые ориентиры ЧФУОО: 

  

Социально — 

коммуникативное 

развитие:  

Целевые ориентиры  

Программа «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста»  

 ребенок овладевает основными культурными 

способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в различных видах детской активности;  

 ребенок научился ориентироваться в окружающей его 

обстановке и умеет оценивать отдельные элементы 

обстановки с точки зрения « Опасно- неопасно»  

 ребенок  научился  быть  внимательным, 

 осторожным  и предусмотрительным  

 ребенок сформировал важный алгоритм восприятия и 

действия, которые лежат в основе безопасного поведения;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных 

видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения;  

 ребенок готов к самосохранительному поведению, 

развито умение анализировать обстановку, прогнозировать 

последствия своих действий  
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Художественно — 

эстетическое развитие:  

 Ребенок овладевает основными культурными 

средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных ви- дах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.;  

 способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности.  

 Ребенок обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается  

Парциальная программа 

«Цветные ладошки»  
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 разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам.  

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности.  

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, их физических и психических 

особенностей.  

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, 

готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.  

 Проявляет умение слышать других и стремление быть 

понятым другими.  

 Ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам.  

 Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их 

оценивать.  

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими.  

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и навыки личной гигиены.  

 Проявляет ответственность за начатое дело.  

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и по- ступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

 Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире,  
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  в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах деятельности.  

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, 

самостоятельно добывать новые знания; положительно относится 

к обучению в школе.  

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и 

заботу об окружающей среде.  

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, 

танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность 

и т. д.).  

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за 

свою страну, ее достижения, имеет представление о ее 

географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях.  

 Имеет первичные представления о себе, семье, 

традиционных семейных ценностях, включая традиционные 

гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.  

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет 

первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и 

что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет 

уважение к старшим и за- боту о младших  

Познавательное 

развитие:  

 социальный аспект – личность с развитыми интеллектуальными и 

творческими способностями, воспринимающая и понимающая 

такие ценности, как «окружающая среда», «природа», «родина», 

«здоровье», со  

  

Программа «Наш дом 

— природа»  

сформированными ключевыми компетенциями и стремлением 

приобретать обширные экологические знания, ориентированные 

на практику;  

 умеющая различать хорошие и плохие поступки людей по 

отношению к природе, правильно оценивать свои действия и 

поведение других детей;  

 имеющая эмоционально-ценностное отношение к 

экологической среде своего ДО и города;  

 познавательный аспект - личность, обладающая 

представлениями о  
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  связях в системе «человек – общество – природа», о 

целостности окружающего социального и природного 

мира, о экологических зависимостях, о ценностях качества 

окружающей среды для здоровья человека и безопасности 

жизни, ценностях устойчивого развития общества и 

природы;  

 с навыками продуктивной и познавательной 

деятельности; способностью видеть и понимать 

окружающий мир, ориентироваться в нем;  

 умеющая устанавливать связи и взаимодействия 

человека с природой.  

 личностный аспект – личность с активной 

гражданской позицией, обладающая способностью видеть 

последствия своих действий в природе, ориентированная на 

общечеловеческие и национальные ценности и идеалы;  

 реализующая здоровый образ жизни; способная 

сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к другим 

людям, животным, природе;  

 коммуникативный аспект – личность, способная 

бесконфликтно общаться с людьми и с природой, 

противостоять призывам и внушениям экологически 

опасных видов деятельности, стремящаяся рассказать о 

переживаниях и впечатлениях, обсуждать их, воплощать в 

различной деятельности (отражать в игре, создавать 

различные поделки и рисунки, ухаживать за растениями)  

Речевое развитие:   Умеет различать свистящие, шипящие и сонорные 

звуки, твердые и мягкие звуки – изолированные, в словах, 

во фразовой речи.  

 Умеет вычленять слова с оппозиционными звуками.  

  

Программа «Развитие речи 

детей дошкольного возраста в 

детском саду»  

 Умеет подбирать слова сходные по звучанию, целые 

фразы, ритмически и интонационно продолжающие 

заданное предложение.  

 Умеет изменять громкость голоса, темп речи в 

зависимости от условий общения, от содержания 

высказывания.  

 Употребляет слова, наиболее точно подходящие к 

ситуации.  

 Подбирает слова, близкие по смыслу к 

словосочетанию, к определенной ситуации, к 

изолированному слову.  

 Умеет составлять предложения со словами 

синонимического ряда, обозначающими нарастание 

действий, осознает оттенки значений глаголов.  
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   Различает слова, отражающие характер движения 

или значение прилагательных оценочного характера.  

 Умеет строить связные высказывания.  

 Умеет из ряда слов выбрать словообразовательную 

пару.  

 Находит родственные слова в контексте.  

 Умеет образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами, понимает разные смысловые оттенки слова.  

 Умеет строить простые распространенные и 

сложные предложения разных типов.  

 Имеет представление о словесном составе 

предложения.  

 Пересказывает литературные произведения, 

интонационно передает диалог действующих лиц, дает 

характеристику персонажам.  

 Самостоятельно составляет описательный или 

повествовательный рассказ по содержанию картины с 

указанием места, времени действия.  

Физическое 

развитие:  

 Ребенок имеет представление о ценности здоровья; 

сформировано желание вести ЗОЖ.  

 Ребенок имеет представление о том, что утренняя зарядка, 

игры, физические упражнения вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.  

 У ребенка наблюдается повышение выносливости к 

осуществлению динамической работы за счет 

упорядочения характера мышечной активности.  

 У ребенка повышаются способности к предварительному 

программированию как пространственных, так и 

временных параметров движения; после выполнения 

движений ребенок способен самостоятельно подключиться 

к анализу полученных результатов и установлению 

необходимых корректировок.  

 Ребенок при соответствующих условиях может быстро 

достигать высокого результата в точности выполнения 

сложных движений.  

 Ребенок может создавать условия для двигательной 

деятельности непосредственно в образовательной 

деятельности и в повседневной жизни, организовывать не 

только собственную двигательную активность, но и 

подвижные игры, физические упражнения со своими 

сверстниками,  

Парциальная программа 

«Малыши-крепыши»  
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  с более младшими дошкольниками.  

 На основе приобретенного опыта и знаний детям 

становится доступным проведение утренней гимнастики со 

всей группой детей, творческое включение двигательных 

действий в сюжетно-ролевые игры.  

 Ребенок умеет выполнять движения в соответствии со 

средствами музыкальной выразительности; дети могут 

создавать разнообразные вариации движений в 

зависимости от выбранного образа.  

 

 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня составляется в соответствии с 

выделением двух периодов:   

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание непосредственно образовательной деятельности;  

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени проводить на 

свежем воздухе, получать необходимую физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по 

интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть 

занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при 

составлении тематических мероприятий.    

Содержание   образования   в ДОУ учитывает национально-культурные особенности региона, 

включающие вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного 

мира. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам   учреждения 

пространство для выбора форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОУ в целом.      

Педагоги  ДОУ   использует  в работе календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.  Предложенные темы 

являются примерными,  педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить другими. Одной теме 

следует уделять не менее 1 недели.  Тема недели находит отражение в РППС групп.  

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий помогает 

педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий,  совместной и 

самостоятельной деятельности  детей. Педагоги возрастных групп принимают решение самостоятельно 

об использовании и/или не использовании комплекно-тематического планирования в своей работе.      
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Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями 

воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, 

«Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический 

творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком.  

Проведение традиционных праздников, событий, мероприятий активно воздействует на формирование 

личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, умения, творческую инициативу. 

Подготовка и проведение праздничных мероприятий служат нравственному воспитанию детей, формируют 

у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. В основе каждого мероприятия, праздника 

или события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка. Немаловажную 

роль при проведении праздничных мероприятий, а также при подготовке к ним играет взаимодействие с 

родителями.  

Традиции жизни 

групп и праздники 

Традиция «Утро 

радостных встреч»  

 

 

Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, 

проведѐнных дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети 

рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, 

делятся своими переживаниями и впечатлениями.  
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«Круг хороших 

воспоминаний»  

Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью 

отметить, как положительно отличился каждый ребѐнок. Во 

второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель 

предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о 

хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что 

приятного, весѐлого, радостного произошло сегодня (не стоит 

переживать, если вначале дети будут не очень разговорчивы). 

После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом 

ребѐнке. Самым главным является то, что каждый ребѐнок 

услышит про себя что-то положительное, и остальные дети 

тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. 

Постепенно это создаѐт в группе атмосферу взаимного 

уважения и чувство самоуважения у отдельных детей.  

День рождения  Нужно выработать единый сценарий, который будет 

реализовываться при чествовании каждого именинника. Он 

может включать особые элементы костюма — плащ или 

корону именинника, специальные красивые столовые 

приборы, праздничную салфетку на стол, специальный «трон» 

(украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую-

нибудь традиционную хороводную игру, например «Каравай»; 

разучите с детьми величальные песенки для мальчика и для 

девочки. Если вы решите, что в группе будете преподносить 

подарки, они тоже должны быть одинаковыми или 

сделанными руками детей.  

 

 

План является единым для Детского сада №75 ОАО «РЖД». 

ДОУ вправе наряду с указанным Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.   

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.   

В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного 

перечня в календарном плане воспитательной работы ФОП. 
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План воспитательной работы 

 

Месяц Дата Мероприятия/ 

проекты/события 

Направления 

воспитания/ценности 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 сентября. 

День знаний 

 Праздник «Путешествие в страну 

знаний» 

Социальное / Человек, 

дружба, 

сотрудничество 

27 сентября. День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

 Выставка детских 

рисунков «Мой любимый 

воспитатель» 

Социальное / Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

25-29 сентября. 

Неделя 

безопасности 

дорожного движения 

 Встреча с сотрудником ГИБДД, 

тематические беседы 

«Правила дорожного 

движения», «Мой друг – светофор» 

 Выставка детских 

рисунков 

Познавательное/ Знания 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 октября. 

Международный 
день пожилых 

людей 

 

4 октября. 

Всемирный день 

защиты 

животных 

 Беседы с детьми «Моя бабушка» 

 Выставка детских 

рисунков 

 

 Беседы «Защита и спасение 

животных», «4 октября – 

Всемирный день защиты 

животных. История, значение», 

«Знакомство с Красной книгой» 

 Просмотр презентаций, 

видеороликов для детей о защите, 

спасении животных, вымирающих 

видах 

 Виртуальная экскурсия «В лес к 

Лесовику» 

 Чтение художественной 

литературы   С. Маршак 

«Детки в клетке» 

 Социальная акция 

«Большая помощь 

маленькому другу» 

Социальное / Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

 

 

Социальное / Человек, 

сотрудничество 

 

 2 неделя октября 

Осенины 

 Музыкальные развлечение 

«Как на наши Осенины» 

Этико-эстетическое/ 

Культура и красота 
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Н
О

Я
Б

Р
Ь

 
4 ноября. 

День народного 

единства 

 Беседы и просмотр 

презентации «Моя Россия» 

 Праздник «Мы живем в 

России» 

Патриотическое, этико- 

эстетическое, 

социальное / 

Родина, Культура и 

красота,  Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

16 ноября. 

Международный день 

толерантности 

 Беседа «Мы разные, но мы вместе» 

 Просмотр и обсуждение 

мультфильмов «Крошка 

Енот», «Заюшкина избушка», 

«Как стать другом» 

 Выставка детских 

рисунков «Дружат дети всей 

Земли» 

Социальное/ Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

28 ноября. 

День матери в 

России 

 Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада, песни про 

маму, совместные игры с мамами. 

 Беседы «Моя мама лучшая на 

свете», «Профессия моей мамы» 

 Просмотр   мультфильма 

«Мама для мамонтенка» 

Патриотическое, 

социальное/ Родина, 

человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

3 декабря. 

День 

неизвестного солдата 

 Беседы «Что такое героизм?», 

«Памятные места нашего города» 

 Просмотр презентации о 

памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату «Никто не 

забыт, ничто не забыто» 

 Спортивно-игровые 

мероприятия на смелость, силу, 

крепость духа 

 Совместное рисование плаката

 «Имя твое 

неизвестно» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное/ Родина,

 знание, 

День инвалидов  Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Цветик- 

семицветик» 

 Чтение   художественной 
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  литературы «Стойкий 

оловянный солдатик», 

«Хроменькая уточка» 

 Беседы «Я такой же, как и ты», 

«Уроки добра» 

 Выставка детских работ 

«Доброе сердце», «Подари 

улыбку миру» 

человек, дружба, 

сотрудничество, здоровье 

5 декабря. 

День добровольца 

(волонтера) в России 

 Беседы с детьми «Что такое 

доброта?», «Добрые поступки», 

«Братья наши меньшие» 

 Социальная акция 

«Протяни руку лапе» - совместное 

мероприятие с клубом 

«Дошколенок» 

 Конкурс рисунков, 

плакатов,  памяток  «Я  – 

волонтер» 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/ Родина, знание,

 человек, 

дружба, 

сотрудничество, здоровье 

 9 декабря 

День героев 

Отечества 

 Оформление    выставки 

«Доблесть во все времена» 

 Ознакомление детей с 

произведением С.Я.Маршака 

«Рассказ о неизвестном герое», 

русские народные былины о 

богатырях 

 Спортивно-игровые 

мероприятия на смелость, силу   и   

крепость   духа 

«Богатырские забавы» 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное, 

социальное/ Родина, знание,

 человек, 

дружба, 

сотрудничество, здоровье 

12 декабря. 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

 Тематические беседы 

«Государственные символы 

России», «Мы – граждане России», 

«Что такое Конституция» 

 Презентация «Я гражданин 

своей Родины» 

 Выставка  детских  работ 

«Символы России» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/ Родина, знание,

 человек, 

сотрудничество, 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

Рождественские 

колядки 
 Музыкальные 

мероприятия с песнями, танцами, 

хороводами и народными играми 

Познавательное, 

социальное,   этико- 

эстетическое/  знание, 

человек, дружба, 

сотрудничество, культура и 

красота 
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 27 января. День 

полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой 

блокады. 

 Тематическая беседа с показом 

презентаций «900 дней блокады», 

«Дети блокадного    

Ленинграда», 

«Дорога Жизни» 

 Знакомство  с 

художественной литературой и

 музыкальными произведениями 

по теме 

 Оформление    выставки 

«Непокоренный Ленинград» 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/ Родина, знание,

 человек, 

дружба, 

сотрудничество 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

8 февраля. 

День российской 

науки 

 Тематическая неделя 

«Путешествие в страну 

науки» 

 Проведение опытов и 

экспериментов 

 Проекты «Мы 

исследователи», 

«Лаборатория воды», 

«Свойства резины» 

Патриотическое, 

познавательное/ 

Родина, знание 

14 февраля. 

День зимних 

видов спорта 

«Зимняя 

Спартакиада» 

 Беседы: «История 

олимпийских  игр», 

«Олимпийская  символика», 

«Зимние олимпийские виды 

спорта», «О своих любимых 

зимних видах спорта» 

 Просмотр   презентаций: 

«Зимние виды спорта» 

 Спортивное  мероприятие 

«Ах ты, Зимушка - Зима!» 

 Выставка детских 

рисунков «Зимние виды спорта» 

Физическое и 

оздоровительное, 

этико-эстетическое / 

Здоровье, культура и 

красота 

21 февраля. 

Международный 

день родного 

языка 

 Беседа «Чем богат родной язык» 

 Выставка книг русских 

писателей 

 Конкурс рисунков по 

русским народным сказкам 

Патриотическое, социальное, 

познавательное, 

этико-эстетическое/ Родина, 

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество, 

знание, Культура и 

красота 

23 февраля. 

День защитника 

Отечества 

 Беседа «Военные 

профессии» 

 Просмотр мультфильма 

Патриотическое, социальное, 

познавательное, этико- 
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  «Десантник Стёпочкин» 

 Коллективная работа 

«Корабли на рейде» 

 Игры «Меткий стрелок», 

«Проползи и не задень» 

 Спортивный досуг 

«Будущие защитники 

Отечества» 

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное/ Родина, 

человек, семья, дружба, 

сотрудничество, 

знание, культура и 

красота, здоровье 

М
А

Р
Т

 

4 марта. 

Как на 

масленичной недели 

 Беседа с детьми 

«Масленица» 

 Просмотр презентации 

«Как праздновали масленицу на 

Руси» 

 Изготовление «Куклы – 

Масленицы» 

 Развлечение «Масленица» 

Познавательное, 

социальное, этико- 

эстетическое/ Родина, 

человек, семья, дружба, 

сотрудничество, 

знание, культура и красота, 

здоровье 

8 марта. 

Международный 

женский день 

 Изготовление подарков 

«Корзина с цветами» 

 Фото акция «Мамины 

помощники» 

 Утренник «Праздник мам» 

Патриотическое, социальное, 

познавательное, этико- 

эстетическое/ Родина, 

человек, семья, дружба, 

сотрудничество, 

знание, культура и красота, 

здоровье 

14-20 марта. 

Неделя 

математики 

 Беседа «Зачем нужна 

математика?» 

 Аппликация из 

геометрических фигур 

 Тематическая выставка 

«Удивительный мир 

математики» 

 Просмотр и обсуждение 

мультфильма «В стране 

невыученных уроков» 

 Создание лепбука «Здесь живет 

математика» 

 Развлечение «Путешествие 

в страну Математики» 

Познавательное/ знание 

18 марта. День 

воссоединения 

России и Крыма 

 Тематические беседы 

«Россия наша Родина», 

«Города Крыма» 

 Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма» 

Патриотическое, социальное, 

познавательное/ 

Родина, человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

знание, культура и 
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   Чтение стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш Крым» 

 Выставка фотографий 

«Многоликий Крым» 

 Конкурс рисунков «Крым и Россия 

вместе» 

красота, здоровье 

22 марта. 

Сороки 

 Беседа с детьми об 

истории праздника 

 Разучивание закличек, 

песен и примет о весне 

 Фольклорное развлечение 

«Жаворонки прилетели!» 

Познавательное, 

социальное, этико- 

эстетическое/ Родина, 

человек, семья, дружба, 

сотрудничество, 

знание, культура и красота, 

здоровье 

31 марта. 

140 лет со дня 

рождения 

К.И.Чуковского 

 Чтение произведений 

К.И.Чуковского, 

рассматривание иллюстраций 

 Конкурс чтецов «В гости к 

дедушке Корнею» 

 Выставка книг сказки К. И. 

Чуковского. 

 Развлечение «Путешествие по

 сказкам К. И. Чуковского» 

Патриотическое, социальное, 

познавательное/ 

Родина, человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, знание 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

Фестиваль 

«Веселые 

старты» 

 Отбор команды среди 

воспитанников для участие в 

городских соревнованиях 

 Участие команды ДОУ в городских 

соревнованиях 

Физическое и 

оздоровительное, 

социальное / здоровье, 

дружба, 

сотрудничество 

7 апреля. 

День здоровья 

 Беседы с детьми «Витами я люблю 

– быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», «Беседа о здоровье, 

о чистоте» 

 Рассматривание 

иллюстраций, фотографий, картин 

о здоровье 

 Конкурс рисунков 

«Путешествие в страну здоровья» 

 Физкультурный    досуг 

«Физкульт-ура!» 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное / 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, здоровье 

12 апреля. 

Всемирный день 

 Беседы «Первый 

космонавт», «Животные в 

Познавательное, 

социальное, трудовое, 
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 авиации и 

космонавтики 
космосе» 

 Выставка книг «Через 

тернии к звездам» 

 Просмотр презентаций 

«Юрий Гагарин – первый 

космонавт»; «Планеты 

солнечной системы»; 

«Созвездия»; «Звездное 

небо»; «Что скрывает космос»; 

«Детям о космосе». 

 Конструирование ракет 

 Выставка совместных работ  

детей  и  родителей 

«Этот удивительный 

космос», «Космические 

корабли» 

 КВН для детей и родителей: «Что 
мы знаем о 

космосе?» 

этико-эстетическое / 

Знание, труд, культура и 

красота 

22 апреля. 

Всемирный день 

Земли 

 Беседа с детьми «Природа и 

здоровье» 

 Создание лепбука «Моя 

планета» 

 Организация 

фотовыставки «Человек 

природе друг – пусть знают все 

вокруг!» 

 Выставка детских 

рисунков «Панорама добрых дел», 

«Мы дети планеты Земля» 

 Праздник «Наш дом Земля» 

Познавательное/ Знание 

М
А

Й
 

1 неделя мая. 

Праздник весны и 

труда 

 Слушание и исполнение 

песен о весне и труде 

 Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

Трудовое, 

познавательное, этико- 

эстетическое, 

социальное/ труд, 

знание, культура и красота 

9 мая. 

День победы 

Международная акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

 Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию 

 Проекты «Расскажем 

детям о ВОВ», «Вечный огонь в 

наших сердцах» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное/ Знание, 

Родина, человек, семья, 

дружба 
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   Выпуск тематического  
журнала «Мы помним, мы не 
забыли» 

 Выставка семейных 
фотографий «Памятные 

места нашего города» 

 Конкурс чтецов «Мы 
помним, мы гордимся…» 

 Виртуальная экскурсия 

«Прохоровское поле» 
 Выставка детского 

изобразительного творчества 

«Орел – город первого 
салюта» 

 Оформление стены памяти 

в холле детского сада 
«Помним, гордимся!» 

 Просмотр спектакля «По 
страницам военных лет» 

 Возложение цветов к 
памятникам героев 
освободителей 

 Социальная акция 

совместно с родителями 

«Бессмертный полк» 

15 мая.  Беседы с детьми о Познавательное, 
Международный профессиях родителей, патриотическое, этико- 

день семьи семейных традициях эстетическое, 
 «Смешные истории из жизни социальное/ Знание, 
 нашей семьи», «Мой старший Родина, человек, семья, 
 (младший) брат (сестра)», «О дружба, культура и 
 добрых делах в семье» красота 
  Выставка семейных  

 фотографий «О чем  

 рассказывает семейный  

 альбом»  

  Интеллектуально–  

 музыкально-игровая  

 викторина с участием детей и  

 родителей: «Игры нашего  

 детства»  

  Тематический вернисаж  

 совместного творчества детей  

 и родителей «Наши семейные  

 традиции»  
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 Последняя 

неделя мая. 

До свидания, 

детский сад 

 Беседа «Чем школа 

отличается от детского 

сада», 

«Правила поведения в 

школе» 

 Конструирование

 из бумаги 

«Пригласительные на 

выпускной» 

 Чтение рассказа Л. Н. 

Толстого «Филиппок» 

 Оформление праздничной 

стенгазеты «До свидания, 

детский сад!» 

 Выпускной бал «До 
свидания, детский сад!» 

Познавательное, 
социальное, 

этико- 

эстетическое/ 

Знание, Родина, 

человек, семья, 

дружба, 

культура и 

красота 

И Ю Н Ь
 

1 июня. 

День защиты 

детей 

 Флешмоб

 «Утренняя зарядка» 

 Выставка

 детских рисунков 

«Детство – это мы!» 

 Детский конкурс рисунков 

на асфальте: «Пусть 

всегда будет солнце!» 

 Показ-дефиле

 летних панам из бумаги 

«В гости к солнышку» 

 Социальная акция 

«Подари улыбку другу» 

(смайлики) 

 Развлечение
 «Страна детства» 

Патриотическое, 

социальное/ 

Родина, 

человек, семья, 

дружба 

6 июня. 

День русского 

языка 

 Мультпарад по народным 

сказкам 

 Выставка –
вернисаж 

«Сундук со сказками» 

 Викторина «В
 гостях у сказки» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное/ 

Знание, Родина, 

человек, семья, 

дружба 
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12 июня. 

День России 
 Познавательные беседы о 

России, государственной 

символике, малой родине 

 Выставка

 рисунков "Символы 

России" 

 Поэтический час

 «Мы - дети 

России» 

 Спортивное
 развлечение "Россия-
Родина моя" 

Познавательное, 

патриотическое/ 

Знание, 

Родина, 

человек, семья, 

дружба 

20 июня. 
День детского 

 Тематические беседы 
«Что 

я знаю о футболе»
 и 

Физическое
 
и 
оздоровительное
, 

 

 футбола «Правила игры в футбол» 
 Физкультурный досуг 

«Футбольная страна» 

этико-эстетическое/ 
Здоровье, культура и 
красота 

22 июня. 

День памяти и 

скорби 

 Оформление уголка 

«Воинская слава» 

 Беседы о войне «Время 

уходит, память с нами 

остается» 

 Рисунки на асфальте «Да 

здравствует мир!» 

 Просмотр  мультфильмов 

«Воспоминание», 

«Солдатская сказка» 

 Спортивное соревнование 

«Молодецкие забавы» 

Патриотическое, 

познавательное/ 

Знание, Родина, 

человек, семья, дружба 

И Ю Л Ь
 

7 июля. 

День Нептуна 
 Развлечение «Веселые 

забавы с Нептуном» 

Социальное/ Человек, 

дружба 
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8 июля. 

День семьи, 

любви и верности 

 Беседы с детьми «Семья – 

это  значит  мы  вместе», 

«Неразлучная семья взрослые 

и дети», «Когда я буду 

большой» 

 Изготовление открыток- 

ромашек для родных и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

 Презентация поделок 
«Герб моей семьи» 

Социальное/ Человек, 

дружба 

А
В

Г
У

С
Т

 

5 августа. 

День города 

 Тематические беседы 

"Освобождение города Орла 

от немецких захватчиков» 

 Выставка детских 

рисунков «Салют над 

городом» 

 Возложение цветов на 
воинском мемориальном 
захоронении 

Патриотическое, 

познавательное/ 

Родина, знание 

12 августа. 

День 

физкультурника 

 Совместная утренняя 

гимнастика на улице 

 Спортивная эстафета 
«Веселые старты» 

 Выставка   детских 
рисунков «Со спортом 

Физическое и 

оздоровительное/ 

Здоровье 

 

  дружить – здоровыми быть»  

22 августа.  Праздник «Флаг моей Патриотическое, 

День страны» познавательное/ 
государственного  Игры-эстафеты «Собери Родина, знание 

флага Российской флаг РФ», «Узнай наш флаг»,  

Федерации «Чей кружок скорей  

 соберётся», «Передай  

 флажок», «Пронеси флаг  

 сквозь преграды»  

  Тематическая выставка  
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Примерный План воспитательной работы ДОУ  (вариант 2) (в 

соответствии с ФОП стр.233-235 п.36.4)  

  

ДОУ вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей с учётом   возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся.   

  

Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда;   

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно).   

Февраль:  

2 февраля: День разгрома советскими войсками  немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать  в план  воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами  

Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка;  23 февраля: День 

защитника Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 27 марта: Всемирный день театра.   

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики;   

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;   

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России;  24 мая: День 

славянской письменности и культуры.  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;   

6 июня: День русского языка;   

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.   

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности.   

Август:  

12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  27 августа: День 

российского кино.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;  
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8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: 

День воспитателя и всех дошкольных работников.   

Октябрь:  

1   октября:   Международный   день   пожилых  людей;   Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;   

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.   

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.   

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;   

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  31 декабря: 

Новый год.  
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3. Организационный раздел 

 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, объединяя единое образовательной пространство 

ДОУ. 

 

3.1.Обязательная часть 

 

 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФАОП ДО и представлена в виде ссылок. 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на нормативноправовой основе, 

которая определяет специальные условия дошкольного образования обучающихся этой категории. 

В ДОУ предусмотрена система взаимодействия с ТПМПК. 

 

Организационный раздел 

ссылка 

ФАОП 
ДО 

№ п.п. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 51 

 1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР. 

6.  Участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного  развития  ребенка 
дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

3.1.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды  
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 Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) в ДОУ 

обеспечивает: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 

коллективной работе; 

 
 

 
52.1 

 - максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 

для развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 - открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

РППС ДОУ и групп создается педагогическими работниками для 

развития индивидуальности каждого ребенка с ТНР с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

строится на основе принципа соответствия анатомо- 

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

РППС обеспечивает: 

 возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых; 

 двигательную активность детей; 

 возможность для уединения, отдыха; 

 учет социокультурных и климатических условий; 

 учет возрастных особенностей детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РППС в ДОУ отвечает следующим требованиям: 



-  

164  

содержатель

но- 

насыщенная 

и 

динамичная 

включает средства обучения (в том числе технические 

и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие 

общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметно-пространственным 

 

52.2 

  окружением; игрушки обладают динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 

трансформи
руемая 

обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

полифункци
ональная 

обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (детской мебели, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

доступная обеспечивает свободный доступ обучающихся к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития 

познавательных психических процессов, 

стимулирования познавательной и речевой 

деятельности обучающегося с ТНР и создания 

необходимых условий для самостоятельной, в том 

числе, речевой активности обучающихся; 

 безопасная все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их 

использования. При проектировании РППС 

учитывается целостность образовательного процесса в 

ДОУ, в образовательных областях: социально- 

коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

 

эстетичная все элементы РППС привлекательны, так, игрушки 

способствуют формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства. 
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РППС отражает содержание образовательных областей и 

обеспечивает виды детской деятельности. 

Главная задача педагога при организации развивающей предметной 

среды состоит в создании детям возможности выбора занятий по 

своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в 

обеспечении условий для самореализации через различные виды 

детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

Пространство групп разграничено на уголки детской активности, 

оснащенные развивающими материалами (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Количество и организация уголков детской активности варьируется 

в зависимости от возраста и интересов детей, особенностей развития 

детей с ТНР, проекта группы, возможностей ДОУ. 

Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется в 

соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса. 

РППС ДОУ групп обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы 

педагогических работников. 

 

52.3 

 

 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 

нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее 

реализации, ограниченный объем личного опыта.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть 

сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости 

развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР 

и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных 

форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка с ТНР.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи 

 

Особенности взаимодействия учителя-логопеда с воспитателями  
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Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей и комбинированной 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) во многом зависит от преемственности 

в работе логопеда и других специалистов и прежде всего учителя-логопеда и воспитателей.  

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное составление 

перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных областях; обсуждение 

и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего 

предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение занятий и участие в 

интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В 

календарных планах воспитателей в начале каждого периода логопед указывает лексические темы на 

месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы.  

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают следующие разделы:  

— логопедические пятиминутки;  

— физкультминутки и пальчиковая гимнастика; — индивидуальная работа.  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя с 

детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, упражнения по закреплению 

или дифференциации поставленных звуков, развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза,   

фонематических представлений и неречевых психических функций, связной речи и  коммуникативных 

навыков, то есть для повторения и закрепления материала,  отработанного с детьми логопедом. Обычно 

планируются 2—3 пятиминутки на  неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в рамках 

изучаемой лексической  темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в  

некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения.   

Физкультминутки и пальчиковая гимнастика служат для развития общей и  тонкой моторики, 

координации движений, координации речи с движением, развития  подражательности и творческих 

способностей. Они могут быть использованы  воспитателями в ходе непосредственно образовательной 

деятельности или в свободное  время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в 

рамках  изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно  

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова.  Планируя индивидуальную работу 

воспитателей с детьми, логопед рекомендует им  занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам 

программы, при усвоении  которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в 

течение  недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями  индивидуально. 

Прежде всего логопеды рекомендуют индивидуальную работу по  автоматизации и дифференциации 

звуков.  

  

Система комплексного психолого –педагогического сопровождения детей с нарушениями речи.  

Психолого - -педагогическое сопровождение - система профессиональной деятельности специалистов, 

направленной на создание социально - психологических условий для успешного лечения и развития 

каждого ребёнка независимо от уровня его способностей и жизненного опыта, в конкретной социальной 

среде. Построение эффективной системы сопровождения позволит решать проблемы данной категории 

детей внутри образовательной среды учреждения, избежать необоснованной переадресации проблемы 

ребенка внешним службам, сократить число детей, направляемых в специальные образовательные 

учреждения.  

Основной целью медико-педагогического сопровождения следует считать координацию деятельности 

всех субъектов образования по созданию условий для полноценного психического и личностного 

развития детей.  

Все чаще в логопедической работе стали говорить о задержке психического развития, минимальных 

мозговых дисфункциях (синдроме неустойчивости внимания и гиперактивности), психосоматике, часто 

испытывая трудности при квалификации речевого нарушения и принимая одно за другое. Совершенно 

очевидно, что имеющиеся в арсенале средства диагностики и программы коррекции «перестали 



-  

167  

подходить» к современным детям. Когнитивная коррекция, а фактически механический тренинг 

познавательных процессов, перестал приносить стойкий эффект. Педагоги отмечают низкую обучаемость 

в начальной школе, а затем и в среднем звене. В силу сложности и многогранности проблемы ее 

необходимо рассматривать по принципу комплексности, как медицинскую, психологическую, 

социальную, педагогическую, и системности – с учетом взаимозависимости и обусловленности всей 

психической сферы и всех форм деятельности.  

Организация работы с детьми имеющими нарушением речи требует акцента на некоторых значимых 

факторах, во много определяющих эффективность психолого - педагогического сопровождения. Мы 

можем выделить несколько основных:  

  

• раннее выявление детей с ОВЗ,    необходимость дополнительных усилий по адаптации ребёнка в 

новом  коллективе;  

  

• чёткое взаимодействие всех специалистов учреждения на всех этапах  сопровождения с 

особым учётом рекомендаций врачей и психологов;   разработка индивидуальных маршрутов 

развития каждого ребёнка;   

• адекватное (соответствующее индивидуальным и психофизиологическим  возможностям 

ребёнка) сочетание лечебной, образовательной и коррекционной  деятельности;    

• включение родителей в деятельность учреждения в качестве соучастников  коррекционного 

процесса;    

• поддержка благоприятного психологического климата в учреждении.  Основные направления 

организационно методического обеспечения образовательной и  коррекционной работы с детьми 

с нарушением речи следующие:   

• разработка и уточнение индивидуального образовательно - коррекционного маршрута каждого 

ребёнка (включает в себя определение необходимых направлений коррекции и нормирование 

кратности индивидуальных занятий у каждого специалиста);  

• разработка, уточнение с учётом данных динамического обследования и реализация схем и 

программ сопровождения;  

• гигиеническое нормирование нагрузок;  

• обеспечение преемственности и последовательности работы с ребёнком; Основные области 

деятельности специалистов сопровождения:  

Все специалисты ДОУ обязаны давать тематические консультации воспитателям групп и родителям 

детей, нуждающихся в психолого-медико- педагогическом сопровождении. Тематика консультаций 

имеет широкий спектр, в зависимости от тяжести дефекта, индивидуальных особенностей личности, 

социально- бытовых условий жизни ребёнка.  

 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной         среды для детей 

с тяжелыми нарушениями речи 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее ППРОС) – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. ППРОС выступает основой 

для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

ППРОС обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает ценности 
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труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 

представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

В соответствии с ФГОС ДО ППРОС: 

- содержательно-насыщенная; 

- трансформируемая; 

- полифункциональная; 

- вариативная; 

- доступная; 

- безопасная. 

В группе предусмотрен следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в группе, средней и интенсивной подвижности в физкультурно-музыкальном зале, 

интенсивной подвижности на групповом участке, спортивной площадке, всей территории ДОО) в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 

для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- эстетическое воспитание, формирование общей 
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культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно- эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно- эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в группе 

имеется оборудование для использования информационно- коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с видами детской 

деятельности 
 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Вид помещений Оснащенность 

Игровая деятельность 

Развитие навыков и умений 

игровой деятельности 

Игровые комнаты групп, 

прогулочные площадки 

Игрушки-персонажи и ролевые 

атрибуты; 

Игрушки-предметы оперирования; 

  Маркеры игрового пространства 

(детская, кукольная мебель, предметы 

быта); 

  Полифункциональные материалы; 

  Строительный материал; 

  Конструкторы; 

  Детали конструктора; 

  Материалы, учитывающие интересы 

девочек и мальчиков; 
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Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми 

Игровые комнаты групп Художественная литература для чтения 

детям; 

Настольные игры соответствующей 

тематики; 

Игрушки-персонажи и ролевые 

атрибуты; 

Формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности 

Все помещения группы Иллюстративный материал, плакаты для 

рассматривания; 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

соответствующей тематики; 

  Игрушки-персонажи и ролевые 

атрибуты; 

  Настольные игры соответствующей 

тематики; 

Формирование 

патриотических чувств 

Игровые комнаты групп, 
изостудия, библиотека 
«Читалочка» 

Иллюстративный материал, плакаты для 

рассматривания; 

  Художественная литература для чтения 

детям; 

  Дидактические игры соответствующей 

тематики; 

Приобщение к правилам 

безопасного поведения 

Все пространство ДОУ Иллюстративный материал, плакаты для 

рассматривания; 

  Художественная литература для чтения 

детям; 

Энциклопедии; 

Дидактические игры соответствующей 

тематики; 
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Приобщение к правилам 

безопасного поведения на 

дороге и в пассажирском 

транспорте 

Игровые комнаты групп, 

холлы, библиотека 

«Читалочка» 

Иллюстративный материал, плакаты для 

рассматривания; 

Художественная литература для чтения 

детям; 

Энциклопедии; 

Дидактические игры соответствующей 

тематики; 

Игрушки-персонажи и ролевые 

атрибуты; 

Полифункциональные материалы; 

Настольные игры соответствующей 

тематики; 

Строительный материал; 

Конструкторы; 

Художественная литература для чтения 

детям и рассматривания самими детьми 

по дорожной безопасности; 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие Игровые комнаты групп, 

кабинет учителя-логопеда, 

кабинет педагога- 

психолога, сенсорная 

комната, физкультурный 

зал 

Объекты для исследования в действии 

(доски-вкладыши, мозаика, наборы 

кубиков); 

Дидактические игры на развитие 

мышления, внимания, памяти, 

воображения; 

Познавательное развитие Игровые комнаты групп, 
изостудия, библиотека 

«Читалочка», холл 

Объекты для исследования в действии 

(материалы для проведения опытов); 

Образно-символический материал 

(картинки, календари погоды и т.п.); 

Материалы, учитывающие интересы 

девочек и мальчиков; 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Игровые комнаты групп Объекты для исследования в действии; 

Образно-символический материал 

(головоломки, лабиринты); 

Нормативно-знаковый материал 

(календарь, карточки, кубики с 

  цифрами, линейки и т.п.); 

Развивающие игры с математическим 

содержанием; 
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Формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора 

детей 

Игровые комнаты групп, 

кабинет учителя-логопеда 

Образно-символический материал; 

Нормативно-знаковый материал; 

Настольно-печатные игры; 

Электронные материалы (слайд-шоу, 

видеоматериалы различной тематики); 

энциклопедии 

Коммуникативная деятельность 

Развитие свободного 

общения со взрослыми и 

детьми 

Игровые комнаты групп, 

кабинет учителя-логопеда 

Картотека словесных игр; 

Картотека игр и упражнений для 

совершенствования грамматического 

строя речи; 

Картотека предметных картинок по 

всем изучаемым лексическим темам; 

Настольные игры; 

Нормативно-знаковый материал; 

Игры на развитие мелкой моторики; 

Развивающие игры; 

Алгоритмы (схемы) для обучения 

рассказыванию; 

Художественная литература для чтения 

детям; 

Картины, иллюстративный материал, 

плакаты для рассматривания; 

Развитие всех 

компонентов устной речи 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Игровые комнаты групп, 

кабинет учителя-логопеда, 

музыкальный зал, 

библиотека «Читалочка» 

Художественная литература для чтения 

детям; 

Аудиозаписи литературных 

произведений; 

Образно-символический материал 

(пазлы и т.п.); 

Различные виды театров; 

Ширмы для кукольного театра; 

Детские театральные костюмы, 

атрибуты для костюмов; 

Игрушки-персонажи; 

Картотеки подвижных игр со словами; 



-  

173  

  Картотеки словесных игр; 

Картотеки потешек, загадок, пословиц и 

других форм литературного творчества; 

Книжные уголки в группах; 

Конструирование 

Развитие конструктивной 

деятельности 

Игровые комнаты групп Строительный материал; 

Различные виды конструкторов; 

Бумага, природные и бросовые материалы; 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Развитие навыков и 

умений трудовой 

деятельности 

(самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе) 

Игровые комнаты групп, 

музыкальный зал, 

физкультурный зал, 

прогулочные площадки 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр; 

Маркеры игрового пространства 

(детская, кукольная мебель, предметы 

быта); 

Полифункциональные материалы; 

Материалы для аппликации, 

конструирования; 

Природные, бросовые материалы; 

Воспитание ценностного 

отношения к 

собственному труду, 

труду других людей и его 

результатам 

Все пространство ДОУ, 

участок ДОУ 

Образно-символический материал 

(виды профессий); 

Настольно-печатные игры 

соответствующей тематики; 

Музыкальная деятельность 

Развитие музыкально- 

художественной 

деятельности 

Музыкальный зал, 

игровые комнаты групп 

Музыкальный центр; 

Пианино; 

Музыкальные инструменты для детей; 

Подборка аудиозаписей с 

музыкальными произведениями; 

Пособия, игрушки, атрибуты; 

Различные виды театров; 

Ширма для кукольного театра; 

Детские и взрослые костюмы; 

Приобщение к 

музыкальному искусству 

 

Изобразительная деятельность 

Развитие изобразительной 

деятельности(рисование, 

лепка, аппликация, 

Игровые комнаты групп, 

изочтудия, лкабинет 

логопункта, прогулочные 

площадки 

Репродукции картин; 

Материалы и оборудование для 

продуктивной деятельности 
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художественный труд)  (аппликации, рисования, лепки); 

Природный, бросовый материал; 

Настольно-печатные игры (цвет, форма и 

др.); 

Художественная литература с 

иллюстрациями; 

Изделия народный промыслов; 

Скульптуры малых форм (глина, 

дерево); 

Игрушки, муляжи; 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Развитие детского 

творчества 

Все пространство ДОУ, 

участок ДОУ 

Двигательная деятельность 

Развитие физических 

качеств, развитие 

двигательного опыта 

Физкультурный и 

музыкальный залы, 

игровые помещения групп, 

участок ДОУ 

Музыкальный центр; 

Спортивное оборудование для развития 

силы, гибкости, выносливости, 

координации; 

Картотеки подвижных игр; 

Атрибуты для спортивных игр; 

Формирование 

потребности в 

двигательной активности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, прыжков, катания, 

бросания, ловли, лазания, ползания, 

общеукрепляющих упражнений; 

Настольно-печатные игры о видах 

спорта; 

Атрибуты для спортивных игр 

Сохранение физического 

и психического здоровья 

детей 

Все пространство ДОУ, 

участок ДОУ 

Развивающие игры; 

Художественная литература; 

Дидактические игры на развитие 

психических функций; 

Оборудование для развития силы, 

гибкости, выносливости, координации; 

Картотеки подвижных игр; 

Атрибуты для спортивных игр; 

Воспитание культурно- 

гигиенических навыков 

Все помещения групп Алгоритм для запоминания 

последовательности культурно- 

гигиенических навыков; 

Художественная литература; 

Игрушки-персонажи; 

Настольные игры соответствующей 
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  тематики; 

Иллюстративный материал, картины, 

плакаты 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Все помещения групп, 

участок ДОУ 

Иллюстративный материал, картины, 

плакаты; 

Настольные игры соответствующей 

тематики; 

Художественная литература для чтения 

детям и рассматривания самими детьми; 

Физкультурно-игровое оборудование; 

 

 

 

 

3.4. Кадровые условия реализации программы 

 

 

Реализация Программы Детского сада №75 ОАО «РЖД» обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

№225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.1341).   

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО. Образовательная организация вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.   

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.   

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий.   

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  
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Кадровые условия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации программы 

воспитания в ДОУ:   

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих;   

- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих;   

- профильная направленность квалификации педагогических работников 

соответствует занимаемой должности.  

      «Больше красок, больше экспрессии – работаем в педагогическом прогрессе», под этим 

девизом работают педагоги, обеспечивающие всестороннее развитие воспитанников: 

воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию; 

педагог-психолог; учитель-логопед, педагог по  дополнительному образования по 

обучению английскому языку. 

 Современные требования к качеству дошкольного образования требуют от педагогов 

высокого уровня профессионально – педагогической компетентности. В ДОУ сформирован 

педагогически грамотный и творческий коллектив, состоящий из 30 педагогов и 12 учебно 

– вспомогательных работников. Педагогический коллектив ДОУ стабилен по своему 

составу. Педагоги ДОУ активно представляют накопленный педагогический опыт и 

инновационные разработки на методических мероприятиях различного уровня, принимают 

участие в педагогических конкурсах, что способствует развитию их профессионально – 

педагогической компетентности.  

Таким образом, в ДОУ сложился стабильный, высококвалифицированный педагогический 

коллектив, нацеленный на совершенствование собственной профессиональной 

компетентности, саморазвитие. Творческие инициативы коллектива ДОУ активно 

поддерживаются администрацией детского сада.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ.  

Численность педагогических работников-25 человек.  

Их них:  

Высшее педагогическое образование – 21 человек  

Среднее педагогическое – 4 человек  

Стаж в должности до 5 лет -6 человек  

Свыше 30 лет- 4 человека  

Реализация Программы обеспечиваться педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»), утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 
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августа 2010 г., №761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

 федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17 октября 2013 г., №1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации).  

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования соответствуют 

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации, 

глава 5, статья 48.  

Педагогические работники ДОУ систематически повышают свой профессиональный 

уровень; проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. 

№273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49).  

У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 

реализации пяти основных образовательных областей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), 

определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом.  

В ДОУ созданы условия для трансляции передового педагогического опыта работы.  

Основные области деятельности специалистов сопровождения:  

  
Учитель - логопед: логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, 

разработка рекомендаций другим специалистам по использованию логопедических 

приемов в работе с ребёнком; педагогическая диагностика, разработка и уточнение 

индивидуальных образовательных маршрутов, обеспечение индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий с детьми по коррекции речи.  

Педагог - психолог: психологическая диагностика, психологическое 

консультирование, разработка и оформление рекомендаций другим специалистам по 

организации работы с ребёнком с учётом данных психодиагностики, проведение 

тренинговых, психокоррекционных форм работы;  

  

Учитель-дефектолог: психолого-педагогическая диагностика, консультирование, 

разработка и оформление рекомендаций другим специалистам по организации работы 

с ребёнком с учётом данных диагностики, осуществление работы, направленной на 

максимальную коррекцию отклонений в развитии ребенка;  

  

Воспитатель: определение уровня развития разных видов деятельности ребёнка, 

особенностей коммуникативной активности и культуры, уровня сформированнности 

целенаправленной деятельности, навыков самообслуживания согласно возрастному 

этапу, реализация рекомендаций учителя, психолога, логопеда, врача (организация 

режима развивающих и коррекционных игр);  
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Музыкальный руководитель: реализация используемых программ музыкального 

воспитания, программ дополнительного образования с элементами музыкальной, 

театральной, креативной терапии с учётом рекомендаций учителя-логопеда, педагога 

- психолога, врача - психоневролога и обязательным представлением для 

психологического анализа продуктов детского творчества как проективного 

материала;  

  

Медицинская сестра : обеспечение повседневного санитарно - гигиенического  

режима, ежедневный контроль за психическим и соматическим состоянием 

воспитанников, проведение фито - и физиотерапевтических процедур, 

индивидуальных рекомендаций врачей. Составление меню с учётом рекомендаций 

врачей, контроль и анализ выполнения натуральных норм продуктов. Контроль за 

качеством поступающих продуктов.  

  

Заместитель заведующей (старший воспитатель): перспективное планирование 

деятельности сопровождения, координация деятельности и взаимодействия 

специалистов, контроль за организацией работы специалистов коррекционного блока, 

анализ эффективности деятельности специалистов, организация и проведение, 

содержание документации психолого - педагогического консилиума, организация 

консультационного пункта.  

  

Основные направления работы с ребёнком определяются всеми специалистами на 

психолого - педагогическом консилиуме.  

  

Все специалисты ДОУ обязаны давать тематические консультации 

воспитателям групп и родителям детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 

сопровождении. Тематика консультаций имеет широкий спектр, в зависимости от 

тяжести дефекта, индивидуальных особенностей личности, социально-бытовых 

условий жизни ребёнка.  

В основе Программы лежит идея создания оптимальных условий для коррекции 

отклонений в развитии речи и всестороннего гармоничного развития детей старшего 

дошкольного возраста, условий, которые помогли бы детям использовать все 

компенсаторные возможности и реализовать потенции, заложенные в них природой.
 

Это достигается за счёт модификации общеобразовательных программ и всего
 

комплекса коррекционно-развивающей работы в логопедической группе с учётом 
 

особенностей психофизического развития детей данного контингента, а также –    

реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с включением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей.    
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Системность и комплексность учебной работы, конкретность и доступность  

коррекционно-развивающего материала реализуются в Программе благодаря системе  

повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, что в  

конечном итоге обеспечивает поступательное развитие. Принцип доступности  

находит своё отражение в учёте возрастных особенностей детей старшего 

дошкольного
 
 возраста с общим недоразвитием речи, состояния их двигательных, 

речевых, игровых  навыков, доступных форм общения и мотивации деятельности.   

В Программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического 

и  психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого  

ребёнка. Объём учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными  

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и  

дезадаптации. В предложенной системе заложено оптимальное сочетание 
 

индивидуальной и совместной деятельности детей, сбалансированное чередование 
 

специально организованных занятий  и нерегламентированной  деятельности.  

Свободное время для игр и отдыха детей выделяется и в первой, и во второй половинах  

дня.    
  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач Программы 

обеспечивается благодаря комплексному подходу к коррекции речевой патологии, 

тесной взаимосвязи специалистов педагогического и медицинского профилей. 

Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и речевого 

развития детей. Реализация принципа комплексности предусматривает взаимосвязь в 

работе логопеда, психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре,, воспитателей.  

Основой перспективного и календарного планирования коррекционной работы в 

старшей и подготовительной логопедических группах в соответствии с требованиями 

Программы является тематический подход. Он позволяет организовать 

коммуникативные ситуации, в которых педагог управляет когнитивным и речевым 

развитием детей. Тематический подход обеспечивает концентрированное изучение 

материала, многократное повторение речевого материала ежедневно, что очень важно 

как для восприятия речи, так и для её актуализации. Концентрированное изучение 

темы способствует успешному накоплению речевых средств и активному 

использованию их детьми в коммуникативных целях, оно вполне согласуется с 

решением, как общих задач всестороннего развития детей, так и специальных 

коррекционных.  

Концентрированное изучение материала служит также средством установления 

более тесных связей между специалистами, так как все специалисты работают в 

рамках одной лексической темы.  

Языковые средства отбираются с учётом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей. При этом 
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принимаются во внимание зоны актуального и ближайшего развития ребёнка, что 

обеспечивает его интеллектуальное развитие.  

Содержание коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их речевом развитии;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с нарушениями речи с учётом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей детей;  

- возможность освоения детьми с нарушениями речи Программы и их 

интеграции в образовательном учреждении.  

  

Содержание коррекционной работы.  

Цель:  

-раннее выявление особенностей развития ,   оказание комплексного психолого –

педагогического сопровождения. построение   системы коррекционно-

развивающей работы в логопедических группах,   предусматривающей полное 

взаимодействие всех специалистов детского учреждения и 
 
родителей дошкольников 

направленное на коррекцию речевого и психофизического  
 
развития детей с 

общим недоразвитием речи (ОНР).  
 
 

    

Задачи: 

  

- создание условий для всестороннего развития детей с ОВЗ.    

- коррекция речевых нарушений.  

- коррекция проблем эмоциональной сферы.  

- познавательное развитие, формирование художественно-творческих и музыкальных 

навыков, укрепление физического здоровья, нравственное и трудовое воспитание 

детей.  

  
Формы организации образовательного процесса, реализация 

коррекционной работы.  

  

№  

п/п  

Направления 

развития ребенка,  

образовательная 

область  

1-я половина дня  2-я половина дня  
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1    
«Коррекционная 

работа»  

• Фронтальные занятия с 

логопедом  

• Индивидуальные занятия с 

учителем-логопедом  

• Индивидуальные занятия с 

педагогом-психологом • 

Коррекционная работа во 

время занятий воспитателей 

и специалистов  

• Коррекционная 

работа  

• Музыкально- 

художественные 

досуги, кружки , 

студии  

• Индивидуальная 

работа  

 

 

 

 

3.5.Материально-техническое обеспечение АОП ДО детей с тяжёлыми нарушениями речи 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  обучающимися  планируемых  результатов 

освоения    

Программы;  

2) выполнение    ДОУ   требований     санитарно-эпидемиологических 

правил  и  гигиенических  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

 к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих 

 образовательную деятельность;  

 оборудованию и содержанию территории;   

 помещениям, их оборудованию и содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;   

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации;   

 организации питания;   

 медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;   

 организации режима дня;   

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности  и 

электробезопасности;  
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4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОУ;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  

  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать 

особенности их физического и психического развития.  

ДОУ   оснащено   набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией.  

В ДОУ имеется  необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;  

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов;  

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 7) оформленная 

территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.  

  

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы.  

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для 

материальнотехнического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 

видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, 

мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и 

компьютерных комплексов, экологических троп на территории ДОУ, музеев, тренажерных 

залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить 

образовательное пространство.  

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьмиинвалидами (при наличии).   

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 
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спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационнотелекоммуникационной сети Интернет.   

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества дошкольного образования.   

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют:     

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей;   

 организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей общественности в 

разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, 

уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

 использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей);   

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей;  

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей;   

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.   

  

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной 

Программы:   

  

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей 

(Логопедический тренажер Дэльфа-142.1 профессиональная модификация (2.2), 

программа по развитию диафрагмального дыхания «Волна»).   
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1.1. Имеются электронные средства (интерактивные панели, телевизоры, 

мультимедийное оборудование, проигрыватели с USB, DVD дисками, 

музыкальный центр, интернет ресурсы т.п.).   

1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

обучающихся, в том числе приспособленным для использования лицами с 

ограниченным возможностями здоровья.   

1.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями.   

1.4. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 

«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в 

разных видах деятельности.   

1.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.).   

1.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.   

1.7. Имеется наглядный и иллюстративный материал.   

1.8. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том 

числе  

"уголки уединения").   

  

2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.   

2.1. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор).   

2.2. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики 

для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы)   

  

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.   

3.1. Кабинет учителя-логопеда.   

3.2. Кабинет педагога-психолога. 

3.3. Сенсорная комната   

3.4. Кабинет учителя-дефектолога  

  

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.   

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного 

творчества; выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и 

пр.).   

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы 

для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных 

видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные 

мелки, природный и бросовый материал, др.).   

4.3. Имеется библиотека «Читалочка» , экологическая студия, изостудия. 

  

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-

драматизаций.   
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5.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.).   

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные 

атрибуты и пр.).   

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.   

  

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.   

6.1. Имеется музыкальный зал в каждом корпусе.   

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и др.).   

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.).   

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, 

открытки, слайды и др.).   

6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.   

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.   

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные 

моменты, звучит колыбельная при укладывании спать, др.).   

  

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.   

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, 

металлические, пластмассовые, с различными способами соединения деталей).   

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.   

7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного 

конструирования.   

  

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.   

8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические 

игры и пр.).   

8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения).   

8.3. 8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями 

(теплица, цветники).   

  

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде  

взрослых, для патриотического воспитания.   

9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с 

техническими достижениями человечества.   

9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.   

9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах.   

9.4. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).   
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9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения.   

9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную 

среду города.   

9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: 

государственная символика, карта России, репродукции картин, подборка 

литературы и др.   

  

10. Созданы условия для физического развития детей.   

10.1. Имеется  спортивный зал с необходимым оборудованием (разного 

функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, 

раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), 

оборудование для различных видов спорта)).   

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры 

и т.п.).   

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи, обручи, санки, лыжи, и т.п.).   

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей 

(спортивная площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, 

яма для прыжков, мишени для метания и др.; тропа здоровья).   

  

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений.   

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме.   

11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о 

числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, 

касса цифр, весы, мерные стаканы, др.).   

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры 

(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и 

временных представлений (календари, часы: песочные, солнечные, с 

циферблатом).   

  

12. Созданы  условия  для  развития  у  детей  элементарных 

 естественнонаучных представлений.   

12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, 

наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, 

лупы и др.).   

12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, 

ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).   

  

13. Созданы условия для развития речи детей.   

13.1. Имеется библиотека для детей.   
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13.2.  Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.   

  

14. Созданы условия для игровой деятельности детей.   

14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).   

14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

и имеется игровое оборудование.   

14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр.   

14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 

условных пространств.   

 Требования к развивающей предметно-пространственной среде.  

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, 

группы, а также территории, прилегающей к ДОУ , материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья.  

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения.  

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей.  

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной.  

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы.  

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой);  

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей.  
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Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной 

и игровой деятельности с разными материалами.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность 

разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;  

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов- заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе 

различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей;  

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей.  

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность;  

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и 

оборудования.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования.  

  

5. Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя 

обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной 

позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к 

самовыражению средствами.  

  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  
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Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и 

они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя 

гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-

игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 

зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к 

объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада 

(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, 

проведению опытов и экспериментов с природным материалом. Развивающая 

предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного 

быта и пр.).  

Оборудование помещений соответствует действующим СаНПиНам. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивают максимальный  для 

данного  возраста развивающий эффект  

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические,  

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Предметно-пространственная среда помещений и групповых комнат детского сада 

№ 75 ОАО "РЖД" 

  

Напра 

вление  

развит 

ия  

Вид помещения  Основное предназначение   Оснащение  

  Кабинет  

Заведующего   

ДОУ  

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским,  

обслуживающим персоналом 

и родителями;  

  

  

  

Библиотека нормативно – правовой 

документации;  

Компьютер, принтер  

Документация по содержанию работы в 

ДОУ (охрана труда, приказы, пожарная 

безопасность, договоры с организациями 

и пр)  
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Методический 

кабинет  
• Осуществление 

методической помощи 

педагогам;  

• Организация 

консультаций, педсоветов, 

семинаров и других форм 

повышения 

педагогического 

мастерства;  

• Выставка дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям  

  

  

  

  

  

Библиотека педагогической, 

методической и детской литературы;  

Библиотека периодических изданий;   

Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий.  

Опыт работы педагогов.  

Документация по содержанию работы в 

ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов 

педсоветов, тетрадь учета поступающих 

и используемых материалов, работа по 

аттестации, результаты диагностики 

детей и педагогов, информация о 

состоянии работы по реализации 

программы).  

     Игрушки, муляжи.  

     Компьютер, принтер  

Музыкальные и 

физкультурный 

залы  

• проведение НОД  

• Утренняя гимнастика;  

• Развлечения, 

тематические, 

физкультурные досуги;  

• Театральные 

представления, праздники;  

• Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей  

• Кружки и студии  

  

  

  

  

  

  

Экран для реализации ИКТ  

Музыкальный центр, флешнакопители,  

Пианино (муз. зал)  

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания и т.д.  

Мягкие модули  

Лесенки, скамейки и др оборудование.  

 

  Музыкальный 

кабинет  
  

  

  

Индивидуальные формы работы с 

детьми Подготовка к рабочему 

дню муз. рук. Зона релаксации 

педагогов  

  

  

Шкафы для пособий и 

рабочих материалов муз. 

руководителей. Пианино  

Кабинет 

педагога- 

психолога  

  Работа психолога с родителями 

(консультирование)  

  

  

Шкафы для пособия  

Столы для игровых занятий  

Коридоры ДОУ    Информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

  

  

Стенды для родителей, 

визитка ДОУ.  

Стенды для сотрудников 

(административные вести, 

охрана труда, 

профсоюзные вести, 

пожарная безопасность).  
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«Зеленая 

зона»  

( п р о г у л о 

ч н ы е  

участки)  

  

  

  

  

  

Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Самостоятельная двигательная 

деятельность,  

Физкультурное занятие на улице.  

Трудовая деятельность на 

огороде.  

  

  

  

Прогулочные площадки 

для детей всех возрастных 

групп. Игровое, 

функциональное, (навесы, 

столы, скамьи) и 

спортивное оборудование.  

Физкультурная площадка.  

  Групповые 

комнаты  
  

  

  

Проведение режимных 

моментов Совместная и 

самостоятельная 

деятельность  

НОД в соответствии с 

образовательной программой  

  

  

  

  

Детская мебель для 

практической деятельности;  

Игровая мебель. Атрибуты 

для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская», 

«Больница», «Магазин» 

Уголок природы, 

экспериментирования.  

Книжный, 

театрализованный, 

изоуголок; Физкультурный 

уголок  

      Дидактические, настольно-

печатные игры.  

      Конструкторы (напольный, 

ЛЕГО).  

      Методические пособия в 

соответствии с возрастом 

детей.  

Спальное 

помещение  
  

  

Дневной сон;   

Гимнастика после сна  

  

  

Спальная мебель  

Стол воспитателя, 

методический шкаф (полка)  

      Уголки уединения  

Приемная 

комната  
  Информационно-

просветительская работа с 

родителями.  

  

  

Информационные 

стенды для 

родителей. 

Выставки 

детского 

творчества.  

 

  (раздевалка)       Индив. шкафчики для раздевания  

Медицинский 

блок  
  

  

  

Осмотр детей, 

консультации 

медсестры, 

врачей;  

  

  

Процедурный 

кабинет 

Медицинский 

кабинет  
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Консультативно-

просветительская 

работа с 

родителями и 

сотрудниками 

ДОУ  

Прививки  

«Физкультурны 

й уголок»  
  Расширение 

индивидуального 

двигательного 

опыта в 

самостоятельной 

деятельности  

  

  

  

  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

(коврик массажный)  

Для прыжков (скакалка короткая)  

Для катания, бросания, ловли (обруч большой, мяч 

для мини- баскетбола, мешочек с грузом большой, 

малый, кегли, кольцеброс)  

Для ползания и лазания (комплект мягких модулей 

(6-8 сегментов)  

      Для общеразвивающих упражнений (мяч средний, 

гантели детские, палка гимнастическая, лента 

короткая)  

      Атрибуты к подвижным и спортивным играм  

 

«Уголок 

природы»  
  Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности  

  

  

  

  

  

  

Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями  

Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику  

Литература природоведческого содержания.  

Муляжи фруктов, овощей; дикие и домашние 

животные Инвентарь для трудовой деятельности: 

лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, посуда 

для выращивания рассады и др.  

Природный и бросовый материал.  

«Уголок 

развивающих 

игр»  

  Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта 

детей  

  

  

Дидактические игры  

Настольно-печатные игры  

 

Кабинет 

учителя- 

логопеда  

• Индивидуальные 

консультации с 

родителями;  

• Речевая 

диагностика.  

• Большое настенное зеркало.  

• Детская мебель.  

• Развивающие игры, игровой материал.  

• Шкафы для методической литературы, пособий  

• Материал для обследования детей  

«Игровая зона»   Реализация 

ребенком 

полученных и 

имеющихся 

• куклы  

• постельные принадлежности;  

• посуда: столовая, чайная кухонная;  

• сумочки;  
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знаний об 

окружающем 

мире в игре. 

Накопление 

жизненного 

опыта  

«Уголок 

дорожной 

безопасности»  

 Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

повседневной 

деятельности  

• Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  

• Макеты перекрестков, районов города,  

• Дорожные знаки  

• Литература о правилах дорожного движения  

Уголок по 

патриотическом  

у воспитанию  

  

    

 
  

Центр труда  

• Расширение 

краеведческ

их 

представлен

ий детей, 

накопление 

познаватель

ного опыта  

  

  
 

 
  

  

• Самообслуж

ивание и 

элементарны

й бытовой 

труд  

• Иллюстрации, фотографии, альбомы, 

художественная литература о 

достопримечательностях г. Орла  

• Геральдика  

  

  

  
 

  

• Рабочие халаты, фартуки, нарукавники.  

• Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  

• Детские швабра, совок, щетка для сметания 

мусора с рабочих мест.  

• Контейнер для мусора.  

• Набор инструментов «Маленький плотник».  

• Набор инструментов «Маленький слесарь».  

 

«Книжный 

уголок»  

  

 Формирование 

умения 

самостоятельн

о работать с 

книгой, 

«добывать» 

нужную 

информацию.  

  

• Литературный стенд с оформлением (портрет 

писателя, иллюстрации к произведениям)  

• Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей   

«Театрализован 

ный уголок»  
  Развитие 

творческих 

способнос

тей 

  

  

Ширма  

Разные виды театра (би-ба-бо, 

теневой, настольный, ролевой и др.)  
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ребенка, 

стремлени

е проявить 

себя в 

играх-

драматиза

циях  

      Костюмы для игр  

«Уголок по 

изодеят-ти»  
  

  

  

Проживание, 

преобразован

ие 

познавательн

ого опыта в 

продуктивно

й 

деятельности

.  

Развитие 

ручной 

умелости, 

творчества.  

Выработка 

позиции 

творца  

  Цветные карандаши, восковые 

мелки, писчая бумага, краски, 

гуашь, кисти для рисования, 

пластилин, трафареты, раскраски. 

Дополнительный материал: листья, 

обрезки бумаги, кусочки дерева, 

кусочки поролона, лоскутки ткани, 

палочки и др.  

«Музыкальный 

уголок»  
  Развитие 

творческих 

способностей 

в 

самостоятель

но-

ритмической 

деятельности  

  

  

  

Музыкальные инструменты  

Предметные картинки 

«Музыкальные инструменты»  

Музыкально-дидактические игры  

  

Предметно-развивающая среда (часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений)  

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 

пр.). Все предметы доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. В качестве центров развития могут выступать:  
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 Центры развития активности детей в групповых 

помещениях  

Образовательная  Центры активности  Содержание центра (материалы, 

оборудование)  

область  Познавательное развитие детей  

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  

- Центр науки и природы в 

групповом помещении  

1. Стол для проведения экспериментов.  

2. Стеллаж для пособий и 

оборудования.  

3. Резиновый коврик.  

4. Халаты, передники, нарукавники.  

5. Бумажные полотенца.  

6. Природный материал (песок, вода, 

глина, камешки, ракушки, минералы, разная 

по составу земля, различные семена и 

плоды, кора деревьев, мох, листья и т.п.).  

7. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, 

горох, манка, мука, соль).  

8. Емкости разной вместимости, 

ложки, лопатки, палочки, воронки, сито.  

9. Микроскопы, лупы, цветные стекла.  

10. Пищевые красители.  

11. Аптечные весы, безмен, песочные 

часы.  

12. Технические материалы (гайки, 

болты, гвозди).  

13. Вспомогательные материалы 

(пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, 

шприцы без игл).  

14. Схемы, модели, таблицы с 

«алгоритмом» выполнения опытов.  

15. Коврограф.  

16. Игра «Времена года».  

17. Календарь природы.  

18. Комнатные растения (по программе) 

с указателями.  

19. Лейки, опрыскиватель, палочки для 

рыхления почвы, кисточки.  

20. Аквариум с рыбками, контейнер с 

сухим кормом для рыбок.  
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  - Центр математического 

развития  

1. Раздаточный счетный материал 

(игрушки, мелкие предметы, предметные 

картинки).  

2. Комплекты цифр, математических 

знаков, геометрических фигур, счетного 

материала для магнитной доски и 

коврографа.  

3. Занимательный и познавательный 

математический материал, логико-

математические игры (блоки Дьенеша, 

«Копилка цифр», счётные палочки 

Кьюизенера,  «Шнур-затейник» и др.). 4. 

Схемы и планы (групповая комната, 

кукольная комната, схемы маршрутов от 

дома до детского сада, от детского сада до 

библиотеки и т.д.) 6. Набор объемных 

геометрических фигур.  

7. «Волшебные часы» (части суток, 

времена года, дни недели).  

8. Счеты, счетные палочки..  

  - Центр сенсорики  1. Плоскостные изображения 

предметов и объектов для обводки по всем 

изучаемым лексическим темам.  

2. Разрезные картинки и пазлы по 

всем изучаемым темам.  

3. Кубики с картинками по всем 

темам.  

4. Игра «Составь из частей» для 

коврографа и магнитной доски по всем 

темам.  

5. «Пальчиковые бассейны» с 

различными наполнителями (желудями, 

каштанами, фасолью, горохом, чечевицей, 

мелкими морскими камешками).  

6. Массажные мячики разных цветов и 

размеров.  

7. Мяч среднего размера, малые мячи 

разных цветов (10 шт.).  

8. Флажки разных цветов (10 шт.).  

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-

застежки.  

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы 

выкладывания узоров из них.  
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11. Мелкий и средний конструкторы 

типа «Lego» или «Duplo» и схемы 

выполнения построек из них.  

12. Мелкие и средние бусы разных 

цветов и леска для их нанизывания.  

13. Занимательные игрушки из 

разноцветных прищепок.  

  Речевое развитие детей  

Восприятие 

художественной  

- Центр книги  1.Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2.Столик, два стульчика.  

литературы и 

фольклора  

  3. Детские книги по программе и 

любимые книги детей, два-три постоянно 

меняемых детских журнала, детские 

энциклопедии, справочная литература, 

словари и словарики.  

4. Книги по интересам о достижениях 

в различных областях.  

5. Книги, знакомящие с культурой 

русского народа: сказки, загадки, 

потешки, игры.  

6. Книжки-раскраски по изучаемым 

лексическим темам, книжки-самоделки.  

7. Магнитофон, диски с записью 

литературных произведений для детей.  
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Развитие речи  - Центр речевого развития  1. Азбука магнитная  

2. Рабочие тетради  

3. Полка или этажерка для пособий.  

4. Пособия и игрушки для выработки 

направленной воздушной струи 

(тренажеры, «Мыльные пузыри», 

надувные игрушки, природный материал).  

5. Сюжетные картинки  

6. Настольно-печатные игры  

7. Сюжетные картинки, серии 

сюжетных картинок.  

8. «Алгоритмы» и схемы описания 

предметов и объектов; мнемотаблицы для 

заучивания стихов и пересказа текстов.  

9. Материал для звукового и 

слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений. 10. Игры для 

совершенствования навыков языкового 

анализа и синтеза («Слоговое лото», 

«Слоговое домино», «Определи место 

звука», «Подбери схему» и др.).  

11. Игры для совершенствования 

грамматического строя речи 

(«Разноцветные листья», «Веселый 

повар», «На полянке», «За грибами» и др.).  

12. Лото, домино и другие игры по 

изучаемым лексическим темам.  

13. Альбомы и наборы открыток с 

видами достопримечательностейЛипецка  

14. Карта родного города, макет центра 

города.  

15. Альбом «Наш город» (рисунки и 

рассказы детей о городе).  

16. Глобус, детские атласы.  

17. Игры по направлению «Человек в 

истории и культуре» («От кареты до 

ракеты», «Вчера и сегодня», «Охота на 

мамонта» и др.).  

18. Игры по направлению 

«Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности» («Можно и нельзя»,  

«Как себя вести?», «За столом»)  

 Физическое развитие детей  
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Двигательная 

деятельность  

- Центр двигательной 

активности  

1. Мячи средние разных цветов.  

2. Мячи малые разных цветов.  

3. Мячики массажные разных цветов и 

размеров.  

4. Обручи.  

5. Канат, веревки, шнуры.  

6. Флажки разных цветов.  

7. Гимнастические палки.  

8. Кольцеброс.  

9. Кегли.  

10. «Дорожки движения».  

11. Мишени на ковролиновой основе с 

набором дротиков и мячиков на 

«липучках».  

12. Детская баскетбольная корзина.  

13. Длинная скакалка.  

14. Короткие скакалки.  

15. Летающая тарелка (для 

использования на прогулке).  

16. Нетрадиционное спортивное 

оборудование.  

17. Массажные и ребристые коврики.  

18. Тренажер из двухколесного 

велосипеда типа «Малыш».  

19. Поролоновый мат.  

20. Гимнастическая лестница.  

  

- Центр сохранения здоровья 

ребенка  

1. Плакаты по правилам безопасности 

жизнедеятельности  

  

2. Дидактические игры по валеологии.  

 Художественно-эстетическое развитие детей  

Изобразительная 

деятельность  

- Центр изобразительной 

деятельности  

1. Восковые и акварельные мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  
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    5. Пластилин, глина, соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, картон, 

обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, 

ленты, самоклеящаяся пленка, старые 

открытки, природные материалы( сухие 

листья, лепестки цветов, семена, мелкие 

ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых обоев для 

коллективных работ (рисунков, 

коллажей, аппликаций). 8. Кисти, 

палочки, стеки, ножницы, поролон, 

печатки, клише, трафареты по изучаемым 

темам.  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования мелом, 

фломастерами.  

11. Коврограф.  

12. Книжки-раскраски «Городецкая 

игрушка», «Филимоновская игрушка», 

«Гжель», «Хохломская роспись».  

  - Центр конструирования  1. Строительные конструкторы с 

блоками среднего и мелкого размера.  

2. Тематические строительные 

наборы «Город», «Мосты», «Кремль».  

3. Игра «Логический домик».  

4. Нетрадиционный строительный 

материал (деревянные плашки и чурочки, 

контейнеры разных цветов и размеров с 

крышками и т.п.).  

5. Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, дорожные знаки, светофоры и 

т.п.).  

6. Макет железной дороги.  

7. Транспорт (мелкий, средний, 

крупный).  

8. Машины легковые и грузовые 

(самосвалы, грузовики, фургоны, 

специальный транспорт).  

9. Простейшие схемы построек и 

«алгоритмы» их выполнения.  

10. Мозаика крупная и мелкая и 

схемы выкладывания узоров из нее.  
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11. Конструкторы типа «Lego» или 

«Duplo» с деталями разного размера и 

схемы выполнения построек.  

12. Игра «Танграм».  

13. Разрезные картинки (4—12 

частей, все виды разрезов), пазлы.  

14. Различные сборные игрушки и 

схемы их сборки.  

    15. Игрушки- трансформеры, игрушки-

застежки, игрушки-шнуровки.  

Музыкальная 

деятельность  

- Центр музыкально- 

театрализованной 

деятельности  

1. Музыкальные игрушки 

(балалайки, гармошки, пианино, 

лесенка).  

2. Детские музыкальные 

инструменты (металлофон, барабан, 

погремушки, бубен, детский синтезатор, 

маракасы, румба, трещотка, треугольник, 

валдайские колокольчики).  

3. «Поющие» игрушки.  

4. Звучащие предметы-заместители.  

5. Ложки, палочки, молоточки, 

кубики.  

6. Магнитофон, аудиокассеты с 

записью детских песенок, музыки для 

детей, «голосов природы».  

7. Музыкально-дидактические игры 

(«Спой песенку по картинке», «Отгадай, 

на чем играю», «Ритмические полоски»).  

8. Портреты композиторов (П. 

Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, 

Д. Кабалевский и др.).  

1. Большая ширма.  

2. Настольная ширма.  

3. Стойка-вешалка для костюмов.  

4. Настенное зеркало.  
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5. Костюмы, маски, атрибуты для 

обыгрывания трех сказок («Заюшкина 

избушка», «Три медведя», «Гуси-

лебеди»).  

6. Куклы и игрушки для различных 

видов театра (плоскостной, стержневой, 

кукольный, настольный, перчаточный) 

для обыгрывания этих же сказок.  

7. Аудиокассеты с записью 

музыкального сопровождения для 

театрализованных игр.  

8. Грим, парики.  

Социально-коммуникативное развитие детей  

Коммуникативная 

деятельность  

- Центр сюжетно-ролевых игр  1. Большое настенное зеркало.  

2. Куклы разных размеров.  

3. Комплекты одежды и постельного 

белья для кукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски для кукол.  

 

    4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»).  

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все работы 

хороши»,  

«Мамы всякие нужны».  

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд  

- Центр труда  1. Набор инструментов «Маленький плотник».  

2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест.  

5. Контейнер для мусора.  

6. Рабочие халаты, фартуки, нарукавники.  
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3.6.Финансовые условия реализации программы 

 

Финансовое обеспечение реализации программы осуществляется на основании 

государственного задания и, исходя из установленных расходных обязательств, 

обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Объем финансового обеспечения определяется, исходя из требований к условиям реализации АОП 

ДО. 

 

3.7.Планирование образовательной деятельности.Режим дня и распорядок 

 

Примерное тематическое планирование старшего дошкольного возраста 

 

Месяц  Неделя  Лексическая тема  Мероприятие  

Сентябрь  1  

2  

3  

4  

Обследование  

Обследование  

Обследование  

Профессии детского сада  

  

До свиданья лето  

День знаний  

Октябрь  1  

2  

3  

4  

«Игрушки»  

« Осень. Признаки осени»  

«Овощи. Огород»  

«Фрукты. Сад»  

Праздник  

«Осенний маскарад». Конкурс 

рисунков  

«Осенние мотивы».  

Ноябрь  1  

2  

3  

4  

5  

«Сад – огород»  

«Лес. Деревья. Грибы. Ягоды»  

«Перелётные птицы»  

«Человек. Важное о здоровье. 

Одежда»  

«Головные уборы. Обувь»  

Викторина «Такие разные 

шляпы».  

Декабрь  1  

2  

3  

4  

« Зима. Признаки зимы»  

«Зимующие птицы»  

« Семья. Зимние забавы детей»  

«Новогодний праздник»  

Праздник «Новогодняя 

сказка!»  
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Январь  1  

2  

3  

4  

5  

Новогодние дни отдыха  

«Продукты питания»  

«Откуда хлеб пришел?»  

«Посуда»  

«Дикие животные и их 

детеныши»  

Коллективная работа «Хлеб – 

кормилец!».  

Февраль  1  

2  

3  

4  

«Наш дом »  

«Мебель. Бытовая техника»  

«Наша Армия. День защитника  

Отечества»  

« Весна. Признаки весны»  

Музыкально- спортивный 

праздник  

«Будем Родине служить!»  

Март  1  

2  

3  

4  

«Международный женский день. 

Наши мамы»  

«Профессии людей. 

Инструменты»  

«Домашние животные и их 

детеныши»  

«Домашние птицы и их птенцы»  

Праздник «Букет цветов для милых 

мам!». Выставка детского 

творчества «Подарок маме».  

Апрель  1  

2  

3  

4  

«Животные жарких и холодных 

стран.  

Зоопарк»  

«Космос»  

«Транспорт. Правила дорожного 

движения»  

«Мой город - Орел»  

Выставка детских рисунков 

«Каким я вижу космос»  

Май  1  

2  

3  

4  

5  

«Наша Родина – Россия».  

«День Победы»  

« Лето. Цветы. Насекомые»  

Обследование  

Обследование  

Тематический праздник  

  

«Великая Победа» Творческая 

выставка поделок, рисунков 

«День Победы»  
 

 
  

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с  учётом  требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  
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Дети, соблюдающие режим  дня, более  уравновешены  и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно.   

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно.  

Режим дня  ДОУ  гибкий,  однако,  неизменными  должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной 

и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с  

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны  соответствовать  требованиям,  

предусмотренным  СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20.  

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно  СанПиН  1.2.3685-21   при  температуре   

воздуха   ниже   минус   15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 

до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее).   

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня.  

  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня  

  

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  
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Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более  

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет от 

4 до 5 лет  

10 минут  

15 минут  

20 минут  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

 от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более  

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет от 

4 до 5 лет от 5 до 6 лет  

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1  

занятия после дневного  

сна  

 от 6 до 7 лет  90 минут  

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня  

Продолжительность дневного сна, 

не менее  

1 - 3 года  4 - 7 лет  3 часа   

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не 

менее  

для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя  зарядка,  

продолжительность, не менее  

до 7 лет  10 минут  

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

  

Организационно-правовая 

форма/ тип/вид 

деятельности  

Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 

организации  

Количество  обязательных 

приемов пищи  
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Муниципальное бюджетное 

учреждение. Дошкольная 

образовательная организация.    

Обеспечивает воспитание, 

обучение и развитие, а также 

присмотр, уход и 

оздоровление воспитанников 

в возрасте от 2 до 7 лет  

  

11-12 часов  

Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин.     

Перерыв между  отдельными 

приемами пищи составляет не 

более 3,5 часов.   

  

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака 

калорийность основного завтрака должна  быть увеличена на 5% соответственно.  

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» 

полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%.   

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-

часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной организации (до 5 часов), 

составленные с  учётом  СанПиН  1.2.3685-21  и   показателей   организации   образовательного   

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 19.00, полный день 12- часового пребывания с понедельника по 

пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные законодательством 

Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом контингента 

детей, возрастных групп.    

 

Режим дня в средней возрастной группе 

на холодный период года (в период 01 сентября по 31 мая) 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей,  осмотр, игры,  самостоятельная деятельность, 

дежурство 

 

7.00 - 8.15 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.25– 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

занятиям 

8.45-9.00 

Занятия 

(включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты) 

9.00 – 9.50 
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Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей). 

10.00 – 11.45 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков 

11.45 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.30 – 15.15 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.15 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.30 – 15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

15.30 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 

 

16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

Режим дня в средней возрастной группе 

на летний оздоровительный период 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей на улице,  осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика на участке 

 

7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.25– 8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, организованная 

деятельность 

 

8.40 - 9.50 

Второй завтрак 

 

9.50 – 10.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей, воздушные, солнечные  и водные процедуры). 

10.00 – 11.45 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, игры, подготовка к обеду, обед 

 

11.45 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.30 – 15.15 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.15 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 

 

 

15.30 – 15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

15.50 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 

 

 

16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

 

Режим дня в старшей возрастной группе 

на холодный период года (в период 01 сентября по 31 мая) 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей,  осмотр, игры,  самостоятельная деятельность  

7.00 - 8.15 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 

 

8.25– 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

занятиям 

8.45-9.00 
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Занятия 

(включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты) 

9.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей). 

10.10 – 12.00 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, игры 

12.00 – 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.45 – 15.00 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.15 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей, образовательная 

деятельность, чтение художественной литературы 

 

15.30 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 

 

16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

 

Режим дня в старшей возрастной группе 

на летний оздоровительный период 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей на улице,  осмотр, игры, ежедневная утренняя 

гимнастика на участке 

 

7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.25– 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, организованная 

деятельность 

 

8.45 - 10.00 
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Второй завтрак 

 

10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей, воздушные, солнечные  и водные процедуры). 

10.00 – 12.15 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, игры, подготовка к обеду, обед 

 

12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.45 – 15.00 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.15 – 15.30 

Игры, организованная деятельность, самостоятельная 

деятельность детей, чтение художественной литературы 

 

15.30 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 

 

16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

Режим дня в подготовительной к школе группе 

на холодный период года (в период 01 сентября по 31 мая) 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей,  осмотр, игры,  самостоятельная деятельность  

7.00 - 8.15 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 

 

8.25– 8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

занятиям 

8.40-9.00 

Занятия 

(включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты) 

9.00 – 10.10 
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Второй завтрак 10.10 – 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей). 

10.15 – 12.10 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, игры 

12.10 – 12.25 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.25-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.50 – 15.00 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.15 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей, образовательная 

деятельность, чтение художественной литературы 

 

15.30 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

Режим дня в подготовительной к школе группе 

на летний оздоровительный период 

(режим работы группы 12 часов) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей,  осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика на 

участке 

 

7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.25– 8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, организованная 

деятельность 

 

8.40 - 10.10 

Второй завтрак 

 

10.10 – 10.15 
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Подготовка к прогулке, прогулка (организованная деятельность 

детей, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность 

детей, воздушные, солнечные  и водные процедуры). 

10.15 – 12.15 

Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, игры, подготовка к обеду, обед 

 

12.15 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.50 – 15.00 

Постепенный подъём, корригирующая гимнастика, 

закаливающие процедуры 

 

15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.15 – 15.30 

Игры, организованная деятельность, самостоятельная 

деятельность детей, чтение художественной литературы 

 

15.30 – 16.40 

Подготовка к ужину, ужин 

 

16.40 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная деятельность 

детей, игры), уход детей домой 

 

 

17.00–19.00 

 

 

 

3.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа включает обязательную часть, которая соответствует Примерной основной 

образовательной программе (одобрена решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20.05.15 г. №2/15)  

и часть, формируемую участниками образовательных отношений (ЧФУОО). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее 

– ФГОС ДО).  

Парциальные программы и технологии, используемые в ЧФУОО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

• Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Стеркина Р.Б., Князева 

О.П., Авдеева И.Н.  

Цель – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

 Задачи в работе с педагогами 

 создать условия для формирования безопасности жизнедеятельности у детей 

старшего дошкольного возраста через вариативные формы обучения; 

 повысить профессиональную компетенцию педагогов в вопросах организации и 
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воспитания детей старшего дошкольного возраста; 

 создать систему анкетирования по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности у старших дошкольников для всех участников педагогического 

процесса (воспитатели, родители, воспитанники). 

 Задачи в работе с детьми 

 формировать знания детей о здоровом образе жизни, способствовать осознанию 

понятия «здоровый образ жизни»; 

 формировать у детей сознательное и ответственное отношение к личной 

безопасности и безопасности окружающих; 

 расширять и систематизировать знания детей о правилах общения с незнакомыми 

людьми; 

 расширять и систематизировать знания детей о правильном поведении при контактах 

с домашними животными; 

 закрепить у детей знания о правилах поведения на улице, дороге, транспорте; 

 развить основы экологической культуры ребенка и становление у него ценного и  

бережного отношения к природе. 

 Задачи в работе с родителями 

 знакомить родителей с работой ДОУ по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста основ безопасности жизнедеятельности; 

 повышать уровень знаний родителей по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста основ безопасности жизнедеятельности; 

 воспитывать у родителей ответственность за сохранение здоровья и 

безопасность детей, их эмоциональное благополучие. 

• Программа «Наш дом — природа», Рыжова Н.А.  

Основная цель программы – воспитание гуманной, социально-активной, творческой 

личности, способной понимать и любить окружающий мир, природу и бережно относиться к 

ним. 

Основные задачи: 

1. Содействовать формированию экологического мировоззрения у детей. 

2. Развитие представлений о самоценности природы. 

3. Формирование эмоционально-положительного отношения к природе. 

4. Развитие элементарных и научных представлений о существующих в природе 

взаимосвязях. 

5. Формирование первичных навыков экологически грамотного и безопасного поведения в 

природе и быту. 

Настоящая программа предназначена для работы с детьми от 3 до 7 лет. При этом педагог  

осуществляет отбор содержания блоков и строит свои занятия с учетом возраста дошкольников.  

Экологическое образование рассматривается как неотъемлемая часть общего образования.  

• «Юный эколог» Программа экологического воспитания  в детском саду С.Н. Николаева  

Цель: Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих 

работах полученные знания. 

Задачи: 

Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной 

взаимосвязанной системе. 

Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, 

строить предположения и предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные 

связи. 
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    Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-

богатой личности. 

 

• «Семицветик» Программа и руководство по культурно-экологическому воспитанию и 

развитию детей дошкольного возраста Ашиков В.И., Ашикова С.Г. 

Цели и задачи программы «Цветик-семицветик». 

Цель: Создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

Задачи: 

Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций. 

Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.  

Развитие волевой сферы — произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе. 

• Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду Новицкая М.Ю. 

Цель: введение ребенка в русскую культуру, приобщение к таким духовным ценностям, 

которые являются связующим звеном между людьми.  

Программа состоит из блоков, имеющих относительно самостоятельное значение и 

определенные задачи:  

•    круг событий;  

•    семейный круг;  

•    круг чтения.  

Авторами разработаны содержательные материалы к этим блокам, сценарии праздников, 

народные игры, список литературы.   Авторы используют традиционный для русской культуры 

земледельческий календарь, в котором отражен ритм годовой жизни природы и человека во 

взаимодействии с ней. Православный календарь выступает как форма народных традиций и 

памяти об истории страны и мира. Календарь памятных дат напоминает о различных явлениях 

и событиях русской классической культуры. Образовательная область «Речевое развитие» 

• Программа «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду», Гербова В.В.  

Цель: формирование культуры речевого общения и овладение основными 

коммуникативными способностями. Речевые задачи: - воспитание звуковой культуры 

речи: формирование правильного звукопроизношения и хорошей дикции; - 

формирование грамматического строя языка: формирование языковых обобщений; - 

словарная работа: формирование смысловой стороны слова; - развитие связной речи: 

связывание предложений в высказывания. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия  

Речевое развитие  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2–4 лет.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Парциальная программа «Цветные ладошки», Лыкова А.И.  

Цель программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет И. 

А. Лыковой «Цветные ладошки» - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности.  

Основные задачи:  

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами.  

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-

образной выразительности.  

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 

эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и 

содержания, заключѐнного в художественную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности.  

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира.  

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- 

творца».  

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Парциальная программа «Малыши-крепыши», Бережнова О.В., Бойко 

Цель: охрана и укрепление здоровья ребенка, формирование 

привычки к ЗОЖ, развитие его физических качеств и совершенствование двигательных навыков на  

основе индивидуально-дифференцированного подхода. 

Задачи: 

— охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; 

— формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей ЗОЖ (гигиенических 

навыков, приемов закаливания и др.); 

— развитие основных физических качеств ребенка (скорости, гибкости, силы, выносливости,  

ловкости) и умения рационально их использовать в повседневной жизни; 

— развитие инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

— воспитание воли, смелости, настойчивости и дисциплинированности; 

— формирование предпосылок учебной деятельности. 
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3.9. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Физическое 

развитие»  

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и методические 

рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Вторая младшая группа. — М.:Мозаика-Синтез, 2013г..  

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя груп-за.-М.: Мозаика-Синтез, 

2013 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2013.  

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005.  

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2009-2010.  

Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная технология 21 

века» , М.; Просвещение, 2009. В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления»,  

Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2010. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

  

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез 2010.  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Система работы во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 Гу6анова 

Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. —М,: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.:Мозаика-

Синтез, 2008.  

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007  

Краснощекова Н.В. « Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста» (Школа развития), 

Ростов н/Д: издательство «Феникс» 2007г – Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-

нравственное воспитание детей 3-4 лет. Игровая и продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС, 2014 г. 

Белая К.Ю.  

Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий 2010г  

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва «ТЦ Сфера» 2009г 60 с.  

Ребенок на улице – Л. А. Вдовиченко, –М. Книголюб 2008г.  

Твоя безопасность – К. Ю. Белая, В. Н. Зимонина, Л. А. Кондрыкинская -М.Скрипторий 2003 

2009г Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб «Детство –Пресс.2007г.  
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Скоролупова О.А. «Транспорт: наземный, водный, воздушный» -М.Скрипторий 2003 2009г. Т.А. 

Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 2007г.  

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-Синтез.2005.  

  

 Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Познавательное развитие»  

 Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010.  

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

Плакаты большого формата Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. Формирование 

целостной картины мира  

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова Ю.А., Белова И.К., 

Кузнецова М.В., «Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников 2-7лет. Методические 

рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. – 496с.  

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое пособие / Под ред. Г.М. 

Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 176с.  

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г.  

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.-М., 2002.  

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999.  

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. —Самара, 

1997.  

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2009.  

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009 Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и 

родословной. — М.: Мозаика-Синтез,2009  

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика-Синтез,2005  

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Соломенникова О. А. 

Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей 

группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. Соломенникова О. А Занятия по 

формированию элементарных экологических представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г.  

Г.Н.Данилина «Дошкольнику – об истории и культуре России»  

М.Д.Маханева «Нравственно - патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста» 

Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г.  
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Артемова Л.В. «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников» М: Просвещение 1992г 

– 96с.  

Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития ребёнка, М.»Просвещение» 2007г  

«Как научить детей любить родину» сост. Е.Ю. Антонов, Л.В. Левина, «Приобщение детей к 

истокам русскойнародной культуры» М.2008г. О.Л. Князева «Знакомство детей с русским 

народным творчеством». М.2005г.  

  

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области «Речевое 

развитие»  

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. —М.;Мозаика-

Синтез, 2010. Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. - 

М.:Мозаика-Синтез, 2010.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-М.: Мозаика-Синтез, 

2010. Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Старшая 

разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2010.  

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2010  

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.,Мозаика-Синтез, 2005.  

М.Г.Борисенко Конспекты комплексных занятий по сказкам с детьми 2-7 лет, -С-Пб «Паритет» 

2006г.  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук 

и др. - М., 2005. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005.  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и 

др. — М., 2005.  

  

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

 Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2010.  

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010.  

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез,  

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.  

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005 Соломенникова О. 

А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010.  
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Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005. Зацепина 

М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 2005 Зацепина М. Б. 

Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004.  

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 2010.  

Сауко Т., Буренина Л. «Топ – хлоп, малыши!» - программа музыкально – ритмического развития 

детей 2-3 лет. / СПб: Детство-Пресс, 2005 Костина, Э.П. Программа музыкального образования 

детей раннего и дошкольного возраста «Камертон» -М. «Просвещение» 2006г-2008г..-222 с.  

Каплунова, И., И.Новооскольцева, И., Алексеева, И., «Топ-топ, каблучок» Издательство 

«Композитор» Санкт-Петербург 2005 – 84 с.  

А.Е.Чибрикова-Луговская «Ритмика» Методическое пособие. –М., Издательский дом «Дрофа» 

1998 г ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез. 2005г 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.: Мозаика-Синтез. 2004г. Зацепина М.Б., 

Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

С.И.Мерзлякова «Фольклор-музыка-театр» М; 2003. - 2011 с.  

Мерзлякова С.И., Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста -М., «Владос» 2001г.  

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего дошкольного 

возраста –М.:Айрис-пресс 2003г.-136с.  

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей старшего дошкольного возраста –

М.:Айрис-пресс 2004г.-180с.  

Зарецкая Н.В. Праздники и развлечения для детей младшего дошкольного возраста –М.:Айрис-

пресс 2004г.-180с.  

Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада –М.:Айрис-пресс 2006г.-205с.  

Алпарова Н.Н., Николаев В.А. Сусидко И.П. Музыкально-игровой материал «Осень золотая»- М., 

«Владос» 2000г.-142с.  

Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. Музыкальные праздники в детском саду. –М., «Просвещение» 

2005г.- 70с.  

Каплунова И., И. Новооскольцева Левой-правой Марши в детском саду Пособие для музыкальных 

руководителей ДОУ Санкт-Петербург «Композитор» 2002г.-54с.  

Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду», ООО «ТЦ Сфера»2005 

– 212с.  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 

детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. —М.; Мозаика-

Синтез, 2010. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. 

Для занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС,  

2014 г  

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с детьми 

2-7 лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие).  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Младшая группа. – М.:  

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с.  



 

  221  

Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010.  

И.А. Лыкова «Я создаю поделки» — М.: Мозаика-Синтез, 2010  

И.А. Лыкова « Я собираю гербарий» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 И. А. Лыкова « Я делаю 

аппликации» — М.: Мозаика-Синтез, 2010  

И.А. Лыкова «Я леплю из пластилина» — М.: Мозаика-Синтез, 2010  

А.Н. Малышева, Н.В. Ермалаева «Аппликация в детском саду» О.С. Кузнецова, Т.С. Мудрак «Я 

строю бумажный город» М., Творческий центр Сфера 2006г.  

Л.Г.Комарова «Строим из лего» М., Творческий центр Сфера 2007г.  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2008.  

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. * Узоры Северной Двины. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010  

  

Программно-методическое обеспечение реализации воспитательно-образовательной работы 

с детьми раннего возраста  

 Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе. Планы занятий. – М.Мозаика-

Синтез, 2008 г.  

Развитие игровой деятельности: система работы в первой младшей группе детского сада/Губанова 

Н.Ф. –М.Мозаика-Синтез, 2008 г. Л.Т.Голубева «Гимнастика и массаж в раннем возрасте». 

Пособие для родителей и воспитателей. Москва 2005г. Мозаика-Синтез Лямина Г.М. Развитие 

речи детей раннего возраста. — М., Айрис-Пресс, 2005.  

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

первой младшей группе детского сада. –М.Мозаика- Синтез, 2007..  

Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепина М.Б. Дети раннего возраста в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010.  

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. — М.: Мозаика-Синтез. 2010. Теплюк С. Н. 

Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

  

Программно-методическое обеспечение реализации психолого-педагогической работы с 

детьми дошкольного возраста 

 Рабочая программа педагога-психолога ДОУ. /Афонькина Ю.А. Волгоград «Учитель», 2013 г.  

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. - М.: Мозаика-

Синтез, 2010.  

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  
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Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н.Е.Вераксы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада, 

— М.: Мозаика-Синтез, 2010. Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников / Под 

ред. О.В. Дыбиной. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. Ильина М. «Комплексные занятия для развития 

восприятия и эмоционально-волевой сферы у детей 3-4 и 5-6 лет», Вайнер М. «Профилактика, 

диагностика и коррекция недостатков эмоционального развития дошкольников»,. Урунтаева Г. 

«Практикум по детской психологии. Данилина Т.А. В мире детский эмоций.  

Веракса Н.Е. Диагностика готовности ребенка к школе.  

Уханова А. Развитие эмоций и навыков общения у ребёнка. Завтра в школу! – Санкт-Петербург, 

Сфера, 2011 г.  

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик»/ под 

редакцией Куражевой Н.Ю. – Санкт-Петербург, Сфера, 2012 г.  

Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях (методики, тесты, опросники)/Составитель 

Доценко Е.В. Волгоград, 2011 г.  

Система коррекционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе./автор-составитель 

Останкова Ю.В. Волгоград, 2008 г.  

 

Авторская программа с. Н. Николаевой Программа «Юный эколог»: 3-7 лет.  

Система работы в младшей группе: 3-4 года. Юный эколог.  

Система работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог.  

Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог.  

Система работы в подготовительной к школе группе: 6-7 лет. Юный эколог. Календарь сезонных 

наблюдений (5-9 лет). Юный эколог.  

Плакаты:   

«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Этого не следует делать в лесу».  

Картины из жизни диких животных:   

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями».   
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4. Дополнительный раздел 

 

 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования частного дошокльного образовательного учреждения «Детский сад 

№75 открытого акционерного общества «Российские железные дороги» ориентирована на 

воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 4 до 8 лет, посещающих группы 

комбинированной, компенсирующей направленностей, с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям развития – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

В Детском саду №75 ОАО «РЖД»  функционируют группы компенсирующей и 

комбинированной  направленности для  детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР I, II, III уровня 

речевого развития). 

 

 

4.2. Используемые программы 

 

 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная 

программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые результаты 

освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Парциальные программы 

и технологии, используемые в ЧФУОО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

• Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Стеркина Р.Б., Князева 

О.П., Авдеева И.Н.  

Цель – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

 Задачи в работе с педагогами 

 создать условия для формирования безопасности жизнедеятельности у детей 

старшего дошкольного возраста через вариативные формы обучения; 

 повысить профессиональную компетенцию педагогов в вопросах организации и 

воспитания детей старшего дошкольного возраста; 

 создать систему анкетирования по формированию основ безопасности 

жизнедеятельности у старших дошкольников для всех участников педагогического 

процесса (воспитатели, родители, воспитанники). 

 Задачи в работе с детьми 

 формировать знания детей о здоровом образе жизни, способствовать осознанию 

понятия «здоровый образ жизни»; 



 

  224  

 формировать у детей сознательное и ответственное отношение к личной 

безопасности и безопасности окружающих; 

 расширять и систематизировать знания детей о правилах общения с незнакомыми 

людьми; 

 расширять и систематизировать знания детей о правильном поведении при контактах 

с домашними животными; 

 закрепить у детей знания о правилах поведения на улице, дороге, транспорте;  

 развить основы экологической культуры ребенка и становление у него ценного и  

бережного отношения к природе. 

 Задачи в работе с родителями 

 знакомить родителей с работой МДОУ по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста основ безопасности жизнедеятельности; 

 повышать уровень знаний родителей по формированию у детей старшего 

дошкольного возраста основ безопасности жизнедеятельности; 

 воспитывать у родителей ответственность за сохранение здоровья и 

безопасность детей, их эмоциональное благополучие. 

 

• Программа «Наш дом — природа», Рыжова Н.А.  

Основная цель программы – воспитание гуманной, социально-активной, творческой 

личности, способной понимать и любить окружающий мир, природу и бережно относиться к 

ним. 

Основные задачи: 

1. Содействовать формированию экологического мировоззрения у детей. 

2. Развитие представлений о самоценности природы. 

3. Формирование эмоционально-положительного отношения к природе. 

4. Развитие элементарных и научных представлений о существующих в природе 

взаимосвязях. 

5. Формирование первичных навыков экологически грамотного и безопасного поведения в 

природе и быту. 

Настоящая программа предназначена для работы с детьми от 3 до 7 лет. При этом педагог  

осуществляет отбор содержания блоков и строит свои занятия с учетом возраста дошкольников. 

Экологическое образование рассматривается как неотъемлемая часть общего образования. 

• «Юный эколог» Программа экологического воспитания  в детском саду С.Н. Николаева  

Цель: Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих 

работах полученные знания. 

Задачи: 

Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной 

взаимосвязанной системе. 

Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, 

строить предположения и предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные 

связи. 

    Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-

богатой личности. 

 

• «Семицветик» Программа и руководство по культурно-экологическому воспитанию и 

развитию детей дошкольного возраста Ашиков В.И., Ашикова С.Г. 
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Цели и задачи программы «Цветик-семицветик». 

Цель: Создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

Задачи: 

Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих эмоций. 

Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.  

Развитие волевой сферы — произвольности и психических процессов, саморегуляции, 

необходимых для успешного обучения в школе. 

• Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду Новицкая М.Ю. 

Цель: введение ребенка в русскую культуру, приобщение к таким духовным ценностям, которые 

являются связующим звеном между людьми.  

Программа состоит из блоков, имеющих относительно самостоятельное значение и 

определенные задачи:  

•    круг событий;  

•    семейный круг;  

•    круг чтения.  

Авторами разработаны содержательные материалы к этим блокам, сценарии праздников, 

народные игры, список литературы.   Авторы используют традиционный для русской культуры 

земледельческий календарь, в котором отражен ритм годовой жизни природы и человека во 

взаимодействии с ней. Православный календарь выступает как форма народных традиций и 

памяти об истории страны и мира. Календарь памятных дат напоминает о различных явлениях и 

событиях русской классической культуры.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• Программа «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду», Гербова В.В.  

Цель: формирование культуры речевого общения и овладение основными 

коммуникативными способностями. Речевые задачи: - воспитание звуковой культуры 

речи: формирование правильного звукопроизношения и хорошей дикции; - 

формирование грамматического строя языка: формирование языковых обобщений; - 

словарная работа: формирование смысловой стороны слова; - развитие связной речи: 

связывание предложений в высказывания. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия  

Речевое развитие  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2–4 лет.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Парциальная программа «Цветные ладошки», Лыкова А.И.  

Цель программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет И. А. 

Лыковой «Цветные ладошки» - формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности.  

Основные задачи:  

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами.  

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-

образной выразительности.  

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 

эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и 

содержания, заключѐнного в художественную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности.  

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира.  

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- 

творца».  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Парциальная программа «Малыши-крепыши», Бережнова О.В., Бойко 

Цель: охрана и укрепление здоровья ребенка, формирование 

привычки к ЗОЖ, развитие его физических качеств и совершенствование двигательных навыков на 

основе индивидуально-дифференцированного подхода. 

Задачи: 

— охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; 

— формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей ЗОЖ (гигиенических 

навыков, приемов закаливания и др.); 

— развитие основных физических качеств ребенка (скорости, гибкости, силы, выносливости,  

ловкости) и умения рационально их использовать в повседневной жизни; 

— развитие инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

— воспитание воли, смелости, настойчивости и дисциплинированности; 
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— формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

 

Выбор направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, был 

определён в соответствии с запросом родителей (законных представителей) воспитанников и 

интересами детей, а также возможностями педагогического коллектива.  

 

Иные характеристики содержания программы АОП Детского сада №75 ОАО «РЖД» 

 

Детский сад входит в состав региональной инновационной площадки по теме «Формирование 

основ финансовой грамотности на уровне дошкольного образования». 

Используемая программа: Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпоссылок финансовой грамотности (Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного образования) 

Реализует деятельность РИП подготовительная группа комбинированной направленности 

№4. 

 

4.3. Краткая презентация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги»  

 

4.1 Общие сведения. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив Детского сада №75 ОАО «РЖД» организует и 

реализует образовательную деятельность обучающихся с ТНР в возрасте от 4 до 8 лет, 

работу по коррекции нарушений речи, работу по воспитанию, формированию и развитию 

личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей.  

Программа разработана в соответствии с: 

 федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
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образования»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

 иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации. 

Цель программы - обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществ 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 
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Структура реализуемой Программы включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. Также входят подходы к 

проведению педагогической диагностики достижений планируемых 

результатов и значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики — особенности развития детей. 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности 

для всех возрастных групп по пяти образовательным областям. 

Также в разделе описаны: 

 формы, способы, методы реализации программы; 

 особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик; 

 способы поддержки детской инициативы; 
 взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

 психолого-педагогические условия реализации Программы; 

 особенности организации развивающей 

предметно- пространственной среды; 

 материально-техническое обеспечение Программы и 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

 примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы; 

 кадровое обеспечение; 

 режим и распорядок дня в возрастных группах; 

 календарный план воспитательной работы 

 

Программа ориентирована на обучающихся с ТНР 4-8 лет. 

1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 

2. Используется региональный компонент в образовательном процессе. 

3. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и 

социуму со стороны психологической службы. 

4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 

Используется модель личностно-ориентированного подхода при 

взаимодействии взрослого и ребенка. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

парциальными программами, вариативными формами дошкольного образования: 

• Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Стеркина Р.Б., Князева 

О.П., Авдеева И.Н.  

• Программа «Наш дом — природа», Рыжова Н.А.  

•  «Юный эколог» Программа экологического воспитания  в детском саду С.Н. Николаева  

• «Семицветик» Программа и руководство по культурно-экологическому воспитанию и 

развитию детей дошкольного возраста Ашиков В.И., Ашикова С.Г. 

• Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду Новицкая М.Ю.  

 Парциальная программа «Цветные ладошки», Лыкова А.И.  

 Парциальная программа «Малыши-крепыши», Бережнова О.В., Бойко 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей 

(образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
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Приложение: 
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ЧАСТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД № 75 

ОТКРЫТОГО АКЦИОНЕРНОГО ОБЩЕСТВА «РОССИЙСКИЕ ЖЕЛЕЗНЫЕ ДОРОГИ» 

 

 

СОГЛАСОВАНО  

Протокол ___Педагогического совета______ 

_Детского сада №75 ОАО «РЖД»_________ 

(наименование коллегиального органа 

управления / представительного органа 

работников)  

от __31.08.2023г.___________  № ___1____ 

 

 

УТВЕРЖДАЮ  

Заведующий детского сада  

№ 75 ОАО «РЖД» 

__________  /Шавыркина М.Н. / 

(Подпись)       (И.О. Фамилия) 

___31.08.23г._______________  (Дата) 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 

приказом 

____________________________________ 

____________________________________ 

(наименование образовательной организации) 

от __31.08.23г_____  № _342______ 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

частного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 75 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» 

на 2023-2024 учебный год с организацией образовательной 

деятельности 
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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023 — 2024 

году в частном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 75 открытого 

акционерного общества «Российские железные дороги». 

  

 Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Законом Орловской области от 06.09.2013 г. № 1525-03 «Об образовании в Орловской области» 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для   человека   факторов   среды обитания», утвержденными постановлением 

главного санитарного   врача от 28.01.2021 № 2  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденном приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014. 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 г. № 1155  

- Уставом частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75 открытого 

акционерного общества «Российские железные дороги». 

 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 

воспитанников. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

 режим работы;  

 продолжительность периода с организацией ОД;  

 количество недель в период с организацией ОД;  

 сроки проведения дней отдыха, их начало и окончание; 

 сроки проведения педагогической диагностики развития воспитанников;  

 регламентирование образовательного процесса на день, праздничные дни. 

 

Режим работы частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» составляет 12 часов (07.00 - 

19.00) при 5-м дневной рабочей неделе (выходные дни — суббота, воскресенье, праздничные 

дни). 

В календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни согласно ст. 

112 Трудового Кодекса РФ, Постановления Правительства от 10 июля 2019 года №875 «О 

переносе выходных дней в 2020 году». 

Продолжительность года с организацией НОД составляет 38 недель без учета времени отдыха 

детей. 

В соответствии с ФГОС ДО целевых ориентиров не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы 
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выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для оценки 

индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального 

развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащая в основе его дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. 

Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной 

и специально организованной деятельности. 

Праздники для воспитанников в течение года с организацией ОД планируются в соответствии с 

годовым планом работы частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» на 2023-2024 год. 

Организация отдыха в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания 

в дошкольном учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития 

детей планирование отдыха тщательно продумывается. Воспитательная работа в летний 

оздоровительный период планируется в соответствии с планом работы на летний период, а также 

с учетом климатических условий. 

Частное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 75 открытого акционерного 

общества «Российские железные дороги» в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных 

программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

Календарный учебный график принимается педагогическим советом, утверждается приказом 

заведующего  частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75 открытого 

акционерного общества «Российские железные дороги» до начала года с организацией ОД. 

Изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

ДОУ по согласованию с Учредителем и доводятся до сведения всех участников образовательного 

процесса. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Режим работы 

Частное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 75  

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» 

Продолжительность 

рабочей недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы 12 часов в день (с 07.00 до 19.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

 

2. Продолжительность года с организацией НОД 

Период с 

организацией  ОД 

с 04.09.23 г. по 01.06.2024 г. (38 недель) 

 I полугодие с 04.09.2023 г. по 31.12.2023 г. 18 недель 
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II полугодие с 9.01.2024 г. по 31.05.2024 г. 20 недель 
38 

недель 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2024 г. - 31.08.2024 г. 14 недель 

3. Педагогическая диагностика развития воспитанников 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая 

диагностика 

развития 

воспитанников 

04.09.2023 г. - 15.09.2023 г. 10 дней 

Педагогическая 

диагностика 

развития 

воспитанников 

13.05.2024 г. - 27.05.2024 г. 10 дней 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Неделя с 

организацией  НОД 

5-ти дневная 

Максимальное 

количество периодов 

НОД в течение дя 

Группа раннего возраста 

(1,6-3 г.) 

I половина дня - 1 

II половина дня - 1 

Младшая группа 

(3-4 г.) 

I половина дня - 2 

Средняя группа 

(4-5 л.) 

I половина дня - 2 

Старшая группа 

(5-6 л.) 

I половина дня - 2  

II половина дня - 1 

Подготовительная группа 

(6-7 л.) 

I половина дня - 3 

 

Продолжительность 

периодов НОД 
Группа раннего возраста 

(1,6-3 г.) 

8-10 минут 

(16-20 минут) 

Младшая группа 

(3-4 г.) 

15 минут 

(30 минут) 
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Средняя группа 

(4-5 л.) 

20 минут 

(40 минут) 

 Старшая группа 

(5-6 л.) 

25 минут 

(50 или 75 мин.) 

 Подготовительная группа (6-7 л.) 30 минут 

(90 мин.) 

Минимальный 

перерыв между 

периодами НОД 

10 минут 

5. Праздничные дни 

День народного 

единства 

04 - 06.11.2023 г. 

 

3 дня 

 

Новогодние 

(Рождественские) 

праздники 

31.12.2023 г. - 8.01.2024 г. 

 

9 дней 

День защитника 

Отечества 

23.02.2024 г. – 26.02.2024 

 

1 день 

 

Международный 

женский день 

08.03.2024 г. 1 день 

Праздник Весны и 

Труда 

1.05.2024 г. -03.05.2024 г. 3 дня 

День Победы 9.05.2024 г. 1 день 

День России 12.06.2024 г. 1 день 

 

 Дополнительное образование 

Дополнительное образование осуществляется: 

- осуществляется 5 рабочих дней в неделю согласно расписания дополнительного образования, 

регламента рабочего времени ПДО, должностным инструкциям; 

- по дополнительным общеразвивающим программам; 

- продолжительность ОД соответствует п.4 настоящего локального акта; 

- проведение ОД осуществляется во II половину дня; 

- в летний оздоровительный период дополнительное образование не осуществляется. 
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